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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

1 7A(;', és

!7/\&, )

153345.P.18

BE-SE - \W- fU.§- UUS . 2ogf., kL
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Ztozono osobiscie

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych

polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: "pobteranite®/niepobieranie*".

i. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ =dmm-stra¢:j| pubhcznej, do kto
adrescwana jest oferta ,

| Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego

2. Tryb, w kidrym zlozono oferte

ia 003 1.0 dziafalnosci pozviku

<

17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

2. Rodza] zadania publiczfnééd?’,ﬁ

taczy nas karate- zgrupowanie karate dla zawodnikéw i ich rodzicéw
potaczone ze spotkaniem z psychologiem sportowym i fizjoterapeutg w
Gorze Kalwarii.

Dia | 2018-11-18

| 2018-11-04 skofcaris |

Ii. Dane oferenta{-tow)

\lcuu af erenta(-tow),form prawna,
:s do <orerpondencﬁ (jezeli jesti mny :

i | nazwa: UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA

! forma prawna: stowarzyszenie

F Starostwo Powiatowe w Piasecznie nr 80 w rejestrze ewidenc;ji :

_w adres s'edztby SOBIKOW 28E, , 05-530 GORA KALWARIA, poczta: GORA KALWARIA

inne dodatkowe danekontaktowe
' dane oséh upowainionych de skiada a
| wyjagnien dotyczacych oferty

i§ r telefonu, adres poczty elektromczne)
r faksu, adres strony mtemetowej)

Inne dane kontaktowe
adres e-mail: iwonal0@wp.pl : karategorakalwaria@gmail.com, telefon:
533666502, strona internetowa: www.karategorakalwaria.pl

Osoby upowaznione do sktadania wyjasnien dotyczgcych oferty
IWONA LEWANDOWSKA, adres e-mail: karategorakalwaria@gmail.com,
/| telefon: 533666502, strona internetowa: www.karategorakalwaria.p!

il Zakres rzeczowy zadania publicznego

i. Opis z:aama pub!tczneg,

UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA [ URZAD mARSZAL

KLUB KARATE KYOKUSHIN
SOBIKOW 28E
05-530 GORA KALWARIA
NIP 1231377797 REGON388612695
TEL. 533666 502 B3i548 438
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

Tematem zadania publicznego jest zorganizowanie 4.11.2018r. i 18.11.2018r bezptatnych zgrupowan szkoleniowo-
treningowych

w Hali Sportowej przy ul. Porucznika Jana Biatka 7 w Gérze Kalwarii dla dzieci trenujgcych karate i ich

rodzicow.

Podczas pierwszego zgrupowania 4.11.2018r oprdcz treningu odbedzie sig spotkanie z psychologiem sportowym -
tematem

szkolenia bedzie stres i sposoby radzenia sobie z nim. Uwazamy,ze jest to wiedza przydatna nie tylko w

rywalizacji sportowej , ale réwniez w szkole i zyciu prywatnym, zaréwno dla dzieci jak i ich rodzicéw.

W trakcie drugiego zgrupowania oprocz treningu karate dla zawodnikdw zaplanowano spotkanie z fizjoterapeuts. Podczas
prowadzenia sekcji karate dostrzeglismy potrzebe edukacji dzieci i ich rodzicow w radzeniu sobie ze stresem zwiazanym z
rywalizacjg sportowa i nie tylko( psycholog) jak i koniecznos¢ przeprowadzenia rozmowy o sposobach regeneracji
organizmu( fizjoterapeuta). Sg to szkolenia dla dzieci jak i ich rodzicdw, wiec do czesci teoretycznej zgrupowania
zaproszono réwniez rodzicdw, a takze mieszkaricéw gminy.

Cel realizacji zadania

Celem realizacji zadania oprdcz przeprowadzenia zgrupowar doskonalacych techniki w karate, jest wskazanie trenujacym
dzieciom i ich rodzicom sposobéw radzenia sobie ze stresem i uéwiadomienie koniecznosci i znaczenia wtasciwej
regeneracji w procesie trenowania , zawodniczego i rekreacyjnego. Dla dzieci zostang przeprowadzone warsztaty dla
rodzicow wyktady.

Miejsce realizacji zadania
Zadanie bedzie realizowane 04.11.2018r i 18.11.2018r w Hali Sportowej przy ul. Porucznika Jana Biatka 7 w Gérza Kalwarii.
Zaplanowano dwa zgrupowania w godzinach 16.00- 19.00.

Grupa odbiorcow zadania

Grupe odbiorcéw stanowig dzieci trenujgce karate i ich rodzice - zaplanowano nagto$nienie zadania dla wszystkich
zainteresowanych mieszkaicéw - nie tylko oséb trenujgcych karate, ale réwniez inne sporty. Wspotpracujemy z
Osrodkiem Sportu i Rekreacji - zadanie jest otwarte dla wszystkich do ktérych dotrze informacja- planujemy promocje
zadania w lokalnej prasie, portalach spotecznosciowych, plakaty , zaproszenia dostarczone do Osrodka Sportu i Rekreacji,
klubéw sportowych dziatajgcych na terenie miasta, do Szkoty Podstawowej nr 1 i Szkoty Podstawowej nr 2 w Gorze
Kalwarii, itd. Zaktadamy liczbe odbiorcéw- oséb czynnie trenujacych podczas zadania okoto 60, odbiorcéw warsztatow i
wyktadow ponad 120 lub wigcej

Przewidywany do wykorzystania wkiad osobowy lub rzeczowy

1. wktad osobowy-instruktorzy karate prowadzacy zajecia w klubie UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA w klubie( lwona
Lewandowska Instruktor sportu karate, pedagog) , czynni zawodnicy- medalisci Mistrzostw Polski i Europy w karate(
Patrycja Lewandowska , Maciej Lewandowski), wolontariusze pracujacy spotecznie ( przygotowanie, przeprowadzenie,,
rozliczenie i przypilnowanie poprawnosci przebiegu zadania), psycholog sportu pracujacy w klubie sportowym,
fizjoterapeuta czynny zawodowo.

2.Wkiad rzeczowy- sprzet treningowy, ktéry posiadamy w klubie( tarcze, tapy trenera, ochraniacze,kaski)

Oferent zamierza pokry¢ ze $rodkéw wiasnych 30% kosztoéw zadania publicznego

2. Zakfadane rezultaty:reé‘{iza;jcji‘ zadan :

1. Przeprowadzenie dwoch cykli treningowyc

2. Przeprowadzenie dwdch szkolen z zakresu psychologii sportu i fizjoterapii.
3.Podniesienie sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu.
4.Upowszechnienie i popularyzacja sportu wérdd dzieci i ich rodzicéw.

5. Wzrost $wiadomoséci wérdd trenujgcych o pozytywnych skutkach sportu.
6. Integracja réznych grup spotecznych z réznych dziedzin sportu.

7. Umoiliwienie spedzenia wolnego czasu w sposob pozyteczny i atrakcyjny

UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA

KLUB KARATE KYOKUSHIN
SOBIKOW 28E
05-530 GORA KALWARIA

NIP 1231377797 REGON36861269
TEL. 533666502 531548 438
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V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow istnieje mozliwos¢
dodania kolejnych wierszy)

, do poniesienia ze i
- | Srockéw finansowych |
| wiasnych, srodkéw |
| pochodzacych z
| innych 2rédet, wikiada J
- oscbowego lub
 rzeczowego’ (zi})

Lp. : Ro#zaﬁ kosztu 1

wynajem hali sportowej 600,00 zt 0,00 zt 600,00 zt

| 2 wynagrodzenie psychologa sportu 600,00 zt 600,00 zt 0,00 zt

’ — zakup maty treningowej 100 mkw 7 000,00 zt 5 600,00 zt 1400,00 er-wr

‘ [ . wynagrodzenie instruktora karate 1 200,00 zt 1 200,00 zt 0,00 zt o
7 wynagrodzenie fizjoterapeuty 600,00 zt 600,00 zt 0,00 T

s promiotie projekiul plakaty, 800,00 zt 800,00 zt 0,00 2t
; banery,ulotki)

7 obstuga techniczna 1 200,00 zt 200,00 zt 1 000,00 zt

l5i8 chplomy uszestrictwa W 1000,00 zt 1.000,00 zt 0,00zt

| zgrupowaniu, gadzety

f 9 ubezpieczenie 200,00 zt 0,00 zt 200,00 zt
Kosztyogotem: 13 200,00 zt 10 000,00 zt 3200,00 7t

Oswiadczamly), ze:

o

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferents;
\

2} wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie*$wiadczen pienigznych od adresatow zadania;

3)  wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4)  oferent*/ofererci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatial™ z optacaniem naleznodci z tytutu zobowiazar
podatkowych;

5)  oferent*/oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatia}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spofeczne.

{GHTERS DOJO GORA KALWARIA

UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA
KLUB XARATE KYOKUSHIN

--------------- PREZES ZARZADU SOBIKOW 28E
UKS FIGHTERS DOJO GORA KALWARIA 05-530 GORA KALWARIA
TEL.  53368% 5627 531 549 438 NIP 1231377797 REGON3686126385

TEL. 533666502 531548 438

(podpis osoby upowaznionej
iub podpisy oséb
upowaznionych

do skiadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta) Data /4 (;9.10 A.Q/f

Zatgczniki:

1. Wyciag z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (zfozony réwniez
elektronicznie)

Kopia statutu, ktory okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposdb jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie
jest zarejestrowany w KRS (zfozony réwniez elektronicznie)

!\)
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1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3 Wartosc kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt.

) W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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