Siostry Rozia i Zosia Nalewajko
w strojach kurpiowskich, 1935

"'III..I_. =,
T LR L ET LS

KATEGORIA WIEKOWA: 7-9 LAT

L

o

'~. \x_
NU1MS




LEKCJIE O MAZOWSZU: SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYINYCH

ADRESAT: uczniowie w wieku 7-9 lat.

CZAS ZAJEC: 135 minut.

SELOWA KLUCZOWE: edukacja regionalna, muzyka regionalna, Mazowsze, Kurpie,
ludowe instrumenty, stroj, taniec i Spiew.

WPROWADZENIE

Aby uatrakeyjni¢ zajecia, sale lekcyjng mozna udekorowac znakami muzycznymi,
zdjeciami instrumentéw lub prawdziwymi instrumentami muzycznymi, zdjeciami
kapeli kurpiowskiej oraz spiewakow (dawniejszych i dzisiejszych). Dodatkowym
urozmaiceniem zaje¢ bedzie kolorowy Kolebac, wykonany z tektury i kolorowego
papieru (na wzoér Kota Fortuny), ktérym uczniowie bawiq sie, a podczas zabawy

sie uczq. Mozna takze zaprosi¢ goscia — osobe zwigzanq z kulturg ludowq oraz
zorganizowac¢ Szkolny Przeglgd Piosenki Ludowej/Mazowsza/Kurpiowskiej, podczas
ktérego kazda klasa zaspiewa piesni ludowe.

CEL OGOLNY
Zapoznanie sie z dawng muzykq ludowqg Mazowsza — muzykqg kurpiowskq - i jej
elementami.

CELE SZCZEGOLOWE

Uczen:

® wskazuje na mapie Polski region Mazowsze;

® wie, ze Kurpie nalezg do Mazowsza;

® Spiewa mazowieckqg piosenke ludowq Jadq goscie, jadq;
® wymienia instrumenty kapeli kurpiowskiej;

® wymienia elementy stroju kurpiowskiego;

® tworzy uktad taneczny do piosenki Jadq goscie, jadq;

® uktada wtasny tekst do melodii Jadq goscie, jadq;

® Spiewa piosenke Jadq goscie, jadq w nowej aranzacji;

® prezentuje efekty wspotpracy w grupie;

® ydziela trafnych odpowiedzi na pytania dotyczgce zajec.

METODY PRACY:

® metody asymilacji wiedzy — pogadanka, wyktad;

® metoda samodzielnego dochodzenia do wiedzy - klasyczna metoda problemowa;
® metody waloryzacyjne (eksponujqce wartosci) — impresyjna i ekspresyjna;

® metody praktyczne - ¢wiczenia.

FORMY PRACY:
® indywidualna,
® grupowa,

® zbiorowa.
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POMOCE DYDAKTYCZNE:

® Kolebac - na wzor Kota Fortuny, wykonany z tektury i kolorowego papieru;

® znaki muzyczne do dekoracji sali lekcyjnej, zdjecia instrumentéw i kapel kurpiowskich;

® 5 arkuszy papieru formatu Al, magnesy;

® do pracy w grupach - koperty, w ktérych znajdujq sie instrukcje do wykonania zadan;

® tekst ludowej piosenki Jadq goscie, jadq;

® komputer, tablica multimedialna lub rzutnik, gtosniki;

® mapa etnograficzna Polski, podzielona na czesci (hauczyciel moze samodzielnie
wykonac¢ mape, wzér mapy w zatgczniku nr 2, lub wydrukowac gotowq w duzym
rozmiarze);

® rysunki strojow kurpiowskich - kobiecego i meskiego;

® kolorowe chustki lub wstqzki;

® czapka lub kapelusz;

® zadania zapisane na szablonie nut.

ZALACZNIKI:

1. Kolebac.

2. Mapa etnograficzna Polski.

3. Tekst piosenki Jadg goscie, jadq oraz tekst piosenki w dialekcie kurpiowskim.

4. Rysunki strojéw kurpiowskich - kobiecego i meskiego.

S. Zadania do wykonania z pieciu obszarow Kolebaca wraz z instrukcjomi dla kazdej

grupy.
6. Zadania podsumowujgce - do zapisania na szablonach nut.

BIBLIOGRAFIA

W. Karaszowski, Kurpiowska Ballada, Zwigzek Kurpiow, Ostroteka 2010.
L. Krzywicki, Kurpie, Zwigzek Kurpiow, Ostroteka 2007.

W. Skierkowski, Puszcza Kurpiowska w piesni, t. 1, Zwigzek Kurpiéw 2007.

ZRODLA INTERNETOWE
https://www.youtube.com/watch?v=0402UlYixIA [dostep: 26.06.2018].
http://ninateka.pl/film/muzyka-odnaleziona-cykl-ii-odc-8-kurpie [dostep:
26.06.2018].

http://www.polalech.pl/kurpiowski-opis.ntm [dostep: 26.06.2018].
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LEKCJIE O MAZOWSZU: SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYINYCH

PRZEBIEG ZAJEC XXIHEGIQERNIKSSIES

CZESC WSTEPNA

1. Rozpoczecie zaje¢ — czynnosci organi-
zacyjne. Przygotowanie sali lekcyjnej:
udekorowanie jej znakami muzycznymi,
zdjeciami kurpiowskich kapel i $pie-
wakow, instrumentami lub zdjeciami
instrumentéw. Przygotowanie pieciu
stanowisk do pracy w grupach. Na
kazdym stanowisku znajduje sie arkusz
papieru formatu Al. Umieszczenie
Kolebaca w centralnym miejscu klasy.
(wzér — miniatura w zatgezniku nr 1).

2. Ttem muzycznym zajec powinna byc¢
muzyka kurpiowska (piosenka Jadg
goscie, jadq - tekst dla nauczyciela
w zatqgczniku nr 3). Uczniowie siadajg
na dywanie i odgadujg temat zajec.
Nauczyciel zadaje pytania:
®Z czym kojarzy sie Wam ta muzyka?
o Kto z Was styszat kiedykolwiek taki

rodzaj muzyki? Jesli tak, to gdzie?
® Jak myslicie, jok nazywa sie ta mu-
zyka”? Z jakiego regionu pochodzi?

CZESC GLOWNA

1. Nauczyciel przedstawia uczniom cele
zajec.

2. Nauczyciel uktada (ha tablicy) z czesci
mape etnograficznq Polski z zazna-
czonymi regionami (przyktadowa
mapa w zatgczniku nr 2). Uczniowie
wybrani przez nauczyciela czytajg
nazwy regionow. Nauczyciel wskazu-
je Mazowsze i ttumaczy dzieciom, ze
Kurpie stanowiq czesc tego regionu.

3. Nauka piosenki kurpiowskiej Jadq
goscie, jadq. Wykorzystanie nagrania

dostepnego w internecie: https://www.

youtube.com/watch?v=0402UlYixIA
[dostep: 26.06.2018]. Nauczyciel
przedstawia uczniom oryginalny tekst
piosenki w dialekcie kurpiowskim (za-
tacznik nr 3). Nauczyciel sam decy-
duje, ilu zwrotek piosenki dzieci bedg

sie uczyty (tekst utworu w zatgczniku
nr 3). Rozmnowa z uczniomi na temat
tekstu piosenki. Nauczyciel zadaje
pytanie:

® O czym jest piosenka?

Uczniowie wybierajq z tekstu
wyrazy, ktérych nie rozumiejq,

a prowadzqgcy zajecia wyjasnia
znaczenie gwarowych stow.

. Zaproszenie dzieci do obejrzenia

fragmentu filmu (do 2:18 minut). Film
dostepny na stronie internetowej:
http://ninateka.pl/film/muzyka-odna-
leziona-cykl-ii-odc-8-kurpie [dostep:
26.06.2018]. Przed wtgczeniem na-
grania nauczyciel prosi uczniow, aby
zapamietali, jakie instrumenty wyko-
rzystuje sie w kurpiowskich kapelach,
a takze, jak sq ubrani wykonawcy
piesni kurpiowskich.

. Rozmowa na temat muzyki kurpiow-

skiej na podstawie obejrzanego filmu.

Nauczyciel zadaje pytania:

® Jakie instrumenty pojawity sie w na-
graniu? (Uczniowie odszukujqg instru-
menty na zdjeciach umieszczonych
w sali lekcyjnej. Nauczyciel zwraca
uwage na Nazwy instrumentow).

® Jak byli ubrani wykonawcy piesni
kurpiowskich?

® Jakie sq elementy stroju kurpiow-
skiego?

® Jakie kolory dominujq w stroju kur-
piowskim? (Nauczyciel wyswietla na
tablicy multimedialnej lub wiesza na
tablicy rysunki stroju kurpiowskiego
dostepne na stronie internetowej
http://www.polalech.pl/kurpiowski-
-opis.htm - zatgeznik nr 4 - i wspol-
nie z uczniami wyodrebnia jego
poszczegolne elementy i podaje ich
nazwy).

6. Improwizacja ruchowa do poznanej

na poczqtku zajec¢ piosenki. Nauczyciel



rozdaje uczniom kolorowe chustki lub

wstqzki, a nastepnie wiqcza nagranie

i wspolnie z uczniami Spiewa piosenke

Jadq goscie, jadq i tanczy.

. Zapoznanie uczniéw z Kolebacem
- wyodrebnienie w kole pieciu ele-
mentow, ktore sq wazne dla muzyki
kurpiowskiej: INSTRUMENTY, STROJ,
SPIEW, TEKST, TANIEC. (Wzr — mi-
niatura Kolebaca - zatgeznik nr 1).

. Nauczyciel dzieli klase na pig¢
zespotow. Uczniowie w grupach
wybierajq dla siebie konkretne role:
lidera, straznika czasu, straznika
porzgdku, straznika ciszy, sekretarza.
Nauczyciel wyjasnia, na czym polega
dana rola. Kazda grupa ma do
wykonania pie¢ zadan z Kolebaca.
Liderzy grup pierwsi podchodzqg
do Kolebaca i krecg nim w celu
wylosowania dla swojej grupy
obszaru dziatania (INSTRUMENTY,
STROJ, SPIEW, TEKST, TANIEC),

w ktérego obrebie trzeba bedzie
wykonac konkretne zadanie w czasie
Wyznaczonym przez nauczyciela.

Po wykonaniu zadania do Kolebaca
podchodzq kolejne osoby z grupy

i losuja nastepny obszar, a grupa
wykonuje zadanie itd. do momentu, az
zadania ze wszystkich pieciu obszarow
zostang ukonczone. Zadania wraz

z instrukcjg nauczyciel wrecza grupie
w kopercie w chwili, gdy osoba z danej
grupy wylosuje konkretny obszar.
(zatgcznik nr 5).

INSTRUMENTY - zadaniem

grupy jest rozpoznanie poszcze-
golnych instrumentow i przypo-
rzqgdkowanie im nazw. Uczniowie
przyklejajg na arkusz papieru

zdjecia instrumentow oraz wta-
sciwe podpisy.

STROJ - zadaniem grupy jest
utozenie z rozsypanki stroju kur-
piowskiego kobiecego i meskiego,
dobranie nazw poszczegolnych

Wazowsze. ‘ ﬁ
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elementow stroju i przyklejenie
gotowej pracy na arkusz.

SPIEW - zadaniem grupy jest za-
Spiewanie poznanej piosenki Jadq
goscie, jadq w nowej aranzacji
(np. rap, opera, disco).

TEKST - zadaniem grupy jest
utozenie krotkiego tekstu (dwoch
zwrotek czterowersowych) piosen-
ki do melodii utworu Jadq goscie,
jadq.

TANIEC - zadaniem grupy jest
opracowanie krotkiego uktadu
tanecznego do piosenki Jadq
goscie, jadq.

9. Prezentacja prac wszystkich grup.
Liderzy grup wraz z pomocnikami
podchodzg do tablicy, przyczepiajq
swoje arkusze z wykonanymi zada-
niami i wracajq do tawek. Nauczyciel
wyswietla na tablicy multimedialnej
rysunki stroju kurpiowskiego wraz
z podpisami jego elementéw. Kazda
grupa sprawdza poprawnosc wyko-
nanego zadania. Nauczyciel wyswietla
zdjecia instrumentéw z podpisami
i znowu grupy sprawdzajg, czy wia-
sciwie wykonaty zadanie. Nastepnie
wszystkie grupy, w wyznaczonej przez
nauczyciela kolejnosci, przedstawiajq
swoje dokonania z obszarow: SPIEW,
TEKST, TANIEC. W czasie prezentacji
konkretnej grupy pozostali uczniowie
stanowiq publicznosé¢ (bijg brawo,
wyrazajq swoje zadowolenie i uznanie
dla artystow).

CZESC PODSUMOWUJACA
Podsumowanie zajec. Ewaluacja - Mu-
zykalny cubek. Uczniowie siedzg w kole
na dywanie i podajq sobie kolejno cubek
(czapke, kapelusz), w ktorym znajdujg sie
zapisane na wycietych z papieru nutkach
(zalgcznik nr 6) zadania dotyczqce
zajec. Jesli uczen nie potrafi poradzic¢
sobie z wylosowanym zadaniem, losuje
nastepne.
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Zatgeznik nr 1. KRS

Kolebac
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Zatgeznik nr 2. NI CTICSIED

Mapa etnograficzna Polski

Wroctaw  historyczne stolice regiondw
granice paristwa

Lachy grupy etnograficzne
WARMIA regiony historyczno-etnograficzne 0

Mazowsze.

serce Polski




LEKCJIE O MAZOWSZU: SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYINYCH

Zatqcznik nr 3. KRS SIS

Piosenka Jadq goscie, jadq
stowa i muzyka: autorzy nieznani, ludowa piosenka z Mazowsza
adaptacja tekstu ludowego: Mira Ziminska-Sygietyriska

a E7 a
Jadg goscie, jadg koto mego sadu,
a E7 a
Do mnie nie przyjadg, bo nie mam posagu.
E7 a
Ref. To i hola, hola la la
E7 a
Toihola, holalala. /x2

Choc nie mam posagu, ani swego domu,
Jeszcze mnie matula nie da lada komu.
Ref. To i hola...

Powiadajq ludzie, ze ja malowana,
A ja u matuli tadnie wychowana.
Ref. Toi hola...

Zeby nie dziewczyna, nie ozenitby sie,
Modre oczy miata, spodobata mu sie.
Ref. Toi hola...

Modre oczy mamy, na sie spoglgdamy,
Co komu do tego, ze my sie kochamy.
Ref. Toi hola...

W najtadniejszym zytku kgkol sie urodzi,
Panienskiej urodzie nic zas nie zaszkodzi.
Ref. Toi hola...

Panienska uroda, jak ta bystra woda,
Przeptynie, przeminie, czy ci lat nie szkoda?
Ref. Toi hola...

Tobie swieci miesiqc, a mnie swiecq gwiazdy,
Ciebie kocha jedna, a mnie kocha kazdy.
Ref. Toi hola...

W zielonym gaiku kaczka zjadta weza,

Zjadajcie mnie chtopcy, poki nie mam meza.
Ref. Toi hola...
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Piosenka w dialekcie kurpiowskim

—s
Nr. 635.
.i 144, Spiew. 17 L F"“;T“Iw. xz Debéw,

Andante
ees=—=ce—se=—e = e

Ju -do fu-ry. jn-de ko-do my-go sa -du,  domnie niezne

Choc ni mum posagu, alem swygo domu,
Bo mnie moja mama nie da byle komu.

Grzecno jo dziwecyna, grzecno moja nina,
Tylo ni jest brida, ze posagu ni mam.
Miedaleko, Jasiul, z to dziwcyno siedzo,
O nasem kocheniu rodzice nie ziedzo.
Choc uni nie ziedeo, to sie doslychajo,
Juz ci dtyra lata, jek o nas godajo.
. Juz ci dtyry lata, a na psiunty posla,
Juz num to dziecie widanki przynieslo.
Weodanki przynieslo, lézanko uslals,
Ukladi sic, matenko, bod me wychowala,

Miescaniliwa lawa, co jo na nij spals,
Chlopey me budzili, a jo nie slysala,

Chlopey moje, chlopey, jo wasa dziwecyna,
Zeili co #le bandzie, to wasa przycyna.
Chlopey moje, chlopcy, jo wasa dziwcyna,
Nie staziajta psiwks, postawta ni zina
Postawta ni zina, zina bzicluchnygo,
Zeby ni zakécialy licenka od nigo.
Licenika zakécialy, ocecki sie palo,
Cdzie jo sie obrdce, to me ludzie chwalo,
Ocecki sie palo, ocecki sie snicjo,
Gdzie jo sie obroce, chlopey za mno mdlejo.

Zrédto: Pomorska Biblioteka Cyfrowa.

Mazowsze.

serce Polski
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Zatgcznik nr 4. KRS

Rysunki strojow kurpiowskich - kobiecego i meskiego

grzybek

koszula

lejbik

] spodnie
buty \
1 czo6tko
korale '
e,
-4
> '_'* wystek
~, \ koszula
a <
zapaska
buty
\ spodnica
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Zatgeznik nr S. NI CTICSIED

Zadania do wykonania z pieciu obszaréw Kolebaca wraz z instrukcjami
dla kazdej grupy

INSTRUMENTY

Zadanie
Przyporzgdkuj nazwy konkretnym instrumentom. Podpisane instrumenty przyklej
na arkusz papieru.

Materiaty do przygotowania w kopertach
Instrumenty:

Nazwy:

KLARNET

TAMBURYN Z MEMBRANA
HARMONIA PEDALOWA
SKRZYPCE

Mazowsze.

serce Polski
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STROJ

Zadanie
Utéz z rozsypanki stroj kurpiowski, dobierz nazwy do poszczegoélnych elementow
stroju i przyklej gotowq prace na duzy arkusz papieru.

Wskazéwka dla nauczyciela: przed zajeciami nauczyciel wycina sylwetki w strojach
kurpiowskich tak, aby powstaty puzzle.
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Nazwy w kopertach:

GRZYBEK SPODNIE CZOLKO ZAPASKA
KOSZULA BUTY KOSZULA SPODNICA
LEJBIK KORALE WYSTEK BUTY

vazowsze. [N
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Zatgcznik nr 6.

TTEAZHENG @RS ED

Zadania podsumowujgce - do zapisania na szablonach nut
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Podaj nazwe jednego instrumentu z kapeli kurpiowskiej.
Podaj nazwe jednego instrumentu z kapeli kurpiowskiej.
Podaj nazwe jednego instrumentu z kapeli kurpiowskiej.
Podaj nazwe jednego instrumentu z kapeli kurpiowskiej.

COLONOTAWDNR

Wymien element stroju kurpiowskiego kobiecego.
Wymien element stroju kurpiowskiego kobiecego.
Wymien element stroju kurpiowskiego kobiecego.
Wymien element stroju kurpiowskiego kobiecego.
Wymien element stroju kurpiowskiego meskiego.
Wymien element stroju kurpiowskiego meskiego.
Wymien element stroju kurpiowskiego meskiego.
Wymien element stroju kurpiowskiego meskiego.

. Wskaz na mapie Mazowsze.
. Jak nazywa sie region Polski, w ktorym mieszkasz?
. Jakie kolory wystepujg w stroju kurpiowskim?

. Jaki jest tytut piosenki poznanej podczas lekgcji?

Wymien obszary dziatania z Kolebaca.

. Jak ubrani byli wykonawcy piesni kurpiowskich?

. Zaspiewaj pierwszg zwrotke i refren piosenki poznanej podczas lekc;ji.
. Dokoncz zdanie: Zajecia podobaty mi sie, poniewaz...
. Dokorcz zdanie: Zajecia podobaty mi sig, poniewaz...

. Dokor\cz zdanie: Z dzisiejszych zajec zapamigtam...
. Dokoncz zdanie: Z dzisiejszych zajec zapamigtam...
. Dokoncz zdanie: Z dzisiejszych zajec zapamigetam...

Dokoncz zdanie: Z dzisiejszych zaje¢ zapamietam...



