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Data i miejsce ztozenia oferty
(wypelnia organ administracji publicznej)

OFERTA/OEERTA WSPOLNA'

ORGANIZACJI POZARZADOWEIJ(-YCH)/RG OTU-(OW),
3 USTAWY-Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 +-O-DZIALALD - -
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

w trybie matych grantow
(rodzaj zadania publicznego’)

Azeby jezyk gietki powiedzial wszystko co pomysli glowa
(tytut zadania publicznego)

w okresie od 01.09.2012 do 30.11.2012

W FORMIE
POW “%EN&%#H%A&%DANMBH@Z%@@I
WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO®

PREEL

Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego
(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepisow dziatu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r
o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie



I. Dane oferenta/eferentéw

1) nazwa: Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddzial Warszawski

2) forma prawna: ;

(x) stowarzyszenie () fundacja
( ) koscielna osoba prawna () koscielna jednostka organizacyjna
() spoldzielnia socjalna 106 o V-

3) numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym, w innym rejestrze lub ewidencji:®
0000110888

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:’
data powstania 05.02.1990 r., osobowos¢ prawna od 10.05.1999r.,
rejestracja w KRS 10.05.2002

5) nr NIP: 52522 11 472 nr REGON: 140285209

6) adres:
miejscowosc: Warszawa ul.: Swietojerska 12a
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:m Srodmiescie
gmina: Warszawa powiat:'' m. st. Warszawa
wojewodztwo: mazowieckie
kod pocztowy: 00-236 poczta: Warszawa
7) tel.: 22 831-00-76 faks: 22 831-00-76
e-mail: biuro@ptsr.waw.pl http://www.ptsr.waw.pl
8) numer rachunku bankowego: 09 2030 0045 1110 0000 0009 8010
nazwa banku: Bank Gospodarki Zywnosciowej, III Oddzial w Warszawie Filia nr 3
9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/eferentéw

a) dr Elzbieta Doraczynska - Przewodniczaca Rady Oddzialu Warszawskiego PTSR
b) dr Maria Kassur - Wiceprzewodniczaca Rady Oddzialu Warszawskiego PTSR

¢) Pawel Kolodziej - Wiceprzewodniczacy Rady Oddzialu Warszawskiego PTSR

d) Jozefa Teresa Chmielewska - Skarbnik Rady Oddzialu Warszawskiego PISR

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej
zadanie, o kKtorym mowa w ofercie: "
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddzial Warszawski

ul. Swietojerska 12 A, 00-236 Warszawa, tel/fax 022 831-00-76, tel. 022 831-00-77

11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (imi¢ 1 nazwisko oraz
nr telefonu kontaktowego)

Monika Staniec, tel 22 831-00-76/77



12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalno$é nieodptatna pozytku publicznego

Towarzystwo jest organizacjg spoteczna obywateli polskich ze stwardnieniem rozsianym 1
ich przyjaciot dziatajacych na gruncie konstytucji RP 1 ma na celu:

1. zrzeszanie osOb chorych na stwardnienie rozsiane celem poprawy ich warunkow
zyciowych, zdrowotnych oraz zwigkszenia uczestnictwa w zyciu spolecznym,
gospodarczym, zawodowym, kulturalnym, turystycznym 1 sportowym kraju;

2. wyzwalanie inicjatyw osob ze stwardnieniem rozsianym w kierunku jak najwszech-
stronniejszej rehabilitacji 1 leczenia rozumianych jako proces osiggania optymalnego
poziomu funkcjonowanie w spoleczenstwie po to, by zapewni¢ im mozliwos¢ kierowania
wilasnym zyciem;

3. likwidacje barier psychologiczno-spotecznych poprzez uswiadamianie pelnosprawne;
spolecznosci problematyki dotyczacej osob ze stwardnieniem rozsianym 1 ksztaltowanie
partnerskich postaw miedzy tymi grupami;

4. artykulowanie i prezentowanie interesow 0sob ze stwardnieniem rozsianym w Kraju oaz
na arenie miedzynarodowej w szczegdlnosci poprzez wspolprace ze Swiatowa Federacja
Towarzystw Stwardnienia Rozsianego oraz poszczeg6lnymi organizacjami innych krajow;

Zgodnie ze statutem 1 KRS, przedmiotem dzialalnosci statutowe] nieodptatne;
Stowarzyszenia jest:

- wspoldzialanie z administracjg panstwowa i1 samorzadowa, placowkami stuzby zdrowia 1
opieki spolecznej, a takze z innymi organizacjami pozarzadowymi pracujacymi dla dobra 1
na rzecz osob niepelnosprawnych,

- organizowanie pomocy czlonkom Towarzystwa w rozwigzywaniu ich problemow
zyciowych poprzez informacj¢, pomoc prawnag 1 socjalno-bytowa., finansowanie na
ustalonych zasadach kosztéw powszechnie uznanych 1 przyjetych metod leczenia 1
rehabilitacji, organizowanie 1 prowadzenie rehabilitacji leczniczej, spoleczne) oraz
zawodowej, a takze wspotdziatanie w organizowaniu dziatalnosci spotecznej, gospodarczej 1
kulturalnej,

- organizowanie samopomocy cztonkowskie] majacej na celu przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia i1 bezradnosci, szczegolnie wsrod 0sob najcieze)
poszkodowanych,

- prowadzenie dzialalnosci popularyzatorskiej, informacyjno -uswiadamiajacej, zmierzajace]
do pelne; integracji osOb ze stwardnieniem rozsianym ze spoteczenstwem ludzi
petnosprawnych 1 ksztattowanie wiasciwych postaw przy wykorzystaniu srodkow masowego
przekazu 1 wiasnych publikacii.

- prowadzenie dzialalnosci wydawniczej zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

- Inicjowanie 1 uczestniczenie w pracach badawczych oraz legislacyjnych dotyczacych zycia
1 warunkow bytu, oswiaty 1 wychowania oraz specyficznych potrzeb osob ze stwardnieniem
rozsianym, a takze sposobu ich zaspokajania.,

- organizowanie kongresow, konferencji, sympozjow, posiedzen, zjazddéw, poradnictwa,
imprez kulturalnych, rekreacyjnych, oswiatowych 1 innych, a takze obozéw 1 wczasow,

- podejmowanie 1 popieranie Inicjatyw spotecznych zgodnie z celami statutowymi
Towarzystwa,

- otaczanie szczegolna opiekg dzieci osob ze stwardnieniem rozsianym 1 ich rodzin, a takze
0sOb z nowym rozpoznaniem stwardnienia rozsianego,

- budzenie 1 pogiebianie wrazliwosci spoteczne] roznych srodowisk do dzialania na rzecz
0sOb ze stwardnieniem rozsianym,




- udzielanie pomocy interwencyjnej w zalatwianiu indywidualnych spraw osob ze
stwardnieniem rozsianym,

- ulatwianie osobom ze stwardnieniem rozsianym podejmowania zatrudnienia oraz
podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a takze podejmowania dzialalnosci spoleczno —

uzytecznej.

W szczegolnoscei, w ramach dziatalnosci nieodplatnej Oddzial Warszawski PTSR prowadzi:

- zajecia grupowe] rehabilitac)i ruchowey,

- rehabilitacje domowa,

- Zajgcla jogl.,

- hipoterapig,

- masaz,

- zaj¢cia tai-chi,

- basen,

- indywidualne porady prawne, psychologiczne 1 socjalne,

- warsztaty psychologiczne,

- grupe wsparcia z psychologiem,

- pomoc asystenta osoby z SM,

- szkolenia asystentow,

- warsztaty ceramiczne 1 arteterapeutyczne,

- dofinansowuje przejazdy transportem specjalistycznym,

- wydaje kwartalnik Nadzieja, Informator oraz przygotowuje materiaty informacyjne —
ulotki, plakaty 1 kalendarze,

- organizuje spotkania okolicznosciowe — optatek, spotkanie karnawalowe, wielkanocne oraz
spotkania z prelegentami na tematy zwiazane z SM,

- przygotowuje imprezy integracyjne i kulturalne — grupowe wyjscia do kina, teatru,
filharmonii, Lazienek, Ogrodu Botanicznego. Rejsy statkiem po Wisle itp oraz coroczne
Pikniki Integracyjne,

- rezerwuje miejsca, organizuje dojazd i pomaga w zalatwieniu turnusow rehabilitacyjnych,

- zapewnia opieke na turnusach rehabilitacyjnych,

- organizuje szkolenia wyjazdowe, wycieczki, rekolekcje 1 pielgrzymki.

b) dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

Zgodnie z KRS, przedmiotem dzialalnosci statutowej odptatnej Stowarzyszenia jest:

- organizowanie pomocy czlonkom Towarzystwa w rozwigzywaniu ich problemow
zyciowych poprzez informacje, pomoc prawng 1 socjalno - bytowa, finansowanie na
ustalonych zasadach kosztow powszechnie uznanych i przyjetych metod leczenia 1
rehabilitacji, organizowanie i prowadzenie rehabilitacji lecznicze), spoleczne) oraz
zawodowej, a takze wspoldziatanie w organizowaniu dzialalnosci spotecznej. gospodarczej i
kulturalne;,

- prowadzenie dziatalnos$ci popularyzatorskiej, informacyjno - uswiadamiajacej. zmierza-
jacej do pelnej integracji osob ze stwardnieniem rozsianym ze spoleczenstwem ludz
pelnosprawnych i ksztaltowanie wiasciwych postaw przy wykorzystaniu srodkow masowego
przekazu 1 wiasnych publikacji,

- prowadzenie dzialalnosci wydawniczej zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

- organizowanie kongreséw, konferencji, sympozjow, posiedzen, zjazdow, poradnictwa,
imprez kulturalnych, rekreacyjnych, o§wiatowych i innych, a takze obozoéw 1 wezasow,

- ulatwianie osobom ze stwardnieniem rozsianym podejmowania zatrudnienia oraz
podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a takze podejmowania dziatalnosci spoleczno —




uzytecznej.

Szczegbtowo, w ramach odplatnej dziatalnosci statutowej, na podstawie stosownych uchwat
Rady Oddziatu Warszawskiego PTSR, aktualnie pobierane sg nastepujace oplaty:

- od wizyt asystenta - 2 zt za 1 h,

- do przejazdow na rehabilitacj¢ — 2,5 zt za bilet.

- do kwartalnika Nadzieja — 4 zt za numer (dobrowolne wplaty prenumeratorow)

13)jezeli oferent /oferenet prowadzi/prewadzal ) dziatalnos¢ gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcow nie dotyczy

b) przedmiot dziatalnosci gospodarcze;

Nie dotyczy

I1. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publiczne]
wraz z przytoczeniem podstawy pr:mwmej14

Nie dotyczy — oferta nie jest wspolna

I11. Szczegolowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Kriotka charakterystyka zadania publicznego

Celem gléwnym zadania jest aktywizacja spoteczna osob chorych na stwardnienie rozsiane
majacych zaburzenia mowy, poprzez zmniejszenie lub catkowita likwidacj¢ tych zaburzen.
W ramach =zadania chcieliSmy zapewni¢ naszym podopiecznym, osobom z SM,
profesjonalna pomoc logopedyczna. Stanowi¢ to bedzie odpowiedz na zapotrzebowanie
zgtaszane przez samych chorych — aktualnie mamy 8 o0sob (mieszkancow Warszawy i
okolic) do skorzystania z konsultacji i terapii logopedyczne;.

Rezultatem zadania bedzie przeprowadzenie 90 godzin konsultacji i terapii logopedyczne;.

Rezultaty migkkie:

- zmniejszenie zaburzen i trudnosci mowy u 90% beneticjentow,

- wzrost wiedzy i umiejetnosci z zakresu prawidlowego oddychania i artykulacji u 100%
beneficjentow,

- poprawa samopoczucia u 90% beneficjentow,

- poprawa kontaktu z bliskimi u 90% beneficjentow,

- wzrost aktywnosci spotecznej u 90% beneticjentow.




2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno$¢ wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutkow

Stwardnienie rozsiane (SM) to jedna z najczesciej wystepujacych, przewleklych chorob
ukladu nerwowego. Szacuje sie, ze w Polsce zapada na nig 40tys os. Rozpoczyna sig
niespodziewanie, zazwyczaj migedzy 20 a 40 r.z. Choroba z niewyjasnionych dotad przyczyn
dotyka czesciej kobiet niz mezczyzn —na 10 oséb z SM 6-7 stanowig kobiety.

Objawy choroby zaleza od tego, w ktorym miejscu mozgu 1/lub rdzenia ksiggowego ostonka
mielinowa komoérek nerwowych zostaje uszkodzona. Zwykle sa to: zaburzenia narzadu
ruchu, wzroku, mowy, rownowagi, drzenie, spastyka, problemy urologiczne, seksualne,
zwiekszona meczliwos¢. Choroba najczesciej przebiega w postaci rzutow (zaostrzen
choroby) i remisji, moze tez przebiega¢ w formie postepujacej, stale pogarszajac sprawnosc
chorego.

Zaburzenia mowy dotykaja 40-50% osob z SM (J. Bailey, Speech Difticulties, 2006).
Problemy te utrudniaja kontakt z innymi, nierzadko 1 bliskimi, sa przyczyng kompleksow 1
wycofywania si¢ z aktywnosci. Niewyrazna mowa uniemozliwia skuteczne porozumienie
si¢, problemem stajq si¢ zakupy czy zalatwienie sprawy w urzedzie. Rzutuje to nie tylko na
skutecznos¢ dziatan, ale rowniez na samopoczucie chorego, nasilajgc jego poczucie
wyobcowania i ,.innosci’’.

Bardzo istotne jest, by pomoc logopedyczna byta dostepna juz na samym poczatku
pojawienia si¢ trudnosci z mowa. Zaburzenia te, przy wsparciu specjalisty 1 wlasnej pracy. sa
mozliwe do zmniejszenia lub nawet catkowitej likwidacji. Nierzadko zwiazane sa ze
sposobem oddychania, porazeniem migsni za to odpowiadajacych. Dzigki odpowiednim
¢wiczeniom migsnie stajg si¢ sprawniejsze a mowa bardziej zrozumiala.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Beneficjentami wsparcia bedzie min. 8 0osob chorych na stwardnienie rozsiane nalezacych do
Stowarzyszenia. Beda to osoby pelnoletnie z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci. W
projekcie wezma udzial osoby o ré6znym stopniu niepetnosprawnosci 1 poziomie zaburzenia
mowy. Z uwagi na specyfike choroby (czesciej choruja kobiety), spodziewany sie wiekszy
udziat kobiet w projekcie. Aktualnie wsrod chetnych na tego typu pomoc jest 7 kobiet i 1
meEZCczyzna.

Obecnie Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddzial Warszawski skupia obecnie
ponad 1365 osob, z czego 739 to osoby z SM aktywnie uczestniczace w dziataniach
Towarzystwa. Zadanie skierowane bedzie do osob dorostych mieszkajacych na terenie
Warszawy 1 okolic (aktualnie osoby te stanowig 70% naszych cztonkow).

W ramach rekrutacji koordynator skontaktuje si¢ telefonicznie z osobami, ktore dotychczas
zgtaszaly potrzebe pomocy logopedycznej. W przypadku niewystarczajacej liczby
beneficjentow zrobimy dodatkowy nabor poprzez informacje mailowa, telefoniczna czy
listowng (co 2-3 miesiace robimy listowng wysylke informacji do wszystkich cztonkow
Stowarzyszenia). Obowigzywac bedzie kolejnos¢ zgloszen 1 nasilenie problemu.




4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjq
zadania publicznego, w szczegdlnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni si¢ to do
podwyzszenia standardu realizacji zadania. "

Nie dotyczy — w ramach projektu nie przewidujemy dofinansowania inwestycji.

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/ i otrzymal/etrzymali’” dotacje
na dofinansowanie inwestycji zwiazanych z realizacja zadania publicznego z podaniem

inwestycji, ktore zostaly dofinansowane, organu ktory udzielil dofinansowania oraz daty
otrzymania dotacji."

Nie dotyczy — w ramach projektu nie przewidujemy dofinansowania inwestycji.

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposob ich realizacji

Celem gléwnym zadania jest aktywizacja spoleczna oséb chorych na stwardnienie rozsiane
majacych zaburzenia mowy, poprzez zmniejszenie lub catkowita likwidacje¢ tych zaburzen.

Cele szczegotowe to:

- zapewnienie pomocy ze strony specjalisty-logopedy,

- wzrost wiedzy 1 umiej¢tnosci z zakresu prawidlowego oddychania i artykulacji

- poprawa kontaktu z bliskimi,

- poprawa samopoczucia,

- wzrost aktywnosci spoleczne;.

Wszystkie powyzsze cele dotycza beneficjentow projektu, osob z SM majacych trudnosci

W porozumiewaniu sie.

Cele powyzsze chcemy zrealizowal poprzez zapewnienie wsparcia logopedycznego o
tacznym wymiarze 90 godzin. Wsparcie skierowane bedzie do minimum 8 uczestnikom

projektu.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Wszelkie prace zwigzane z przygotowaniem zadania, jego realizacja oraz rozliczeniem beda
prowadzone w siedzibie Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego Oddzial
Warszawski, przy ul. Swigtojerskiej 12 A, w Warszawie.

Pomoc logopedyczna swiadczona bedzie w biurze Stowarzyszenia (po godzinach pracy) oraz
w domach 0s0b mniej sprawnych.




8. Opis poszczegolnych dzialan w zakresie realizacji zadania publicznego'

Na pierwszym etapie realizacji projektu koordynator skontaktuje si¢ z osobami, ktore
zoltaszaly potrzebg wsparcia logopedycznego (dotychczas jest to 8 osob). Koordynator
skontaktuje si¢ takze ze specjalistami — logopedami, dotychczas wspotpracujacymi przy
podobnego typu projektach, wraz z ktérymi ustalony zostanie harmonogram pracy.

Pomoc logopedyczna $wiadczona bedzie w biurze OW PTSKR lub domu chorego o mniejsze;
sprawnosci. Na pierwszym spotkaniu logopeda diagnozowac bedzie problemy danej osoby 1
okresli, jaka forma wsparcia bgdzie dla niej najdogodniejsza — czy np. spotkania raz na
tydzien, raz na dwa tygodnie z przekazaniem ¢wiczen i monitoringiem postepow, czy np.
spotkania dwa razy w tygodniu (w przypadku wiekszych problemdéw, wymagajacych
bardziej nasilonego wsparcia). Z naszego doswiadczenia wynika, ze jedno spotkanie trwa od
30 do 90 minut.

Ewaluacia i monitoring zadania prowadzone beda W sposob ciagly zaroOwno przez
prowadzace zajecia, jak i przez koordynatora, ktory kontaktowat sie bedzie z logopedkami
oraz beneficjentami i na biezaco reagowal na ewentualne problemy.

7 koncem listopada nastapi ostateczne podsumowanie projektu w zespole (koordynator 1
logopedki).

9. Harmonogram®

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 01.09.2012 do 30.11.2012r.

Poszczegolne dzialania w zakresie realizowanego | Terminy realizacji | Oferent lub iInny podmiot
zadania publicznego”’ poszczegdlnych odpowiedzialny za dziatanie
dziatan w zakresie realizowanego
zadania publicznego

- nawiazanie kontaktu z prowadzacymi zajecia, | wrzesien 2012 oferent
podpisanie stosownych umow,

- poinformowanie 0sob, ktore dotychczas zglosity
che¢ skorzystania z pomocy logopedycznej, o
projekcie; weryfikacja listy uczestnikow,

- skontaktowanie logopedek z uczestnikami
projektu,

- ewentualny dodatkowy nabdr uczestnikow,

wrzesien — oferent

- prowadzenie konsultacji i terapii logopedycznej, listopad 2012

- monitoring postepow uczestnikow projektu
prowadzony przez logopedki,

- monitoring 1 ewaluacja prowadzone przez
koordynatora,

- podsumowanie projektu i przygotowanie do
sprawozdania




10. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznega22

Rezultatem zadania bedzie zapewnienie pomocy logopedycznej minimum 8 osobom z SM
majacym trudnosci z mowa. Pomoc ta przyczyni si¢ do zmniejszenia zaburzen w tej grupie

0s0b.

Rezultatem twardym bedzie przeprowadzenie 90 godzin konsultacji i terapii logopedycznej,
Srednio 11,25 godzin na osobg.

Rezultaty migkkie:
- zmniejszenie zaburzen i trudnosci mowy u 90% beneficjentow,
- wzrost wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu prawidlowego oddychania 1 artykulacji u 100%

beneficjentow,

- poprawa samopoczucia u 90% beneticjentow,

- poprawa kontaktu z bliskimi u 90% beneticjentow,
- wzrost aktywnosci spolecznej u 90% beneficjentow.

Wszystkie powyzsze cele dotycza beneficjentdw projektu, osob z SM majacych trudnosci
W porozumiewaniu Sie.

Rezultaty miekkie bedg monitorowane przez logopeddéw w trakcie trwania projektu.
Do ewaluacji postuza takze listy uczestnikéw, rozmowy przeprowadzane z wybranymi
beneficjentami, obserwacje koordynatora.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp | Rodzaj kosztow™ Koszt Z tego do Z tego z Koszt do
catkowity | pokrycia z finansowych pokrycia z
(w zi) wnioskowane] | srodkow wktadu
- dotacji (w zl1) wlasnych. osobowego, w
N srodkow z tym pracy
& innych zZrodel, | spolecznej
2 wtym wptati | czionkow |
v iz oplat Swiadczen
k= Z - adresatow wolontariuszy
E -E = zadania ] (w z})
8 | = = publicznego®
:E E % (w zt)
— ¥ o
| Koszty
merytmrycznezﬁ po
stronie Polskiego
Towarzystwa
Stwardnienia
Rozsianego Oddziat
Warszawski (nazwa
Oferenta™®)::
1) logopedki —
udzielanie 1 g | g500% | godzina | 7650,00 | 7650,00 0,00 0.00
konsultacji 1 terapii
logopedyczne;




II | Koszty ubsiugiﬂ
zadania publicznego,
w tym koszty
administracyjne po
stronie Polskiego
Towarzystwa
Stwardnienia
Rozsianego Oddzial
Warszawski (nazwa
Oferenta™)::

1) koordynacja
zadania

2) obstuga ksiggowa

500,00*

300,00*

m-c

ogolem

1500,00 1500.00

300.00 300.00

0,00

0,00

0,00

0,00

IIT | Inne koszty, w tym
koszty wyposazenia
| promocji po stronie
Polskiego
Towarzystwa
Stwardnienia
Rozsianego Oddzial
Warszawski (nazwa

k
Oferenta”):

| ) materiaty biurowe
1 koszty polaczen
telefonicznych

250,00

ogolem

250,00 200,00

50.00

0,00

v

9 700,00 9 650,00

50,00

0,00

* kwoty brutto z ZUS po stronie pracodawcy

2. Przewidywane zrodla finansowania zadania publicznego

1 Whnioskowana kwota dotaciji

9 650,00

99,485 %

2 Srodki finansowe witasne”

0,00

0 %

3 Srodki finansowe z innych zrédet ogétem ($rodki finansowe wymienione w

okt; 3.1 =3.3"

0,00

0 %

3.1 Whtaty i oplaty adresatow zadania publicznego
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0,00

0 %

3.2 Srodki finansowe z innych zrodet publicznych (w szczegblnosci: dotacje z

budzetu panstwa lub jednostki samorzadu terytorialnego, funduszy celowych,
Srodki z funduszy strukturalnych™

50,00

0,515 %

7K pozostale™

0,00

0 %

+ Wktad osobowy (w tym Swiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna

cztonkow)

0,00

0 %

5 Ogdtem (Srodki wymienione w pkt 1-4)

9 700,00

100,00 %

3. Finansowe §rodki z innych zrédel publicznych™

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki sektora

finanséw publicznych

Kwota srodkow

(w zl)

[nformacja o tym, czy
wniosek (oferta) o
przyznanie srodkow
zostal (-a) rozpatrzony (-
a) pozytywnie, czy tez
nie zostal (-a) jeszcze
rozpatrzony (-a)

Termin rozpatrzenia w
przypadku wnioskow
(ofert) nierozpatrzonych
do czasu ztozenia oferty

Nie dotyczy

TAK/NIE™®

Nie dotyczy

TAK/NIE®’




Nie dotyczy TAK/NIE™

Nie dotyczy TAK/NIE”

Uwagi, ktore mogq miec znaczenie przy ocenie kosztorysu:

Kosztorys zawiera niezbedne wydatki, bez ktorych realizacja projektu w zamierzonym zakresie
nie bylaby mozliwa.

Szczegotowo:
W kosztorysie uwzgledniono:

- wynagrodzenie logopedek (stawka rynkowa, warszawska) z uwzglednieniem dojazdu
specjalistek do podopiecznych (kosztu dojazdu 1 czasu na niego potrzebnego),

- koszt obstugi ksiegowej calego projektu — zawieranie umoéw z logopedkami, rozliczanie
rachunkéw, wyliczanie ZUSu, podatku; prowadzenie wydzielonej ksiggowosci zadania, itd.

- koszt materialow biurowych i polaczen telefonicznych, konieczny do poniesienia na etapie
rekrutacji, kontaktow ze specjalistami i prowadzenia dokumentacji projektu.

V. Inne wybrane informacje dotyczgce zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego™

Koordynator projektu - osoba 2z wyzszym wyksztalceniem psychologicznym,
wspOlpracujaca ze Stowarzyszeniem od 2006 roku. Posiada doswiadczenie w koordynacji i
rozliczaniu projektow, w tym m.in. projektdow zwiazanych z rehabilitacja ruchowa i
spoleczng osob z SM wspotfinansowanych przez PFRON, Miasto Stoleczne Warszawa,
Wojewode Mazowieckiego, Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego.

Koordynator bedzie czuwat nad calo$cia wdrozenia projektu, od fazy poczatkowej poprzez
wszystkie etapy dzialan merytorycznych, az do prawidtowego i terminowego rozliczenia
przedsigwzi¢cia z udzialem ksiegowe;.

Ksiegowa - wspolpracujaca od ponad trzech lat z OW PTSR, posiadajaca 15-letnie
doswiadczenie zawodowe, na stanowisku ksiegowej. Posiada ukonczone m.in. kursy
rachunkowosci II stopnia ksiggowego - bilansisty, kadr i ptac. Jej zadaniem bedzie obstuga
programu kadrowo-ptacowego, wystawianie odpowiednich umoéow i rachunkéw, rozliczenia z
ZUS 1 Urzedem Skarbowym, a takze kontrola 1 wlasciwa realizacja projektu pod wzgledem
formalno - prawnym oraz rachunkowym.

Logopedki - osoby posiadajace odpowiednie wyksztalcenie kierunkowe, a takze
doswiadczenie w pracy z osobami dorostymi, w szczegdlnosci chorymi na stwardnienie
rozsiane. Aktualnie mamy kontakt z 3 logopedkami odpowiadajgcymi ww charakterystyce,
ktore wyrazily che¢ udzialu w projekcie 1 z ktérymi wspotpracowalismy przy podobnego
typu zadaniach.




2. Zasoby rzeczowe oferenta/eferentéw’ przewidywane do wykorzystania przy realizacji
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zadania

Lokal: Biuro 35 m2 — dwa pokoje, w tym jeden do rozméw indywidualnych (7 m2), a drugi
do przyjeé interesantéw (15 m2); reszt¢ powierzchni zajmuja: toaleta 1 aneks kuchenny -
wynajmowane od Sroédmiejskiego Osrodka Opiekunczego w Warszawie na podstawie
umowy najmu na czas nieokreslony.

Sprzet: telefony, fax, kopiarka, urzadzenie wielofunkcyjne, pig¢ komputeréw z dostgpem do
internetu i dwie drukarki. Sprzet w dobrym stanie technicznym o wartosci okofo 20 000z1.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, ktore z tych zadan realizowane byly we wspdlpracy z administracjg publiczna).

Programy rehabilitacyjne skierowane do oséb niepetnosprawnych, chorych na stwardnienie
rozsiane, prowadzone sg od poczatku powstania Oddziatu Warszawskiego PTSR.

W ostatnich 3 latach prowadzone sa zadania o tematyce rehabilitacji zdrowotne] o nazwie
.Rehabilitacja ruchowa i spoleczna osob chorych na SM”, ,Rehabilitacja ruchowa 1
spoleczna oraz pomoc specjalistyczna dla osob chorych na SM™. Projekty wspotfinansowane
sa przez PFRON (zadania zlecane) oraz Miasto Stoleczne Warszawe (Biuro Polityki
Zdrowotnej 1 Biuro Polityki Spoteczne)).

Celem ww. dlugofalowych programéw jest stworzenie chorym na SM mozliwosci
aktywnego uczestniczenia w zyciu spotecznym 1 zawodowym poprzez rehabilitacje
zdrowotna, psychologiczng 1 spoleczna.

Cel jest realizowany poprzez: prowadzenie rehabilitacji (metoda kinezyterapii, rehabilitac)i
domowej, zaje¢ jogi, tai-chi), masazy usprawniajacych, zaje¢ na basenie, hipoterapii,
pomocy asystenta osoby chorej na SM, grup wsparcia, konsultacji psychologicznych,
prawnych, pracownika socjalnego, jak réwniez finansowanie dojazdow na rehabilitacje,
finansowanie dojazdow do biura OW PTSR, w tym chorym na SM, ktérzy moga w biurze
pomagaé, itp. W ramach drugiego projektu prowadzone bylo rowniez wsparcie
logopedyczne, jednakze z uwagi na niewielka ilo$¢ srodkéw przeznaczonych na ten cel 1
rosnace nim zainteresowane, od lipca br wsparcie to musiato zosta¢ zawieszone. Najbardzie]
mozliwy termin jego wznowienia to dopiero kwiecien 2013r.

4. Informacja, czy oferent/eferenei przewiduje(-a) zleca¢ realizacje zadania publicznego w
trybie, o ktorym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego 1 0 wolontariacie.

Nie przewidujemy zlecania realizacji zadania w trybie opisanym w ustawie.




Oswiadczam (-y), ze:

) proponowane zadanie publiczne w calosci miesci si¢ w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta/eterentow ™,

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pebterante/niepobieranie® optat od adresatow

zadania;

3) oferent/eferenet™ jest/sa’’ zwigzany(-ni) niniejsza oferta do dnia 31.12.2012r.;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem.,
przetwarzaniem 1 przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do
systemoOw Informatycznych, osoby, ktérych te dane dotycza, zlozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pd6zn. zm.);
oferent/eferenet'” skladajacy niniejsza oferte nie zalega (Hayzalega(—ay" z oplacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych/sktadek na ubezpieczenia spoteczne™:

6) dane okreslone w czesci I niniejszej] oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem

Sadowym/wdaseiwag-ewideneia’';

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sq zgodne z aktualnym
stanem prawnym 1 faktycznym.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0sob upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow "

Zataczniki:
|. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji>

- Poswiadczenie zlozenia r:::»f@l"[jg,-’‘T'*_l

Adnotacije urzedowe™”




' Niepotrzebne skreslic.
* Niepotrzebne skreslic.
* Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

* Niepotrzebne skreslic.

> Niepotrzebne skreslic.
® Kazdy z oferentéw skiadajacych ofert¢ wspdlna przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolaczaja wiasciwe

ola.
d Forma prawna oznacza formg dziatalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjne]
okreslona na podstawie obowiazujacych przepisow, w szczegélnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne i
jednostki organizacyjne dzialajace na podstawie przepisow o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w
Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych kosciolow i zwiazkow wyznaniowych oraz o
gwarancjach wolnoéci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalnosci pozytku
publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednia
forme lub wpisac inna.
8 Poda¢ nazwe wlasciwego rejestru lub ewidencji.
W zaleznosci od tego, w jaki sposob organizacja lub podmiot powstat.

10 Osiedle, sofectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypekienie nie obowiazkowe. Nalezy wypelni¢ jezeli
zadanie publiczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki.

' Nie wypetia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy.

12 Niepotrzebne skreslic.

13 Dotyczy oddziatow terenowych, placowek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypetnic jesli
zadanie ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjne;.

'* Nalezy okresli¢ czy podstawa sa zasady okreslone w statucie, petnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa.
Dotyczy tylko oferty wspoélnej.

> Wypehi¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.

'® Niepotrzebne skresli¢.

"7 Niepotrzebne skresli¢.

'* Wypehi¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.

2 Opis musi by¢ spéjny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspélnej — nalezy wskazac
doktadny podziat dziatan w ramach realizacji zadania publicznego migdzy sktadajacymi oferte wspdlna.
W harmonogramie nalezy podac terminy rozpoczgcia i zakonczenia poszczego6lnych dziatan oraz liczbowe
okreslenie skali dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego
zadania publicznego, np. liczba §wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatow).
*! Opis zgodny z kosztorysem.
22 Nalezy opisa¢ zakladane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwale oraz w jakim stopniu realizacja
zadania przyczyni sie¢ do rozwigzania problemu spotecznego lub ztagodzi jego negatywne skutki.
> Nalezy uwzgledni¢ wszystkie planowane koszty, w szczegoInosci zakupu ustug, zakupu rzeczy, wynagrodzen.
** Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
* Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwiazane z celem realizowanego zadania publicznego.
** W przypadku oferty wspolnej kolejni oferenci dofaczaja do tabeli informacje o swoich kosztach.
*’ Nalezy wpisaé koszty zwiazane z obstuga i administracja realizowanego zadania, ktére zwigzane sa z
wykonywaniem dzialan o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstuga finansowa 1
prawng projektu.
8 W przypadku oferty wspolnej kolejni oferenci dotaczaja do tabeli informacj¢ o swoich kosztach.
* W przypadku oferty wspdlnej kolejni oferenci dolaczaja do tabeli informacje o swoich kosztach.
** Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
*! Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
3 Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
** Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
* Wypelnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktorym mowa w § 16 ramowego
wzoru umowy, stanowiacego zalacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Spofecznej z dnia
. w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych realizacji zadania
publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacji
zadania publicznego.
*® Niepotrzebne skresli¢.
*’ Niepotrzebne skreslié,
*® Niepotrzebne skreslic.
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*” Niepotrzebne skreslic.

0 Informacje o kwalifikacjach osob, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz o
kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspolnej nalezy przyporzadkowa¢ zasoby kadrowe do
dysponujacych nimi oferentow.

*! Niepotrzebne skreslic.

*> Np. lokal, sprzet, materiaty. W przypadku oferty wspolnej nalezy przyporzadkowa¢ zasoby rzeczowe do
dysponujacych nimi oferentow.

* Niepotrzebne skreslié.

* Niepotrzebne skreslic.
* Niepotrzebne skresli¢.
* Niepotrzebne skresli¢.
*’ Niepotrzebne skreslié.
* Niepotrzebne skreslié.
* Niepotrzebne skresli¢.
> Niepotrzebne skreslié.
>! Niepotrzebne skreslié.
>* Niepotrzebne skresli¢.
33 Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany.
** Wypelnia organ administracji publiczne;.

> Wypehia organ administracji publicznej.




