Wakacje chorych, samotnych matek
Wilga, 10-17 czerwca 2017
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® Obiad godzina 15%-16%
@® Ognisko + wieczorek zapoznawczy od 19%

@® dla chetnych spacer do Wilgi do kosciota

@® Dorota Kasiorkiewicz zaprasza na wyktad o tym jak dbac o wtosy 1 skore
gtowy, zwtaszcza po zabiegach chemioterapii i radioterapii oraz jak pobudzic
ostabione cebulki wtosow do odnowy

@® Warsztat kulinarny (gotowanie przeprowadzi Piotr Vienio Wiectawski ]
lub jak sie uda wyktad z Ewa Ceborska-Scheiterbauer, dietetyk z duzym
doswiadczeniem zawodowym, specjalista w zywieniu w chorobach
cywilizacyjnych oraz m.in. w trakcie leczenia nowotworow

@ sesja zdjeciowa - warsztaty fotograficzne
@® Boze Ciato wyjazd dla chetnych na procesje do Wilgi

@® Wieczorek pozegnalny - ognisko. Gosc specjalny opowie o rzezbach i o historii
okolicy

@® wyjazd po sniadaniu o 10% przejazd do muzeum kolejnictwa w Warszawie
® /wiedzanie z przewodnikiem 12-14
® Przejazd na parking dworca Warszawa Centralna - pozegnanie o 15%
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