Tres¢é odpowiedzi na interpelacje radnych Klubu Koalicji Obywatelskiej

w sprawie zwiekszenia dostepnosci testow genetycznych na koronawirusa poprzez
stworzenie sieci mobilnych punktéw badan na obecnos¢ SARS-CoV-2, w poblizu
najwiekszych mazowieckich szpitali.

Odpowiadajgc na Panstwa Interpelacje w sprawie zwiekszenia dostepnosci testow genetycznych
na koronawirusa poprzez stworzenie sieci mobilnych punktéw badarn na obecnos¢ SARS-CoV-2,
w poblizu najwiekszych mazowieckich szpitali ponizej przedstawiam stanowisko w tej sprawie.
Test w kierunku koronawirusa SARS-CoV-2 stanowi podstawowe narzedzie stosowane w walce z
chorobg COVID-19. Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca szerokie wykonywanie testéw na
obecnos¢ koronawirusa w kazdym przypadku podejrzenia, iz dana osoba moze by¢ jego
nosicielem.

Istniejg trzy rodzaje testéw stosowanych w celu wykrycia koronawirusa SARS-CoV-2. Podstawe
diagnostyki zakazen koronawirusem stanowi test oparty o technike PCR w czasie rzeczywistym —
okreslany przez specjalistow jako test genetyczny (molekularny) na koronawirusa. Test RT-PCR
na koronawirusa zaliczany jest do metod molekularnych (NAAT), ktére posiadajg oficjalng
rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia. Test jest bardzo doktadny, wykrywa materiat
genetyczny koronawirusa w probce pobranej od pacjenta, ale diagnostyka jest dtuga i bardzo
skomplikowana. Poniewaz proces jest drogi i czasochtonny, testy genetyczne trudno zastosowac
do masowych badan przesiewowych spoteczenstwa. Drugi rodzaj testu - test immunologiczny
wykrywajgcy przeciwciata przeciw koronawirusowi stuzy

do oceny, czy pacjent przebyt zakazenie i nabyt odpornosc¢ na koronawirusa. Moze by¢ przydatny
w ocenie odpornosci populacyjnej, ale nie wykrywa swiezego zakazenia. Natomiast test
antygenowy to tzw. szybki test na koronawirusa, ktéry w zatozeniu ma wypetni¢ luke pomiedzy
drogimi i skomplikowanymi testami genetycznymi, a wykrywajgcymi przeciwciata pojawiajgce sie
pdzniej testami immunologicznymi. Test antygenowy wykrywa biatko wirusowe, wywotujgce
reakcje obronng organizmu.

Ministerstwo Zdrowia opublikowato spis tzw. laboratoriow COVID-19 wykonujgcych testy w
kierunku koronawirusa. Na liscie wg stanu na 28 kwietnia 2020 r. znajduje sie 100 placowek w
catej Polsce, w tym

18 w wojewodztwie mazowieckim. Zaleca sie, aby pierwszym kontaktem w przypadku podejrzenia
zarazenia koronawirusem SARS-CoV-2 byta powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna, tak by
osoby z podejrzeniem zakazenia mogty zostac¢ objete profesjonalng opiekg medyczna.

Badania w kierunku COVID-19 dla personelu i pacjentéw finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia.
Aktualne zasady oraz wysokosc¢ finansowania okresla Zarzgdzenie nr 65/2020/DSOZ Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia

z dnia 4 maja 2020 r. zmieniajgce zarzgdzenie w sprawie zasad sprawozdawania oraz warunkow
rozliczania swiadczen opieki zdrowotnej zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19.

W Polsce dziennie wykonuje sie ok. 12 000 testéw genetycznych na koronawirusa cho¢ mozna
ich zrobi¢ okoto 25 000, poniewaz tyle wynosi wydolno$¢ laboratoriéw. Ministerstwo Zdrowia nie
rekomenduje samodzielnego

i komercyjnego wykonywania testéw na koronawirusa przez osoby indywidualne. Z oficjalnych
zaleceh Narodowego Funduszu Zdrowia wynika, ze to lekarz decyduje, czy wykonac¢ test w
kierunku koronawirusa.



