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1. Partnerstwo
Dazac do zapewnienia warunkéw sprzyjajacych harmonijnemu, zréwnowazonemu

rozwojowi obszaru subregionu ciechanowskiego, przedstawiciele jednostek samorzadu
terytorialnego z subregionu nawigzali partnerstwo w celu wspdlnego realizowania
projektow w ramach Regionalnych Inwestycji Terytorialnych dla subregionu
ciechanowskiego objetego 0SI problemowymi, zapisanych w niniejszym Planie
inwestycyjnym RIT. Nawiazanie partnerstwa potwierdzone jest listem intencyjnym,
podpisanym w dn. 13 marca 2015 roku przez Prezydenta Miasta Ciechanéw jako lidera
niniejszego Planu Inwestycyjnego RIT oraz Umowg Partnerska zawarta w dniu
10.01.2017 r. z umocowanymi przedstawicielami nastepujacych samorzadéw
subregionu ciechanowskiego:

» Powiat Ciechanowski;

» Powiat Miawski;
Powiat Ptonski;
Powiat Puttuski;
Miasto Mtawa;
Miasto Puttusk;
» Powiat Zurominski.

YV ¥V ¥ VY

List intencyjny jako gtéwny cel okreéla zawigzanie partnerstwa w celu wspélnego
przygotowania projektow zgtaszanych do realizacji w ramach Regionalnego
Instrumentu  Terytorialnego, przewidzianego do dofinansowania w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Mazowieckiego 2014 - 2020.
Umowa partnerska jest realizacja zatozen listu intencyjnego. Gléwnym zatozeniem
Planu Inwestycyjnego RIT jest szerokie oddziatywanie terytorialne i integracja
przestrzenna planowanych inwestycji poprzez wzmocnienie powigzan funkcjonalnych
w obszarze subregionu ciechanowskiego, zwigkszenie dostepnosci obszaru oraz
zwigkszenie dostepu do ustug, tworzace sprzyjajace warunki do rozwoju spoteczno -
gospodarczego.
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2. Diagnoza obszaru, identyfikacja barier, potencjaléw i wyzwan

rozwojowych
SUBREGION CIECHANOWSKI
Wprowadzenie
Subregion ciechanowski potozony jest w potnocno - wschodniej czeéci

wojewddztwa, w rozpietoéci od 50 do 150 km od Warszawy. Najwazniejszym
zdiagnozowanym problemem, pomimo wielu juz zrealizowanych inwestycji,
sa wieloletnie zaniedbania w budowie, modernizacji i koniecznej rozbudowie sieci
komunikacyjne;j.

Stan systeméw transportowych w powiatach potnocnego Mazowsza, tworzacych
subregion ciechanowski, jest nadal istotng barierg dla ich rozwoju spoteczno-
gospodarczego, ograniczajac zaréwno spojnos¢ jak i konkurencyjnosé tej czesci regionu.
W zakresie infrastruktury drogowej najwigkszym problemem jest niska jako§¢
i przepustowos¢ sieci drogowej, niedostosowana w petni do istniejacych w tym zakresie
potrzeb oraz standardéw. Dotyczy to przede wszystkim drég lokalnych oraz niektérych
drog regionalnych. Ich zty stan podnosi koszty prowadzenia dziatalnoéci gospodarczej,
obniza efektywnosé dziatania i konkurencyjno$¢ firm przy nich zlokalizowanych,
zmniejszajac atrakcyjno$é subregionu dla inwestycji. Zty stan wielu drég lokalnych
w  subregionie w sposéb istotny utrudnia réwniez mozliwo$¢  sprawnego
skomunikowania (dostepnosci) systemu ksztatcenia, w tym ksztatcenia zawodowego,
stajac sig barierg dostepu do innowacji - klucza do postepu w regionie. Nie sprzyja tez
skutecznemu przeciwdziataniu zjawisku wykluczenia spotecznego, ktérym dotknieta
jest jeszcze - niestety - niemata liczha mieszkaficéw potnocnego Mazowsza.
Rozwigzanie tej kwestii bedzie miato duzy wplyw na rozwdj poszczegblnych powiatéow
i gmin w tej czesci wojewddztwa mazowieckiego, decydowa¢ bedzie o ich atrakcyjnoéci
dla przysztych inwestoré6w. Rozbudowa i modernizacja infrastruktury drogowej
podniesie takze poziom zycia mieszkancéw, wplywajac posrednio w sposob istotny
na zmniejszenie bezrobocia wéréd mieszkancéw powiatéw objetych programem.

Wspomaganie rozwoju o$rodkéw subregionalnych jest jednym z priorytetéw
samorzadu wojewddztwa mazowieckiego. Ma na celu, obok poprawy warunkéw zycia
mieszkancow tych jednostek osadniczych, zwiekszanie ich pozytywnego oddziatywania
na otaczajace tereny (subregion) w zakresie m.in.: obstugi ludnosci, doskonalenia
jakosci  zasobéw  ludzkich, ozywienia gospodarczego, szkolnictwa WyZszego
i ksztatcenia zawodowego, specjalistycznej opieki medycznej i w innych obszarach
problemowych. Role takiego oérodka ma spetniaé m.in. miasto Ciechanéw.
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Subregion ciechanowski jako obszar réwnowazenia rozwoju na Mazowszu

Wojewddztwo mazowieckie, najwiekszy region w Polsce zamieszkaty przez
ponad 5 min mieszkanicéw, administracyjnie podzielone jest na 314 gmin i 42 powiaty.
Stolice pieciu powiatéw (Ciechanéw, Ostroteka, Ptock, Radom i Siedlce) spetniaja
funkcje regionalnych i subregionalnych osrodkéw réwnowazenia rozwoju. S3 to byte
miasta wojewédzkie, ktérych pozycja zostata ostabiona w wyniku reformy terytorialnej
kraju, wprowadzonej w 1999 roku.

W podstawowych dokumentach programowych samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego, tj. w ,Planie zagospodarowanie przestrzennego wojewddztwa
mazowieckiego” oraz w ,Strategii rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do roku 2030”
przyjeto, ze zréwnowazona strukture funkcjonalno-przestrzennq Mazowsza beda
tworzy¢ gtéwne osrodki osadnicze jako elementy weztowe z siecia powigzan
infrastrukturalnych, ksztattujacych potencjalne pasma i przestrzenie rozwoju.
Kluczowymi dla réwnowazenia rozwoju Mazowsza elementami weztowymi beda
aglomeracja warszawska oraz oérodki regionalne i subregionalne, w tym Ciechanéw.

Rola o$rodkéw subregionalnych, zgodnie z »Koncepcja polityki przestrzennego
zagospodarowania kraju”, polega na réwnowazeniu rozwoju na obszarach obrzeznych
wojewddztwa. Dlatego w dalszym ich rozwoju zwracac si¢ bedzie uwage na poprawe ich
funkcjonowania jako jednostek obstugi ludnoéci o znaczeniu regionalnym oraz jako
osrodkéw stymulujacych rozwdj, dazy¢ sie bedzie do poprawy ich powigzan z Warszawa
a takze doskonalenia powigzar pomigdzy osrodkami powiatowymi w subregionie.
Szczegblne znaczenie bedzie miata polityka rozwoju ponadlokalnych systeméw
infrastruktury technicznej, obejmujaca cele i dziatania w odniesieniu do systeméw:
transportowych, energetycznych, telekomunikacyjnych, wodociggowo-kanalizacyjnych
oraz bezpieczenstwa i obronnoéci.

Obszar oddziatywania Ciechanowa, okreslany umownie pojeciem subregion
ciechanowski, obejmuje tereny wchodzace w sktad powiatéw: ciechanowskiego,
mtawskiego, ptonskiego, puttuskiego i zuromiriskiego. W subregionie ciechanowskim
mieszka ponad 346,4 tys. oséb, z tego wiekszo$¢ na obszarach wiejskich o dosé
rozproszonej zabudowie.

Nalezy podkresli¢, ze Ciechandw, jako subregionalny oérodek w;zrostu, wpisany
zostat w oficjalnych dokumentach programowych samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego (strategia rozwoju i plan zagospodarowania przestrzennego
wojewddztwa) i w systemie statystycznym (NUTS 3) stanowi od 1 stycznia 2015 roku
samodzielng jednostke - podregion ciechanowski.

Obecnie w Ciechanowie dziatajg nastepujace instytucje publiczne
0 zasiggu ponadpowiatowym:
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o Krajowe Biuro Wyborcze Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, Zurominski, przasnyski [Sejm
i Senat]);

° Urzgd Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

: Mazowiecki Urzad Wojewddzki Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoriski, puttuski, zurominski):

° Wojewd6dzki Urzad Pracy Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

o Urzad Statystyczny w Warszawie Oddziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoniski, puttuski, zurominski);

° Urzad Celny w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, makowski, mtawski, ostrotecki, m. Ostroteka, ostrowski,
ptoriski, przasnyski, puttuski, wyszkowski, zurominski);

o Kuratorium O$wiaty w Warszawie - Delegatura w Ciechanowie
(ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

° Regionalna Izba Obrachunkowa w Warszawie -

Zespot Zamiejscowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptoniski, puttuski, zurominski);
° Mazowieckie Biuro Planowania Regionalnego

Oddziat Terenowy w Ciechanowie

(cate wojewo6dztwo - zakres ochrona Srodowiska);

. Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Wydziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoaski, przasnyski, puttuski, zurominski);

o Wojewddzki Urzad Ochrony Zabytkéw

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptoniski, puttuski, zurominski);

o Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Ciechanowie
(cata Polska)
° Mazowiecki Inspektorat Transportu Drogowego

Oddziat Terenowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptoniski, puttuski, zurominski);
o Mazowiecki Zarzad Drog Wojewadzkich w Warszawie

Rejon Drogowy 2

(powiaty: ciechanowski, mtawski, przasnyski, sierpecki, zurominski);
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° Narodowy Fundusz Zdrowia - Mazowiecki Oddziat Wojewodzki w Warszawie
Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, Zurominski);

o Wojewodzki Inspektorat Inspekeji Farmaceutycznej w Warszawie

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoriski, puttuski, Zurominski);

. Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warszawie

Wydziat Spraw Terenowych |

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

° Wojewodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, legionowski, mtawski, nowodworski, ptonski, puttuski,
zurominski);

o Wojewodzki Inspektorat Inspekeji Handlowej w Warszawie

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoniski, puttuski, zurominski);

o Mazowiecka Izba Rolnicza w Warszawie

Oddziat Biura Regionalnego w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptotiski, puttuski, zurominski);

o Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Wydziat Zamiejscowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptofiski, puttuski, Zurominski);

o Wojewodzki Zarzad Melioracji i Urzadzen Wodnych

Oddziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

o Waojskowa Komenda Uzupetniefi

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

Sa to dwadziedcia trzy instytucje publiczne, ktére ~podtrzymujg” jeszcze status
Ciechanowa jako o$rodka subregionalnego. Od ich utrzymania w mieécie zalezy, czy

Ciechanéw nie zostanie sprowadzony do roli wytacznie centrum jednego powiatu.

Strona8z116



Mapa 19. Strefa oddzialywania miasta Ciechanowa
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Ciechanéw jako osrodek subregionalny jest waznym weztem komunikacyjnym
0 znaczeniu krajowym i regionalnym. Lezy bowiem na skrzyzowaniu: europejskiego
korytarza transportowego K VI (Gdafsk - Warszawa - Zilina — Ostrawa - Breclav),
obejmujacego m.in. droge krajowa S7 oraz magistrale kolejowg EG65; ,Wielkiej
obwodnicy Mazowsza" obejmujacej droge krajowa nr 60 (taczy osrodki subregionalne:
Ptock, Ciechanéw, Siedlce i Radom) oraz drogi krajowej nr 50, stanowiacej wazne
potfaczenie ,Duzej obwodnicy Warszawy" z ,Wielka obwodnicag Mazowsza".
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Mapa 8. Powigzania komunikacyjne
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Nieopodal Ciechanowa przebiega gazociag tranzytowy Jamat - Europa Zachodnia
(w Grzybowie, gm. Regimin znajduje sie ttocznia gazu). Ciechanéw jest wiec waznym
regionalnym centrum logistycznym na Mazowszu.

W subregionie ciechanowskim zlokalizowanych jest 7633,5 kilometréw droég
publicznych, w tym: 283,1 km drég krajowych; 3353 km drég wojewdédzkich;
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2 214,1 km drég powiatowych oraz 4 800km drog gminnych. W latach 2007-2013
samorzgdom powiatowym z obszaru subregionu udato sie przebudowaé lub
zmodernizowac¢ tacznie ponad 500 km drég powiatowych za kwote prawie 230 min zi.
Pozostato jednak jeszcze wiele odcinkéw tych drég, ktére wymagaja pilnych dziatan
modernizacyjnych.

W ciagach drég powiatowych na tym obszarze znajduje sie okoto 100 obiektéw
mostowych. Tylko cze$¢ tych obiektéw poddana zostata w minionych latach zabiegom
remontowym lub modernizacyjnym. Wiekszoéé wymaga gruntownej przebudowy. Drogi
powiatowe stanowig podstawowy element w systemach potaczen drogowych pomiedzy
miejscowosciami gminnymi oraz pomigdzy gminami i centrami powiatéw (miastami
powiatowymi). Niewielka cze$¢ tych drég to réwniez ulice na obszarach miast.
Na przyktad w centrum subregionu w Ciechanowie drég powiatowych (ulic) jest prawie
12 km.

Niektore odcinki drég powiatowych maja znaczenie ponadlokalne (regionalne),
poniewaz obok drég krajowych i wojewddzkich $9 one najwazniejszymi w subregionie
ciechanowskim szlakami komunikacyjnymi, na ktérych ruch pojazdow znacznie
przekracza (o 30-50 %) $rednia dla tej kategorii drég. Maja one réwniez istotne
znaczenie dla realizacji waznych ponadlokalnych przedsiewzie¢, np. dla pasm
turystyczno - kulturowych, a na czeéci obszaréw analizowanych powiatéw miedzy
innymi dla regionalnego systemu gospodarki odpadami na pétnocnym Mazowszu.
Wigkszos¢ drég powiatowych na obszarze subregionu posiada nawierzchnie bitumiczna,
ale sg jeszcze drogi powiatowe o nawierzchni brukowej, gruntowej oraz zwirowej. Tylko
niewielki odsetek tych drég spetnia wymogi techniczne okreslone w rozporzadzeniu
ministra transportu i gospodarki morskiej z 02 marca 1999 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé drogi i ich usytuowanie (Dz. U. nr 43, poz. 430
z 14 maja 1999 r.). Giéwna przyczyna tego stanu jest fakt, ze byly one budowane
i remontowane wiele lat temu, na podstawie éwczeénie obowiazujgcych parametréw
technicznych. Wedtug obecnych standardéw dla tego typu drég (klasa L) musza one
miec: szeroko$¢ pasa ruchu 2,50 - 2,75 m poza terenem zabudowanym i 3,0 m na terenie
zabudowy; posiada¢ pobocza o szerokoéci nie mniejszej niz 0,75 m; urzadzenia
odwadniajgce i odprowadzajace wode oraz réwng nawierzchnie, dostosowang
do przenoszenia ruchu pojazdéw o naciskach 100 kN/o$. Tymczasem przecietna
szerokos¢ (dwa pasy ruchu) wiekszosci drég powiatowych na obszarach analizowanych
powiatébw ma okoto 4 m szerokoéci, nie majg one réwniez z reguty wymaganych
poboczy. Przecigtna nosno$¢ tych drog na wiekszosci odcinkéw nie przekracza 70-80
kN/o$. Odrebnym problemem jest stan oznakowania wielu drég oraz wymagajaca
poprawy organizacja ruchu w miejscach niebezpiecznych.

Stronal1z 116



Na obszarze subregionu znajduje si¢ ponad tysigc miejscowosci w dosyé
rozproszonym uktadzie osadniczym, w tym 8 miast tworzacych 4 gminy miejskie
i 4 miejsko-wiejskie oraz 41 gmin wiejskich. Zarejestrowane jest tu ponad 25 tys.
podmiotéw gospodarczych. W subregionie dziata 8 wyzszych uczelni lub ich o$rodkéw
(wydziatéw) zamiejscowych oraz dwa kolegia nauczycielskie. Ksztatci sie tu prawie
5 tys. studentéw na studiach stacjonarnych i zaocznych.

W  Ciechanowie dziala Specjalistyczny Szpital Wojewddzki, obstugujacy
w zakresie lecznictwa specjalistycznego okoto 500 tys. mieszkancéw z powiatéw:
ciechanowskiego, makowskiego, mtawskiego, ptoriskiego, przasnyskiego, puttuskiego
i zurominskiego, jednakze do szpitala potoznego w silnie zurbanizowanej cze$ci miasta
prowadzi tylko jedna, §lepa droga. W Ciechanowie oraz w sasiednich gminach Opinogéra
i Sonsk znajduja sie regionalne instytucje kultury: Muzeum Szlachty Mazowieckiej
(w Ciechanowie i Gototczyznie) oraz Muzeum Romantyzmu (w Opinogérze). Z innych
instytucji o =zasiegu ponadregionalnym wymienié¢ nalezy przede wszystkim
Telekomunikacje Polska SA (centrum logistyczne). W pozostalych miastach
powiatowych réwniez znajduja sie placéwki (instytucje) publiczne o znaczeniu
regionalnym a nawet krajowym. Dotyczy to na przyktad Centrum Polonijnego
i Akademii Humanistycznej im. A. Gieysztora w Puttusku, placéwki zamiejscowej
Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad w Miawie i innych.

Zlokalizowanie w centrum subregionu i w innych jego rejonach tak wielu
instytucji o znaczeniu ponadlokalnym oznacza koniecznoéé tworzenia warunkow
sprzyjajacych  dostepnosci  komunikacyjnej dla licznych grup interesantdw,
przybywajacych tu w celu zatatwienia swoich spraw, studentéw, turystéw i innych oséb.
Dostepnos¢ wyznaczana jest w duzym stopniu przez jako$é¢ i funkcjonalnoé¢ drég.
Jednocze$nie wrzrastajace w szybkim tempie natezenie ruchu samochodowego
W znacznym stopniu wptywa negatywnie na jako$¢ powietrza i przekroczenia hatasu
w subregionie, a zwlaszcza w obszarze miast. Stworzenie warunkéw mieszkancom do
wykorzystywania multimodalnych form transportu, zwtlaszcza do korzystania
z publicznego transportu zbiorowego i rowerowego, wprowadzenie przyjaznych dla
Srodowiska form transportu, poprawa ptynnosci ruchu oraz dostepnosé komunikacyjna
pozytywnie wptyna na jako$¢ zycia mieszkaricéw, w tym ochrone zdrowia, a takze na
jako$¢ powietrza. Poprawa ptynnosci ruchu bedzie oddziatywata na zmniejszeni zuzycia
paliwa, a tym samym Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej, obnizenie emisji spalin
oraz zmniejszenie poziomu hatasu.

Pozytywnym  zjawiskiem jest stopniowa poprawa stanu potfgczen
(skrzyzowan) drdg powiatowych z drogami krajowymi i wojewddzkimi. Nalezy réwniez
podkresli¢, ze dzieki wsparciu $rodkéw UE a takze samorzadu wojewddztwa

mazowieckiego i innych podmiotéw udato sie samorzadom powiatowym w subregionie
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zmodernizowa¢ wiele kilometréw zarzadzanych przez siebie drog. Jest to jednak
zaledwie 25% ogdlnego stanu tych drég.

Istotnym problemem w subregionie ciechanowskim jest wciaz wzrastajgcy
poziom emisji zanieczyszczen powietrza, wynikajacy zaréwno z natezenia ruchu
drogowego, jak i licznych #rédet punktowej niskiej emisji. Obecna infrastruktura
techniczna zdecydowanej wiekszosci budynkéw mieszkaniowych oraz budynkéw
uzyteczno$ci publicznej jest przestarzata, energochtonna a tym samym kosztochtonna
oraz generujgca wysoki poziom niskiej emisji. Stopied wykorzystywania odnawialnych

L4

zrodet energii jest znikomy.

Mapa 5 Wojewddztwo mazowieckie, gtéwne obszary zywicielskie
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Wigkszos¢ inwestycji w ramach RIT Ciechanéw przewidziane sg do realizacji w
obrebie jednego z gtownych obszaréw zywicielskich Mazowsza - Opinogdrskiego
Obszaru Zywicielskiego (zataczona powyzej mapa). Obszary te okreslone zostaty w
Strategii rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku oraz w Planie
zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa mazowieckiego, Ze wzgledu na
produkcje zywnosci obszary te przewidziane sg do szczegoblnej ochrony $rodowiskowej.
Dlatego wszystkie inwestycje infrastrukturalne, w tym inwestycje drogowe, musza by¢
poddawane kryteriom niskiej emisyjnosci.

W koncepgji zagospodarowania przestrzennego  Miejskiego  Obszaru
Funkcjonalnego CIECHANOWA przewidziano realizacje projektu tzw. sZielonego
pierscienia”. W jego obrebie oraz na catym obszarze funkcjona[no—przestrzennym
Ciechanowa - O$rodka Subregionalnego inwestycje infrastrukturalne poddawane beda
zaostrzonym kryteriom $rodowiskowym.

Caty powiat ciechanowski znajduje sie na obszarze obszaru funkcjonalnego
Zielone Ptuca Polski. Jednym z kryteriéw dziatan inwestycyjnych realizowanych na tym
obszarze s ich niskie wskazniki emisyjnosci.

Reasumujac, w subregionie ciechanowskim szczegélnie dwa obszary wymagaja
zintensyfikowanych, jak najszybszych dzialan:

1. Ograniczanie niskiej emisji w subregionie ciechanowskim wraz z wprowadzaniem
elementéw wykorzystywania odnawialnych Zrédet energii;

2. Szeroko rozumiana poprawa spojnosci subregionu ciechanowskiego, zwlaszcza w
wymiarze spéjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarcze;.
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3. Projekty wiodace do Planu inwestycyjnego Regionalnych Inwestycji
Terytorialnych subregionu ciechanowskiego

Ograniczenie niskiej emisji
oraz
poprawa spéjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej
w subregionie ciechanowskim

Projekty, zgtaszane przez Prezydenta Miasta Ciechanéw jako lidera subregionu
ciechanowskiego, realizowane beda w uktadzie partnerskim jednostek samorzadu
terytorialnego na obszarze subregionu ciechanowskiego poprzez dwie wigzki
kompatybilnych, spoéjnych projektow dotyczacych:

1. ograniczenia niskiej emisji,

2. poprawy spéjnoéci komunikacyjnej, spoteczne;j i gospodarczej w subregionie
ciechanowskim, w tym zachowania i ochrony dziedzictwa naturalnego,
kulturowego oraz wspieranie rewitalizacji fizycznej, gospodarczej i spotecznej
ubogich spotecznoséci na obszarze miejskim,

prowadzacych do osiagniecia zaktadanych wskaznikéw.

Projekty s3 zgodne z zapisami Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2014 - 2020, a w szczegblnosci wpisujg sie w:

e OSPRIORYTETOWA IV - Przejscie na gospodarke niskoemisyjna
Priorytet inwestycyjny 4c Wspieranie efektywnosci energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania odnawialnych Zrodet energii w budynkach
publicznych i w sektorze mieszkaniowym

v" Dzialanie 4.2 Efektywno$¢ energetvezna

Priorytet inwestycyjny 4e Promowanie strategii niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajow terytoriéw, w szczegllnosci dla obszaréw miejskich, w tym wspieranie
zrownowazonej multimodalnej mobilnosci miejskiej i dziatan adaptacyjnych majacych
oddziatywanie tagodzace na zmiany klimatu

v" Dzialanie 4.3 Redukcja emisji zanieczyszczen powietrza

Poddziatanie 4.3.1 Ograniczenie zanieczyszczen powietrza i rozwdj mobilnosci
miejskiej

e OSPRIORYTETOWA V - Gospodarka przyjazna érodowisku
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Priorytet inwestycyjny 6c¢ Zachowanie, ochrona, promowanie i rozwdj dziedzictwa
naturalnego i kulturowego.

v' Dziatanie 5.3 Dziedzictwo kulturowe
¢ OSPRIORYTETOWA VI - Jako$¢ zycia
Priorytet inwestycyjny 9a Inwestycje w infrastrukture zdrowotng i spoteczng, ktére

przyczyniaja sie do rozwoju krajowego, regionalnego i lokalnego, Zzmniejszania
nierdwno$ci w zakresie stanu zdrowia, promowania wlaczenia spotecznego poprzez
lepszy dostep do ustug spotecznych, kulturalnych i rekreacyjnych oraz przejécia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie spotecznosci lokalnych

v' Dziatanie 6.1 Infrastruktura ochrony zdrowia

Priorytet inwestycyjny  9b Wspieranie rewitalizacji ~ fizycznej, gospodarczej
i spotecznej ubogich spotecznoéci na obszarach miejskich i wiejskich,

v' Dziatanie 6.2 Rewitalizacja obszaréw zmarginalizowanych

e OSPRIORYTETOWA VII - Rozwdj regionalnego systemu transportowego
Priorytet inwestycyjny 7b Zwiekszanie mobilnoéci regionalnej poprzez taczenie weztow

drugorzednych i trzeciorzednych z infrastrukturag TEN-T, w tym z weztami
multimodalnymi.
v' Dziatanie 7.1 Infrastruktura drogowa

3.1 Nazwa zglaszajqcego:
Prezydent Miasta Ciechanéw

3.2 Miejsce realizacji Projektu:

Miejscem realizacji Projektu wiodacego jest obszar subregionu ciechanowskiego,
a szczegbtowe miejsce realizacji poszczegélnych zadan sktadowych okreslone zostato
dodatkowo przy kazdym projekcie wchodzacym w sktad catej wigzki.

1. Wojewodztwo mazowieckie ]

2. Powiat ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski,
Zurominski

3. Gmina Miasto  Ciechandw, gmina  wiejska

Ciechanéw, Opinogéra, Regimin, Miasto
Miawa, Stupsk, Wisniewo, Strzegowo,
miasto Ptonisk, gmina Plofisk, Baboszewao,
Dzierzgznia, Sochocin, Joniec, Zatuski,
Puttusk, Gzy, Kuczbork Osada, Zuromin

&Miejscowoéc’ Ciechanéw, Niechodzin, Kownaty, Mtock,
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Katy, Opinogéra, Dtugoteka, Pniewo |
Czeruchy, Mtawa, Bogurzynek, Kowalewo,
Kowalewko, Dabrowa, Mdzewo, Stare
Kosiny, Dabek, Strzatkowo, Morawy,
Ptonisk, Dzierzaznia, Nowa Dzierzgznia,
Nowe Kucice, Kucice, Poczernin,
Dalanéwek,  Strachowo, Szpondowo,
Smardzewo, Wierzboéwiec, Kolonia
Sochocin,  Wilamy, Wronska Nowe,
Proboszczewice, Omieciny, Wkra, Arcelin,
Puttusk, Boby, Plocochowo, Storiczewo,

Zebry Falbogi, Zielona, Zuromin |

3.3 Identyfikacja obszaru realizacji Projektu

[_Rodzaj obszaru Whisa¢ nazwe/zaznaczy¢ wihasciwy 1
1. Obszar RIT Subregion ciechanowski
2.0bszar Strategicznej Interwencji SRWM | Ptocko ciechanowski obszar strategicznej
do 2030 interwencji problemowy
3. Obszar miejski X
4. Obszar wiejski X

3.4 Uzasadnienie, opis i cel Projektu
Plan inwestycyjny RIT subregionu ciechanowskiego sktada si¢ z dwdch wigzek
projektéw wiodgcych zidentyfikowanych na podstawie przeprowadzonych analiz
i dotyczgcych:
1. Ograniczanie niskiej emisji w subregionie ciechanowskim:;
2. Poprawa spéjnoici komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej subregionu
ciechanowskiego;
Projekty sa zgodne z zapisami w dokumentach strategicznych na szczeblu krajowym,
regionalnym i lokalnym, w tym zwtaszcza z:

v' Koncepcja Przestrzennego Zagospodarowania Kraju

v' Strategig Rozwoju Wojewédztwa Mazowieckiego do roku 2030 - Innowacyjne

Mazowsze
v" Planem zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa mazowieckiego
v" Strategia rozwoju powiatu ciechanowskiego do 2030 roku
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AN N U R R R Y

Strategig rozwoju spoteczno - gospodarczego miasta Ciechanéw do 2023 roku —
Zréwnowazony rozwéj wyzwaniem XXI wieku

Planem Gospodarki Niskoemisyjnej dla miasta Ciechanéw

Lokalnym Programem Rewitalizacji miasta Ciechanéw na lata 2005-2023
Strategig rozwoju Miasta Mtawa do roku 2020

Lokalnym Programem Rewitalizacji miasta Mtawa

Strategig rozwoju powiatu miawskiego na lata 2014 - 2020

Strategia rozwoju powiatu ptonskiego

Lokalnym Planem Rozwoju powiatu ptonskiego

Strategig zréwnowazonego rozwoju miasta i gminy Puttusk do roku 2020
Lokalnym Programem Rewitalizacji Puttuska

Strategig rozwoju powiatu puttuskiego na lata 2007 - 2020

Planami Gospodarki Niskoemisyjnej dla miasta Ciechan6éw, miasta Mlawa i
Puttuska

Strategicznym Planem Rozwoju dla Powiatu Zuromiﬁskiego nalata 2014 - 2020.
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3.5 Wiazka projektéw dotyczacych ograniczenia niskiej emisji w ramach

Regionalnych Inwestycji Terytorialnych subregionu ciechanowskiego

sklada sie z nastepujacy czesci skladowych:

Lp. | TYTUL PROJEKTOW Priorytet inwestycyjny | Podmiot Termin | Szacowany
DOTYCZACYCH OGRANICZENIA | RPO realizujacy | realiz. | koszt (zt.)
NISKIE] EMIS]I
Priorytet inwestycyjny 4e
Promowanie strategii
niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajéw terytoridow, w
szczegblnosci  dla  obszaréw
miejskich, w tym wspieranie
zrownowazonej  multimodalnej
mobilnosci miejskiej i dziatan
adaptacyjnych majacych
oddziatywanie  tagodzace na
zmiany klimatu (Dziatanie 4.3)

1. Projekt gtéwny 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 50 min
Stworzenie warunkéw do | strategii Miejska 2018
wykorzystania transportu | niskoemisyjnych dla | Ciechandw
multimodalnego przez budowe w wszystkich  rodzajéw
rejonie dworca kolejowego w terytoriow, w
Ciechanowie drogowo - | szczegdlnosci dla
kolejowego wezta | obszaréw miejskich, w
przesiadkowego wraz Z | tym wspieranie
przebudowsg ul. Sienkiewicza zrdwnowazonej
(droga dojazdowa do dweorca multimodalnej
PKP) i rozbudowa sieci drég dla | mobilnoéci miejskiej i
rowerow (Dziatanie 4.3) dziatan adaptacyjnych

majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu

2 Ograniczenie niskiej emisji w | 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 30 min
Ciechanowie poprzez budowe | strategii Miejska 2018
nowej obwodowej drogi gminnej niskoemisyjnych dla | Ciechanéw
na potrzeby rozbudowy | wszystkich  rodzajéw
miejskiego systemu komunikacji terytoriow, w
zbiorowej (Dziatanie 4.3) szczegolnosci dla

obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zrébwnowazonej
multimodalnej
mobilnosci miejskiej i
dziatari adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu

3. Wsparcie transportu | 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 17 min
multimodalnego i ograniczenie strategii Miejska 2018
niskiej emisji w Ciechanowie niskoemisyjnych dla | Ciechanéw
poprzez przebudowg dwaéch drég | wszystkich rodzajow
gminnych ze Sciezkami | terytoridw, w
rowerowymi, taczacych tereny | szczegélnoici dla
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dzielnicy przemystowej z | obszaréw miejskich, w
ukltadem obwodowym miasta tym wspieranie
(Dziatanie 4.3) zréwnowazonej
multimodalnej
mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
Termomodernizacja bazy | 4c Wspieranie | Gmina 2016 - | 2,6 min
o$wiatowej w Ciechanowie wraz efektywnosci Miejska 2018
z wykorzystaniem OZE (Dziatanie energetycznej, Ciechanéw
4.2) inteligentnego
zarzadzania energig i
wykorzystywania
odnawialnych  Zrédet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym
Promowanie niskiej emisyjnosci | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 12 min
w  ruchu  drogowym  oraz | strategii Ciechanows | 2018
wspieranie zrdwnowazonej | niskoemisyjnych dla | ki
mobilnosci miejskiej w obszarze wszystkich  rodzajéw
funkcjonalnym Ciechanowa | terytoriéw, w
(osrodka subregionalnego) | szczegélnoéci dla
poprzez innowacyjng (budowa | obszaréw miejskich, w
sciezki rowerowej) przebudowe | tym wspieranie
drogi powiatowej nr 1237W na zréwnowazonej
odcinku Ciechanéw - Opinogéra multimodalne;j
Gdrna (Dziatanie 4.3) mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
Ograniczenie niskiej emisji w | 4e Promowanie | Miasto 2014 - | Smin
Mtawie poprzez budowe | strategii Mtawa 2018
infrastruktury  powigzanej =z niskoemisyjnych dla
weztem  przesiadkowym  oraz | wszystkich rodzajéw
budowe przystankow dla | terytoridw, w
komunikacji miejskiej (Dziatanie szczegdlnosci dla
4.3) obszarow miejskich, w
tym wspieranie
zrownowazonej
multimodalnej
mobilnosci miejskiej i
dziataii adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
Kompleksowa  budowa ciagu | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 1,8 mIn
pieszo rowerowego w ciagu drég | strategii Ptonski 2018
powiatu plonskiego o dtugosci niskoemisyjnych  dla
4,8 km jako element gospodarki | wszystkich rodzajow
niskoemisyjnej w subregionie terytoriow, w
ciechanowskim (Dziatanie 4.3) szczegdlnodci dla

Strona20z 116




obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zréwnowazone;j
multimodalnej
mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu

Kompleksowa poprawa
warunkow komunikacji pieszej i
rowerowej w Pulttusku poprzez
przebudowg ciagu ulic o dtugosci
6,75 km jako element gospodarki
niskoemisyjnej w  subregionie
ciechanowskim (Dziatanie 4.3)

de Promowanie
strategii
niskoemisyjnych dla
wszystkich  rodzajéw
terytoriow, w
szczegblnosci dla
obszardéw miejskich, w
tym wspieranie
zrownowazonej
multimodalnej
mobilnosdci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu

Gmina
Puttusk

2014 -
2018

8,7 mln

Termomodernizacja budynku
Miejskiego Centrum Kultury i
Sztuki w Puttusku (Dziatanie 4.2)

4c Wspieranie
efektywnosci
energetycznej,
inteligentnego
zarzadzania energia i
wykorzystywania
odnawialnych  #rédet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

Gmina
Puttusk

2016 -
2018

3,5 mln

10.

Termomodernizacja budynkéw
komunalnych wraz A
wykorzystaniem odnawialnych

zrodet energii (Dzialanie 4.2)

4c Wspieranie
efektywnosci
energetycznej,
inteligentnego
zarzadzania energig i
wykorzystywania
odnawialnych  Zrédet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

Gmina
Puttusk

2016 - | 6mln

2019

11.

Zmniejszenie emisyjnosci
gospodarki budynkdéw
uzytecznos$ci  publicznej Gminy

Puttusk (Dziatanie 4.2)

4c Wspieranie
efektywnosci
energetycznej,
inteligentnego
zarzadzania energia i
wykorzystywania
odnawialnych  Zrodet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

Gmina
Puttusk

2016 -
2018

7,5 min
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12, 1Kompleksowa poprawa | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 585 miln
warunkow komunikacji pieszej i | strategii Puttuski 2018
rowerowej w Puttusku poprzez | niskoemisyjnych dla
przebudowe ciggu ulic o dtugosci | wszystkich  rodzajow
8,6 km jako element gospodarki | terytoriéw, w
niskoemisyjnej w subregionie | szczegdlnosci dla
ciechanowskim (Dziatanie 4.3) obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zréwnowazonej
multimodalnej
mobilnodci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
13. | Termomodernizacja budynku | 4c¢ Wspieranie | Powiat 2016- | 4,00 min
uzytecznosci publicznej Powiatu | efektywnoéci Zurominski | 2018
Zurominskiego - budynku byltego | energetycznej,
internatu przy Zespole Szkét | inteligentnego
Ponadgimnazjalnych w Zielonej | zarzadzania energia i
(Dziatanie 4.2) wykorzystywania
odnawialnych  Zrédet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze S
mieszkaniowym \
14. | Poprawa ochrony S$rodowiska i | 4c Wspieranie | Powiat 2016- 10,660 mln Yoy 5
jakosci zdrowia poprzez dziatania | efektywnosci Zurominiski | 2020 \, X_
energooszczedne  oraz  zakup | energetycznej, m,;..i
sprzgtu i aparatury medycznej | inteligentnego
dla  SPZZ0OZ w  Zurominie | zarzadzania energia i ‘\”.t
(Dziatanie 4.2 - Dziatanie 6.1) wykorzystywania
odnawialnych  Zrddet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

Wszystkie projekty wchodzgce w sktad powyiszej wiazki maja jeden spdjny cel -

ograniczenie

niskiej  emisji,

poprzez

Zzmniejszanie

poziomu

niskiej

emisji

w- rozproszonych zrédtach, a tym samym poprawe jakosici powietrza w catym

subregionie. Rozwéj transportu multimodalnego przy jednoczesnym zmniejszeniu

wykorzystywania samochodéw osobowych oraz dziatania termomodernizacyjne

z elementami wykorzystywania OZE bedg mialy bezpoérednie przetozenie na

ograniczenie zuzycia energii i paliw.
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3.5.1 Stworzenie warunkéw do wykorzystania transportu multimodalnego
przez budowe w rejonie dworca kolejowego w Ciechanowie drogowo -
kolejowego wezta przesiadkowego wraz z przebudowaq ul. Sienkiewicza
(droga dojazdowa do dworca PKP) i rozbudowq sieci drég dla roweréw

Ciechan6w jest waznym weztem komunikacyjnym w subregionie. Poza drogami
wszystkich kategorii, przez miasto przebiega magistrala kolejowa E65 stanowiaca
europejski  korytarz transportowy TEN-T. Zwiekszenie wolumenu transportu
szynowego (osobowego i towarowego) poprzez poprawe warunkéw dla rozwoju
transportu multimodalnego wptynie na ograniczenie niskiej emisji. £aczna powierzchnia
wezta przesiadkowego z systemem parkingéw, realizowanego w ramach RIT bedzie
obejmowata obszar okoto 1,2 ha. Na placu przed dworcem PKP zostang wykonane:

a) uporzadkowane i przebudowane ciagi komunikacyjne z odseparowanymi
przystankami zbiorowego systemu transportu lokalnego i regionalnego o tacznej
dtugosci ok. 1 km;

b)Jwybudowany zostanie zesp6t dwéch parkingéw z taczng liczba 200 miejsc
postojowych w systemie ,Park&Ride” oraz miejsca postojowe dla rowerow;

¢) wybudowana bedzie konieczna infrastruktura techniczna oraz oéwietlenie, a obszar
wezta przesiadkowego bedzie monitorowany;

Przebudowana zostanie na odcinku 1,3 km ul. Sienkiewicza - gltéwny ciag
komunikacyjny prowadzacy do dworca PKP. Od dworca kolejowego wyprowadzona
zostanie Sciezka rowerowa o dtugosci 1,5 km, tgczaca dworzec PKP z dworcem PKS oraz
spojna z juz istniejgcymi ciggami rowerowymi w uktadzie obwodowym miasta.

Przedsigwzigcie ma $cisty zwigzek z przeprowadzona juz przez PKP
modernizacja magistrali kolejowej E65 Warszawa - Gdynia (jeden z korytarzy
transportowych europejskiej sieci TEN-T) oraz przygotowywana w 2015 r. przez
inwestora PKP budowg nowego obiektu dworcowego w Ciechanowie. Projektowany
przez Gming Miejska Ciechanéw wezet przesiadkowy stanie sie swoistg strefy
gospodarczg oddziatujacq na cate potnocne Mazowsze. Przedsiewziecie zaklada
osiagnigcie petnej integracji i sp6jnosci transportu kolejowego, drogowego oraz
rowerowego w subregionalnym weZle komunikacyjnym w Ciechanowie. Realizacja
projektu pozwoli na peine wykorzystanie infrastruktury zmodernizowanej magistrali
kolejowej E65, taczacych sie w Ciechanowie drég krajowych nr 50 i 60 oraz drég
wojewddzkich. Spowoduje istotne ozywienie gospodarcze zaréwno w obrebie istniejgcej
dzielnicy przemystowej, catego miasta jak i subregionu ciechanowskiego. Wybudowana
w ramach projektu infrastruktura, poprawa dojazdu do dworca PKP oraz mozliwosé
taczenia transportu drogowego i kolejowego wplyna na wzrost wykorzystania
alternatywnych $rodkéw komunikacji. Waznym rezultatem realizacji projektu bedzie
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ograniczenie niskiej emisji poprzez redukcje zuzycia paliwa, ptynnod¢ ruchu, a tym
samym skrocenie czasu i oszczednos$ci w przejazdach. System parkingéw spowoduje
wzrost liczby oséb korzystajacych z regionalnego i krajowego transportu kolejowego,
zwigkszy mobilno$é pracownikéw i odcigzy niewydolne transportowe sieci drogowe,

Wybudowana w Ciechanowie w latach 1940-41 ul, Sienkiewicza, taczaca dworzec
kolejowy z centrum miasta, w zakresie pasa jezdnego o nawierzchni z kostki brukowej
wraz z kraweznikami wpisana jest do gminnej i wojewddzkiej ewidencji zabytkéw.
Zachowana w stanie pierwotnym droga nigdy nie byla remontowana i ulegta silnej
degradacji ze wzgledu na duze natezenie ruchu, co poza zwiekszonym zuzyciem paliwa
I wynikajacym z tego wysokim poziomem emisji spalin, narazeniem pojazdéw na
uszkodzenie skutkuje wysokim poziomem hatasu. Inwestycja w droge bedzie stanowita
mniejszg czes¢ projektu, jednoczeénie w znaczny sposob wptynie na ograniczenie niskiej
emisji. Ul. Sienkiewicza, ze wzgledu na swoje potozenie, jest jednym z wazniejszych
Ciggow komunikacji publicznej w Ciechanowie. Zdewastowana obecnie nawierzchnia
jezdni utrudnia komunikacje, m.in. ograniczajac liczbe linii autobusowych, a takze
zniecheca przedsiebiorcéw do podejmowania dziatalno$ci gospodarczej w tej czeéci
miasta. W ramach projektu wykonana zostanie podbudowa i nawierzchnia jezdni,
wybudowana zostanie jednostronna $ciezka rowerowa, wykonane zostang chodniki
i oSwietlenie uliczne. Zagospodarowana bedzie zielenn w pasie ulicznym, stworzone
zostang miejsca odpoczynku sprzyjajace integracji spotecznej i odbudowywaniu wiezi
lokalnych. o

Waznym elementem projektu bedzie wdrozenie Inteligentnego Systemu
Transportowego, powstanie system informacji pasazerskiej. Na 14 przystankach
komunikacji miejskiej zostana zamontowane tablice przystankowe, dwustronne,
zawierajace modut transmisyjny do dynamicznego rozktadu jazdy. tacznie zostanie
zakupionych i zainstalowanych 14 tablic, w tym 6 szt. z wbudowanym monitoringiem
wizyjnym. Instalacja systemu informacji pasazerskiej utatwi i uatrakcyjni mieszkaricom
korzystanie z transportu miejskiego.

Realizacja projektu bedzie miata znaczenie dla duzej czesci subregionu, poniewaz
z drogowo - kolejowego wezta korzystaja mieszkaicy wszystkich okolicznych
miejscowosci i kilku powiatéw. W Ciechanowie zatrzymujg sie pociagi KM, TLK, IC oraz
niektére Pendolino, tworzac dogodne potgczenia z Warszawa, Gdanskiem, Krakowem,
Olsztynem, Kotobrzegiem, Slaskiem. Klienci PKP dojezdzaja do dworca PKP
w Ciechanowie transportem zbiorowym lub samochodami osobowymi, korzystajac

obecnie z tymczasowych miejsc postojowych.
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Realizacja projektu wpisuje sig w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o poprawie dostepno$ci obszaru oraz budowie
drogowo - kolejowego wezta przesiadkowego w Ciechanowie.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewd6dztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewoddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v" poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegdlny projekt wpisuje sie¢ w zapisy Planu méwiace o poprawie
powiazan transportowych i rozwoju  zintegrowanego transportu zbiorowego,
0 rozwoju i modernizacji miedzyregionalnych i regionalnych  powigzan
komunikacyjnych, o wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych 2z otoczeniem
subregionalnym i rozwoju bazy logistycznej opartej na istniejgcych weztach
transportowych.

Projekt jest komplementarny z projektem pn. ,Ograniczenie niskiej emisji w
Ciechanowie poprzez budowe nowej obwodowej drogi gminnej na potrzeby rozbudowy
miejskiego systemu komunikacji zbiorowej.”

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba wybudowanych obiektéw wparkuj i jedz” - szt. 2;
2. Liczba miejsc postojowych w wybudowanych obiektach wparkuj i jedz” - szt. 200;

(3 Dtugos¢ wybudowanych drég dla roweréw — 1,45 km;
4. Liczba samochodéw korzystajacych z miejsc postojowych w wybudowanych
obiektach ,parkuj i jedz” - 200 szt.
Poza tym: wybudowane odseparowane ciagi komunikacyjne o tacznej dtugosci ok. 1 km,
przebudowana droga gminna o dtugosci 1,3 km, odwodnienie, energooszczedne
oswietlenie i monitoring terenu, zatoki autobusowe i miejsca postojowe dla autobusdw,

chodniki, miejsca postoju roweréw.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:
Etap [ - opracowanie dokumentacji technicznej do kofica 2016 -
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Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018,

Planowane zakoniczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 50 min z}, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 40 mln zt oraz udziat wiasny w wysokosci 10 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanow

3.5.2 Ograniczenie niskiej emisji w Ciechanowie poprzez budowe nowej
obwodowej drogi gminnej na potrzeby rozbudowy miejskiego systemu
komunikacji zbiorowej

Celem priorytetowym w zakresie ograniczenia niskiej emisji jest koniecznoé¢
skomunikowania  zbiorowa komunikacja  publiczng nowopowstatych  osiedli
w Ciechanowie, zwtaszcza we wschodniej czes$ci miasta gdzie na obszarze ponad 200 ha
powstaty w ostatnich latach duze osiedla budownictwa wielorodzinnego, wciaz sie
rozbudowujgce. Otoczone one sg szerokim pasem silnie rozwijajgcej sie zabudowy
jednorodzinnej w granicach miasta i w obszarze funkcjonalnym, jakim jest teren
sasiedniej gminy Opinogéra Gérna. W tym obszarze zlokalizowane S3 réwniez wazne
instytucje publiczne - Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Biuro ds. Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien, jedna z najwigkszych szkét w mieécie - Miejski Zespot Szkot
Nr 1 sktadajacy sie ze szkoty podstawowej i gimnazjum, liczne punkty ustugowe
i handlowe oraz sklepy wielkopowierzchniowe. Brak transportu publicznego oraz
bezpiecznych $ciezek rowerowych w tym rejonie miasta powoduje nasilenie ruchu
samochodéw osobowych. Zte warunki dla ruchu pieszego i rowerowego wpltywaja na
wzrost zagrozenia wypadkami w ruchu drogowym.

W celu ograniczenia poziomu niskiej emisji i zmniejszenia poziomu hatasu
konieczne jest w tej cze$ci miasta zapewnienie ptynnosci ruchu oraz stworzenie
warunkow do korzystania z alternatywnych form transportu, zwtaszcza komunikacji
miejskiej oraz ruchu rowerowego. Dla realizacji zatozen konieczne jest wprowadzenie
w tym silnie zurbanizowanym i wcigz rozwijajacym sie obszarze zbiorowego transportu
publicznego poprzez modyfikacje przebiegu istniejacych linii autobusowych oraz
wprowadzenie nowej linii. Na ograniczenie niskiej emisji wptynie planowany zakup
dwdéch nowych autobuséw: elektrycznych badz spetniajacych norme EURO VI,
przewidzianych do obstugi tych linii. Rozbudowa zbiorowego transportu miejskiego
wigze sig¢ z koniecznoscia wybudowanie drogi po nowym §ladzie (wzdtuz wschodniej
granicy miasta od ronda ,Solidarnoéci” na skrzyzowaniu DK50 z ul. Soniska do DK60)
wraz z tacznikiem do uktadu obwodowego miasta (majacym potaczenie z siecia TEN-T i
pozwalajacym na korzystanie z transportu multimodalnego). Droga wyposazona bedzie

w zatoki i przystanki komunikacji miejskiej oraz zapewni mozliwos¢ bezpiecznego
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korzystania z transportu niezmotoryzowanego poprzez budowe ciggu $ciezek
rowerowych, taczacych sie spéjnie z juz istniejgcymi. Zachowany zostanie limit kosztéw
budowy drogi, ktéry nie przekroczy 50% wartoéci projektu.

Realizacja projektu usprawni i przyspieszy przejazd przez Ciechanéw
Z ominieciem silnie zurbanizowanego centrum miasta, dzieki czemu nastapi
ograniczenie wzrostu niskiej emisji i zmniejszenie zuzycia paliwa. Budowa drogi po
nowym $ladzie wraz z obustronna $ciezka rowerowg wptynie na rozwoj transportu
zbiorowego, transportu niezmotoryzowanego oraz poprawi warunki dla ruchu pieszego,
stuzac zwiekszeniu funkcjonalnosci sieci drogowej oraz poprawie bezpieczenistwa
uzytkownikom ruchu. Nowe rozwigzanie komunikacyjne utatwi znacznej czesci
mieszkaricow dojazd do/z pracy oraz do wielu instytucji publicznych. Laczna dtugosé
nowej drogi bedzie miata okoto 3,30 km, a dtugosé $ciezek rowerowych ok. 6,67 km.
W celu realizacji zatozen ograniczenia niskiej emisji, petnej funkcjonalnosci oraz
rozbudowania systemu komunikacji publicznej, nowy cigg komunikacyjny wybudowany
zostanie wraz z zatokami i przystankami autobusowymi, obustronnymi chodnikami i
Sciezkami rowerowymi, z odwodnieniem i energooszczgdnym oswietleniem. W ramach
projektu zakupione zostana dwa autobusy do obstugi komunikacji zbiorowej.

Projekt taczy brakujace odcinki drég i $Sciezek rowerowych w miescie,
przyczyniajgc sie do powstania w catym obszarze funkcjonalnym spéjnej, droznej sieci
transportowej. Waznym rezultatem realizacji projektu bedzie ograniczenie emisji
zanieczyszczen do atmosfery poprzez redukcje zuzycia paliwa, ptynnos$é¢ ruchu,
skrécenie czasu i oszczednosci w przejazdach. Nowe rozwigzanie komunikacyjne
stanowi  element konieczny do  wdrozenia szersze]  koncepcji  zwiazanej
ze zréwnowazong mobilnoscia w obrebie obszaru funkcjonalnego Ciechanowa oraz
usprawni potgczenie miedzy oérodkami zycia spoteczno-gospodarczego potudniowej
i wschodniej czesci subregionu. Nastgpi otwarcie nowych tras przebiegu pojazdow
komunikacji miejskiej dostosowanych do potrzeb wschodniej cze$ci Ciechanowa.
Poprzez budowe $ciezki rowerowej w ciggu drogi nastapi zwigkszenie ruchu
rowerowego na rzecz ograniczenia uzytkowania samochodéw osobowych. Spowoduje to
zmniejszenie emisji zanieczyszczen z indywidualnego transportu samochodowego, co
wptlynie pozytywnie na jakoS¢ zycia mieszkaricow, w tym samym na ochrone zdrowia
oraz jako$¢ przestrzeni publiczne;j.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewodztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
rozwoju form transportu przyjaznych dla $rodowiska i dla mieszkaricow.
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2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gléwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywroécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v" poprawe spo6jnosci terytorialnej wojewdédztwa;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci S$rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposdb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdwiace o poprawie

powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz

0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Dtugos¢ wybudowanych drég dla roweréw - okoto 6,67 km:

2. Liczba zakupionych jednostek taboru pasazerskiego w publicznym transporcie
zbiorowym komunikacji miejskiej - szt. 2;

Poza tym: wybudowana droga gminna o dtugosci okoto 3,30 km, wybudowane chodniki,

przystanki autobusowe, odwodnienie i energooszczedne oswietlenie.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I - opracowanie dokumentacji technicznej i uzyskanie niezbednych uzgodnien oraz
pozwolen w 2016 r.

Etap Il - wytonienie wykonawcy, roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakornczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 30 min zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokoéci
80% w kwocie 24 min zt oraz udziat wiasny w wysokosci 6 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw
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3.5.3 Wsparcie transportu multimodalnego i ograniczenie niskiej emisji
w Ciechanowie poprzez przebudowe dwdich drég gminnych ze sciezkami
rowerowymi, tqczqcych tereny dzielnicy przemystowej z uktadem
obwodowym miasta

Zadanie dotyczy ograniczenia niskiej emisji poprzez zwigkszenie wykorzystania
transportu  zbiorowego i stworzenie warunkéw dla rozwoju  transportu
niezmotoryzowanego w ciagach komunikacyjnych prowadzgcych do wyodrebnionej
dzielnicy przemystowej. W dzielnicy przemystowej, obejmujacej obszar 254 ha, znajduja
sig liczne zaktady produkcyjne, w tym zwtaszcza duze firmy zatrudniajgce powyzej 300
pracownikéw - Delitissue, drukarnia H. Bauer, MetalTech, Fanar, NORCO i inne. Czesé
terenu dzielnicy przemystowej wiaczona jest do Warmirisko — Mazurskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej, a cze$¢ istniejacych przedsiebiorstw planuje w najblizszym czasie
swojg rozbudowe i powiekszenie zatrudnienia. Dotychczasowy uktad komunikacyjny ze
wzgleddw bezpieczenstwa ogranicza praktycznie do zera mozliwoéci wykorzystywania
rowerow jako alternatywnego $rodka transportu pozwalajgcego na dotarcie do miejsc
pracy, pomimo duZzego zainteresowania ze strony pracownikéw. Stan drég ogranicza
réwniez mozliwosci rozbudowy efektywnego systemu transportu zbiorowego
komunikacji miejskiej.

Dla ograniczenia niskiej emisji konieczna jest budowa nieistniejacych dotychczas
sciezek rowerowych w ciagu dwéch krzyzujacych sie ze sobg drég gminnych w obszarze
wydzielonej dzielnicy przemystowej. Wymaga to réwniez przebudowy samych drog
wraz z infrastrukturg towarzyszaca: zatokami autobusowymi, chodnikami, pasami
postojowymi i miejscami parkingowymi, odwodnieniem i o$wietleniem oraz budowa
miejsc postojowych dla roweréw. Koszt przebudowy samych drég bedzie stanowit mniej
niz 50% warto$ci projektu. Obydwie drogi (ul. Mazowiecka i ul. Niechodzka) wychodza
od DK60 do trasy obwodowej miasta, lczacej sig z siecig TEN-T. Obecnie drogi te s
silnie zdegradowane, o nieuregulowanej szeroko$ci, pozbawione w duzej czesci
chodnikéw, z fragmentarycznymi odcinkami posiadajacymi kanalizacje deszczows. Na
drogach notowane jest bardzo duze obcigzenie ruchu, generujace Zanieczyszczenia
srodowiska. Duza cze$¢ zlokalizowanych firm prowadzi rozbudowang wymiane
handlowa, wykraczajaca nawet poza granice Unii Europejskiej. Zdecydowana wiekszog¢
dostaw towardw i spedycji produktéw odbywa sie poprzez transport samochodowy.
Tylko cze$¢ wymiany towarowej odbywa sig¢ poprzez bocznice kolejowa. Poprawa
uktadu komunikacyjnego w obszarze dzielnicy przemystowej wplynie na bardziej
efektywng prace przedsiebiorstw, ograniczy tempo zuzywania sie taboru
samochodowego, przyniesie oszczednosci w przewozach, ulatwi dojazd do pracy
transportem ekologicznym. Przebudowa drég, poprzez zapewnienie bezpiecznego ruchu
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rowerowego, wptynie zdecydowanie na wzrost wykorzystania tego $rodka transportu
do/z pracy i ograniczenie niskiej emisji. Jednoczeénie ul. Niechodzka (na odcinku na
zewnatrz petli miejskiej do obszaru funkcjonalnego) stanowi droge powiatowg i jest
planowana do przebudowy w ramach innego projektu zlozonego do RIT przez
witasciwego zarzadce - Powiat Ciechanowski. Realizacja tych projektéw pozwoli uzyska¢
kompleksowy efekt synergii.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewé6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
I subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
rozwoju form transportu przyjaznych dla $rodowiska i dla mieszkaficow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v podwyiszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewoddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa:;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujgcych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakos$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposdb szczegblny projekt wpisuje si¢ w zapisy Planu méwigce o poprawie

powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz

0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Dtugos¢ wybudowanych drég dla roweréw - 4,8 km:

Poza tym: przebudowane drogi gminne o tacznej dtugosci 2,4 km, wybudowane chodniki
o dtugosci 2,4 km, kanalizacja deszczowa, o$wietlenie energooszczedne.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I - opracowanie dokumentacji technicznej i uzyskanie niezbednych uzgodnien oraz
pozwolen do potowy 2016 .

Etap I - wytonienie wykonawcy, roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakoAczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 17 min zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 13,6 min zt oraz udziat wiasny w wysokosci 3,4 min zh. Podmiot
realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw

3.5.4 Termomodernizacja bazy oswiatowej w Ciechanowie wraz
z wykorzystaniem OZE

Przedsiewziecie dotyczy trzech placéwek oswiatowych podlegtych Gminie

Miejskiej Ciechandw.

a) Miejski Zesp6t szk6t Nr 2

b) Gimnazjum Nr 1

Zakres prac termomodernizacyjnych w wymienionych placéwkach o$wiatowych,
zgodnie z opracowanymi audytami energetycznymi, obejmie ocieplenie §cian
zewnetrznych piwnic w gruncie, wymiane drzwi, ocieplenie $cian zewnetrznych,
wymiane okien, ocieplenie stropodachéw, modernizacje instalacji c.0., wymiane
oswietlenia na energooszczedne, modernizacje systemu podgrzewu cwu.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o0 wspieraniu rozwoju miast regionalnych
I subregionalnych, o podnoszeniu standardéw funkcjonowania infrastruktury
spotecznej, dywersyfikacji Zrédet energii i jej efektywnym wykorzystaniu oraz
0 zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju oraz zachowaniu wysokich
waloréw $rodowiska.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewédztwa:

v" poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i walorow krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o rozwoju

infrastruktury edukacji oraz o wykorzystaniu zasobéw energii odnawialne;j.

Planowane produkty i rezultaty:

L. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 2 szt.;
2. Szacowany roczny spadek emisji CO2 - 184,43 Mg CO2/rok
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Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I - opracowanie projektu termomodernizacji 2016 r.

Etap I - wytonienie wykonawcy, roboty termomodernizacyjne, 2017 r. - 2018 r.
Planowane zakoriczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 2,6 mln z, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokos$ci 80% w kwocie 2,08 min zt oraz udziat wiasny w wysokosci 0,52 mln zt.
Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw

3.5.5 Promowanie niskiej emisyjnosci w ruchu drogowym oraz wspieranie
zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w obszarze funkcjonalnym Ciechanowa
(osrodka  subregionalnego) poprzez innowacyjng (budowa S$ciezki
rowerowej) przebudowe drogi powiatowej nr 1237W na odcinku Ciechanéw -
Opinogdra Gorna

Zadanie realizowane bedzie przez przebudowe drogi powiatowej t3gczacej
Ciechanéw z obszarem funkcjonalnym, taczac oscienne miejscowosci - Katy, Opinogoéra
Gorna i Dolna z miastem oraz z DW 617, a jednoczeénie poprzez istniejacg sie¢ drog -
z innymi osrodkami. W celu ograniczenia niskiej emisji i wprowadzenia mozliwoéci
korzystania z transportu niezmotoryzowanego, pierwszoplanowe znaczenie bedzie
miata wybudowana (nieistniejaca dotychczas) $ciezka rowerowa. Droga budowane
bedzie wedtug obowiazujacych standardéw, wraz z odwodnieniem i chodnikiem. Koszt
przebudowy samej drogi bedzie stanowit mniej niz 50% kosztéw przedsiewziecia.

Odcinek drogi powiatowej 1237W Ciechanéw - Katy - Opinogéra Gérna
o dtugosci 7 km spetnia szczeg6lng funkcje komunikacyjng jako najkrétsze potaczenie
drogowe z Ciechanowa (krajowy wezet drogowo-kolejowy obejmujacy magistrale
kolejowg E-65 [TEN-T] i dwie drogi krajowe nr 50 i 60) do Opinogéry (Muzeum
Romantyzmu w kompleksie patacowo-parkowym). Obecnie szerokoéé drogi na catej
dtugosci jest zréznicowana. Brak jest utwardzonych poboczy, co powoduje
niebezpieczenstwo i duze zapylenie przy mijaniu si¢ pojazdow, a przede wszystkim
niemozliwo$¢ wykorzystywania tego ciggu komunikacyjnego w ruchu rowerowym. Ze
wzgledu na szczegélne walory kulturowe i krajobrazowe obszaru przez ktéry przebiega
ta droga, a takze jej funkcje spoteczno-gospodarcze, konieczne jest istotne Zmniejszenie
Jej emisyjnosci. Przebudowa drogi pozwoli w sposéb znaczacy odciazy¢ ruch
samochodowy na rzecz komunikacji rowerowej. Dotyczy¢ to bedzie zwtaszcza
mozliwosci dojazdu uczniéw do szkét oraz mieszkancow gminy Opinogéra do/z pracy
w Ciechanowie. Zmniejszy sie nie tylko wysoka obecnie emisja pytow, ale takze emisja
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spalin. Poprawie ulegnie réwniez gospodarka wodna drogi i jej otoczenia. Uzyskanie
tego efektu bedzie mozliwe poprzez:

1. ujednolicenie szerokosci drogi na catym jej odcinku;

2. budowe $ciezki rowerowej wraz z infrastruktura obejmujacg przystanki i miejsca
postojowe dla rowerzystow;

3. budowe kanalizacji deszczowej drogi (odptywy, kolektory, rowy);

4. budowe poboczy z kruszyw skalnych (ograniczenie pylenia);
nasadzenia zieleni przydroznej, tworzace nowy wizerunek catego ciggu
drogowego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
rozwoju form transportu przyjaznych dla érodowiska i dla mieszkancow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujgcych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v" ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych woj.

W sposob szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowiace o poprawie
powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz
0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla roweréw - 7 km:
Poza tym: dtugosé¢ przebudowanych drég powiatowych - 6,48 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap | -opracowanie dokumentacji technicznej 2016 r, pozwolenie na budowe
w posiadaniu Beneficjenta

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat ciechanowski, miejscowosci: Ciechandw, Katy, Opinogéra.
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 12 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 9,6 mln zt oraz udziat wtasny w wysokoséci 2,4 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Ciechanowski

3.5.6 Ograniczenie niskiej emisji w Mlawie poprzez budowe infrastruktury
powiqzanej z weztem przesiadkowym oraz budowe przystankéw dla

komunikacji miejskiej

Miasto Mitawa stanowi drugi pod wzgledem wielkoéci oérodek miejski
subregionu ciechanowskiego. Duzym problemem, z ktérym od diuzszego czasu boryka
si¢ Mtawa jest jako$¢ powietrza na terenie miasta i catego powiatu miawskiego. Od kilku
lat stwierdzane s3 przekroczenia dopuszczalnego stezenia 24-godzinowego pytu
zawieszonego PM10. Ponadto w badanym pyle stwierdzono zawartoé¢ benzoapirenu
przekraczajacg kilkukrotnie dopuszczalny poziom dobowy. Na poziom zanieczyszczen
w mieScie wptyw ma natezenie ruchu samochodéw poruszajacych sie po miescie. Taki
stan rzeczy wynika przede wszystkim z braku dobrze funkcjonujgcego systemu
transportu zbiorowego na terenie miasta, co w potaczeniu z niekorzystnym uktadem
komunikacyjnym miasta, nie zacheca mieszkafncéw do korzystania z komunikacji
zbiorowej. By zmieni¢ istniejgcy stan rzeczy Miasto Mtawa uruchomito w pazdzierniku
2014 r. bezptatng komunikacje miejska. Niemal od samego poczatku jej funkcjonowania
spotkata sie z ogromnym zainteresowaniem ze strony mieszkaricéw miasta. Jednakze
dla jej prawidtowego dziatania, w dtuzszej perspektywie niezbedne jest wyposazenie
przystankéw komunikacji miejskiej w odpowiednia infrastrukture. Dzieki realizacji
projektu mozliwe bedzie, w szczegdlnosci: utworzenie w ciagu ulic zatok autobusowych
(wszedzie tam, gdzie jest to niezbedne), umieszczenie wiat przystankowych,
oznakowanie przystankéw, wykonanie o$wietlenia.

W celu zapewnienia mozliwo$ci dogodnego korzystania z transportu zbiorowego
0 zasiegu ponadregionalnym planowane jest wybudowanie dwéch obiektéw
parkingowych typu ,Park&Ride” (po 20 miejsc parkingowych kazdy, w tym 2 miejsca dla
0s6b niepetnosprawnych) oraz dwéch obiektéw ,Bike&Ride” (po 10 miejsc dla roweréw
kazdy), potozonych w poblizu dwéch zlokalizowanych na terenie Mtawy przystankéw
kolejowych na linii E-65. W ramach realizacji projektu planowane jest réwniez
wybudowanie okoto 5 km $ciezek rowerowych, ktére potacza w logiczng i spbjna catosé
istniejgce juz Sciezki rowerowe, umozliwiajac dogodniejszy dojazd rowerem z gtéwnych
osiedli mieszkaniowych miasta do gtéwnych miejsc pracy oraz obiektéw uzytecznosci
publicznych potozonych na terenie Mtawy.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej
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wewnatrz regionu oraz rozwoju form transportu przyjaznych dla érodowiska i dla
mieszkancow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa — realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie fadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v' poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v" ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosdci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.,

W sposdb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowiace o poprawie

powiazan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz
0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba wybudowanych obiektéw ,parkuj i jedz” - szt. 2:

2. Liczba miejsc postojowych w wybudowanych obiektach Jparkuj i jedz” - szt. 40;

3. Liczba samochodéw korzystajacych z miejsc postojowych w wybudowanych
obiektach ,parkuj i jedz” - 40 szt.

4. Dtugos¢ wybudowanych drég dla roweréw - 5 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I -opracowanie dokumentacji technicznej w 2015 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2016 - 2018

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: gmina Miasto Mtawa

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5 min zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokoéci
80% w kwocie 4 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 1 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miasta Miawa
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3.5.7 Kompleksowa budowa ciqgu pieszo rowerowego w ciqgu drog powiatu
ptoriskiego o diugosci 2,08 km jako element gospodarki niskoemisyjnej
w subregionie ciechanowskim.

W powiecie ptoriskim na drogach lokalnych z roku na rok zwieksza sie liczba
pojazdow, co wplywa negatywnie na érodowisko i zycie mieszkancow. Planowane
przedsigwzigcie obejmuje kompleksowa budowe jednolitego ciggu pieszo - rowerowego
w ciggu drég Nr 3021W Ptonsk - Raciagz (ul. Mtodziezowa w mieécie Ptonsk) oraz Nr
3075 (ul Kopernika w miescie Plonsk) o tacznej dtugosci 2,08 km. Ciag pieszo -
rowerowy zostanie wykonany z asfaltu lub kostki betonowej (w zaleznoici od
uwarunkowarn terenowych) wraz z koniecznymi urzgdzeniami technicznymi. Inwestycja
obejmuje réwniez wykonanie dwéch obiektéow parkingowych dla roweréw typu
Bike&Ride (po 10 miejsc dla roweréw kazdy) w czeSci miejskiej, oznakowanie poziome
I pionowe oraz wykonanie zieleni izolacyjne;j.

Powstaly ciag pieszo - rowerowy bedzie taczyt sie spojnie z juz istniejgcymi
ciggami pieszo - rowerowymi na terenie miasta Ptonsk, prowadzacymi do centrum
miasta i tzw. dzielnicy przemystowej. Bedzie on réwniez czecia dtuzszego ciggu pieszo -
rowerowego prowadzgcego od Ptoriska do Baboszewa. Realizowana inwestycja poprawi
warunki dla ruchu niezmotoryzowanego, a takze wptynie na optymalne wykorzystanie
juz istniejacej infrastruktury. Przedsiewziecie doprowadzi do ograniczenia ruchu
samochodowego na rzecz ruchu pieszego i rowerowego. Poprawi komunikacje
pomiedzy Ploniskiem aobszarami pozamiejskimi petnigcymi funkcje mieszkalng.
Budowa nowego ciggu pieszo - rowerowego przyczyni si¢ do wiekszego wykorzystania
roweru przez mieszkaficéw poétnocno-zachodniego obszaru pozamiejskiego, jako
alternatywnego $rodka dojazdu do centrum Miasta Ptorisk, a tym samym do gtéwnych
miejsc pracy, nauki i obiektéw uzytecznosci publicznych. Zwiekszajaca sie z roku na rok
liczba pojazdéw wplywa negatywnie na Srodowisko, a takze bezpieczeristwo
rowerzystow, jezdzacych dotychczas w granicach pasa jezdni. Niezbedne jest zatem
zrealizowanie inwestycji majacej na celu ograniczenie i uspokojenie ruchu
samochodowego w aglomeracji oraz zmniejszenie jego uciazliwosci dla $rodowiska
i mieszkancow. Wykonanie jednolitego taficucha pieszo - rowerowego wzdtuz drogi
pozytywnie wplynie na jako3¢ zycia mieszkaicéw, w tym ochrone zdrowia oraz
przestrzen publiczng. Inwestycja zapewni spéjnosé komunikacji w regionie, co pozwoli
uzyskac¢ efektywnos¢ ekonomiczna, jak réwniez ograniczenie negatywnego wptywu
transportu samochodowego na srodowisko. Przesuniecie ruchu odbywanego za pomoca
motoryzacji indywidualnej na rzecz ekologicznych érodkéw transportu i ruchu pieszego,

zmniejszy wysoka obecnie emisje pytéw, gazéw i metali cigzkich, co w konsekwencji
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prowadzi do poprawy jakosci powietrza, a tym samym przyczyni sie do ograniczenia
niskiej emisji w subregionie ciechanowskim.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o Zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwigkszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v" przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyiszenie konkurencyjnoéci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spojnosci terytorialnej wojewédztwa;

v' poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v’ ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu moéwigce o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powiazan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
- Dtugos¢ wybudowanych drég dla roweréw - 2,08 km

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r,

Miejsce realizacji: Ptonsk,

Szacowane koszty przedsiewziecia: 1,8 min zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 1,44 min zt oraz udziat wilasny powiatu ptonskiego 0,18 min
zt i udziat gmin w wysokosci 0,18 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie: Powiat Plonski
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3.5.8 Kompleksowa poprawa warunkéw komunikacji pieszej i rowerowej
w Puttusku poprzez przebudowe ciqgu ulic o dtugosci 8,92 km jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciechanowskim

Projekt bedzie realizowany przez budowe ciagéw pieszo - rowerowych o tgcznej
dtugosci 8,15 km wraz z przebudows odcinkéw ulic o tgcznej dtugosci 0,77 km. Ciagi
pieszo - rowerowe potacza rejony miasta w osi wschéd - zachéd i pétnoc - potudnie. 0§
wschdd - zachéd bedzie przebiegaé w ul. Sienkiewicza, Baltazara, Wygon [, Wspélna,
Rybitew, Szkolna, Stowackiego, Gajkowicza, Bartodziejskiej, Granicznej, Sarbiewskiego,
a o$ potnoc - potudnie w ul. Al. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Al. Tysiaclecia, Jana
Pawta Il i Warszawskiej.

Ciagi pieszo rowerowe zostang wykonane z nawierzchni bitumicznej
przystosowanej do poruszania sie jednosladéw, réwniez w czeéci jezdni zostanie
utozona nowa warstwa nawierzchni bitumicznej oraz wybudowane bedg brakujace
odcinki kanalizacji deszczowej. Wybudowane zostanie nowe i zmodernizowane
istniejace oswietlenia na niskoemisyjne, wprowadzone zostana elementy matej
architektury oraz wykonane bedzie oznakowanie poziome i pionowe w catym ciggu
komunikacyjnym. Projekt obejmuje réwniez przebudowe trzech przepraw mostowych
przez kanaty wéd powierzchniowych na odnogach Narwi znajdujacych sie w ciggu
powyzszych ulic. W celu ograniczenia niskiej emisji, w ciggu powyzszych ulic odbywa¢é
bedzie si¢ transport publiczny pojazdami o napedzie elektrycznym.

Przebudowa obejmie odcinki ulic Nowy Rynek, Panny Marii, Stare Miasto
i Staszica. Odcinek powyzszego ciagu komunikacyjnego przebiega w rejonie dworca
autobusowego komunikacji dalekobieznej i lokalnej (przy ul. Nowy Rynek).
Modernizacja powyzszego systemu drég lokalnych stworzg dogodna i bezpieczng droge
do centrum miasta dla pieszych, rowerzystéw i $rodkéw transportu publicznego.
Zadanie obejmuje: wykonanie nawierzchni bitumicznej jezdni, chodnikéw dla pieszych
i pasa rowerowego o nawierzchni bitumicznej, oznakowanie i o$wietlenie, przebudowe
mostka.

Realizacja przedsiewziecia ma na celu ograniczenie niskiej emisji poprzez
stworzenie bezpiecznych warunkéw dla rowerzystow i pieszych oraz poprawe
komunikacji, w tym transportu publicznego pomiedzy centralng czescia miasta Puttusk,
gdzie znajduja sie¢ w przewazajacej ilodci urzedy, instytucje publiczne oraz szkoty
Srednie z otaczajacymi centrum miasta osiedlami.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu8 trwatego i zréwnowazonego

rozwoju, rozwoju form transportu przyjaznych dla érodowiska i mieszkancow,
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zwigkszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtownych
cel6w rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v’ poprawe spéjnosci terytorialnej wojewédztwa;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, o$rodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v’ ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosSci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan
komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla rowerdéw - 8,92 km
Poza tym: dtugo$¢ przebudowanych drég gminnych - 0,77 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2015 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane koszty przedsiewziecia: 8,7 miln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 6,96 mln zt oraz udziat wtasny gminy Puttusk 1,044 mln zt
i udziat powiatu puttuskiego w wysokosci 696 tys. zi.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Puttusk
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3.5.9 Termomodernizacja budynku Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki
w Puttusku

Zakres przedsiewziecia obejmie prace przy obiekcie znajdujacym sie w strefie
ochrony konserwatorskiej. Planowany zakres prac obejmuje: remont sali kinowej (244
m?), wymiane i docieplenie dachu oraz remont elewacji budynku, wymiane o$wietlenia
na energooszczedne, wykonanie systemu zarzadzania energig w budynku, modernizacje
systemu c.o. taczna powierzchnia uzytkowa podlegajaca przebudowie - 1484,53 m2
Gtéwnym celem przedsiewzigcia jest zwiekszenie efektywnosci energetycznej budynku
uzytecznosci publicznej - Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku. Realizacja
przedsiewziecia przyniesie znaczne oszczednosci ekonomiczne. Zmniejszenie Zuzycia
paliwa i energii i przyczyni sie takze do redukcji gazéw cieplarnianych. Planowane do
realizacji przedsiewziecie prowadzi do uzyskania oszczedno$ci zuzycia energii,
przyniesie optymalizacje kosztéw jej zuzycia, prowadzac tym samym do zmniejszenia
zjawiska ubdstwa energetycznego.

Ponadto planowany zakres prac przy budynku MCKiS w Puttusku przyczyni sie
do zahamowania procesu degradacji obiektu oraz utrwalenia jego historycznych
i artystycznych waloréw, pozwalajac na zachowanie dziedzictwa kulturowego dla
przysziych pokolen. Realizacja przedsiewziecia przyczyni sig¢ do poprawy dostepu do
zasobow  kultury, wzmocnienia funkcji edukacyjnych i zwiekszenia poziomu
uczestnictwa mieszkancéw Gminy Puttusk w zyciu kulturalnym.

Dziatania te przyczynia sie do wzrostu atrakcyjnosci regionu, bedg sprzyjaé
podnoszeniu regionalnego potencjatu turystycznego, co z kolei przetozy sie na
pobudzenie wzrostu gospodarczego Mazowsza.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o Zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, podnoszeniu standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz
kreowaniu miast jako centréw aktywnosci kulturalne;j.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywroécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyiszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych

wojewddztwa.
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W sposéb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowigce o zarzadzaniu
zasobami dziedzictwa, ochronie i eksponowaniu przestrzennych $wiadectw dziedzictwa,
zwlaszcza najbardziej warto$ciowych zespotéw i obiektéw stuzacych identyfikacji

i promocji przestrzeni kulturowej regionu.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 1 szt.
2. llos¢ zaoszczedzonej energii elektrycznej - 3 200 kW

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: 2018 .

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane koszty przedsiewziecia: 3,5 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 2,8 min zt oraz udziat wiasny gminy Puttusk w wysokosci
0,7 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Puttusk

3.5.10 Termomodernizacja budynkéw komunalnych w Puttusku wraz
z wykorzystaniem odnawialnych zrédet energii

Praktyka wskazuje, Ze najlepsze efekty oszczedzania energii w budynkach
uzyskuje sie poprzez ocieplenie stropodachdw, $cian zewnetrznych i stropéw piwnic,
wraz z regulacja i automatyka systemu grzewczego budynku. Wymiane okien i drzwi na
nowe o zwigkszonej izolacyjnosci cieplnej i szczelnosci dokonywane jest, gdy stare sa
w ztym stanie technicznym. W ramach przedsiewziecia planowana jest instalacja OZE
w  modernizowanych energetycznie budynkach oraz zastosowanie systemow
zarzadzania energia w budynkach.

Budynki uzytecznos$ci publicznej i budynki/urzadzenia komunalne stanowia ze
wzgledu na niewielka liczbe budynkéw, stan ich termomodernizacji i sposdb
zaopatrzenia w ciepto, niewielki udzial w emisji z terenu Gminy. Jednak dzialania
podejmowane przez podmioty publiczne beda stosunkowo latwe w implementacji
i beda stanowily przyktad do nasladowania wéréd mieszkaricéw i podmiotéw
prywatnych. Propagowanie pozytywnych postaw i ciekawych rozwigzan moze stanowié
wazny element systemu promocji. Realizacja przedsiewziecia przyniesie znaczne
oszczgdnosci ekonomiczne. Zmniejszenie zuzycia paliwa i energii przyczyni sie takze do
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redukcji gazéw cieplarnianych. Planowane do realizacji przedsiewzigcie prowadzi do
oszczednosSci zuzycia energii, przyniesie optymalizacje kosztow jej zuzycia, prowadzac
tym samym do zmniejszenia zjawiska ubéstwa energetycznego.

Z punktu widzenia odbiorcéw ciepta pozadane sq dziatania zmierzajace do
obnizenia zuzycia ciepta, ktére w Polsce jest wyzsze niz w krajach rozwinietych.
W warunkach klimatu Polski mozna przyjac, ze budynek jest cieply, jezeli zuzywa na
ogrzewanie ok. 30 - 40 kWh/m? energii w ciagu sezonu grzewczego. Optacalnosé
i zakres termomodernizacji zwtaszcza w przypadku budownictwa wielorodzinnego lub
budynkéw uzytecznosci publicznej, powinny by¢ okre$lone w audycie energetycznym.
W horyzoncie roku 2020 przewiduje sie dalsze prace, majace na celu réwniez
poprawienie standardu zycia mieszkaicéw. W zwigzku z wzrastajacymi kosztami
ogrzewania budynkéw mieszkalnych, obserwowane jest coraz wieksze zainteresowanie
wykonaniem prac termomodernizacyjnych. W zwiazku z tym zalozono stopniowe
wykonywanie prac termomodernizacyjnych w poszczegolnych budynkach mieszkalnych
i niemieszkalnych na terenie Gminy. Po wykonaniu usprawnien termomodernizacyjnych
zaktada sie, ze przegrody termomodernizowanych budynkéw bedg spetniaty wymogi
w zakresie wspoétczynnika przenikania ciepta U, co =zapewni zmniejszenie
zapotrzebowania na ciepto $rednio o 30% w przypadku kazdego budynku poddanego
termomodernizacji,

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie¢ rozwoju wojewé6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, dywersyfikacji Zrédet energii i ich efektywnym wykorzystaniu oraz
wzmacnianie potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v podwyzszenie konkurencyjno$ci przestrzeni wojew6dztwa;

v" poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa:;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoddztwa.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu modwiace

0 wykorzystaniu zasob6éw energii odnawialne;j.
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Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 6 szt.
2. llo$¢ zaoszczedzonej energii elektrycznej - 5 000 kW

3. Moc zainstalowana energii elektrycznej i cieplnej - 0,1 MW

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2019.

Planowane zakonczenie: 2019 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane koszty przedsiewziecia: 6 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 4,8 mln zt oraz udziat wlasny w wysokosci 1,2 mln zt.

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Puttusk

3.5.11 Zmniejszenie emisyjnosci gospodarki budynkéw uzytecznosci
publicznej Gminy Puttusk

Przedsigwziecie polega na termomodernizacji wraz z wykorzystaniem
odnawialnych Zrédet energii i wymiang o$wietlenia na energooszczedne budynkdéw
uzytecznosci publicznej na terenie Gminy Puttusk, w tym m.in.: Publiczna Szkota
Podstawowa w Bobach, Publiczna Szkota Podstawowa w Plocochowie, Zespot Szkolno
Przedszkolny w Przemiarowie, Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 w Puttusku, Puttuska
Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela, Publiczne Gimnazjum nr 1 w Puttusku, Hala
sportowa przy PG nr 1, Zesp6t Szkét nr 2 w Puttusku, Hala Sportowa przy ZS nr 2, Zespot
Szkot nr 4 w Puttusku, Hala Sportowa - przy ZS Nr 4 w Puttusku, Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Puttusku i Sitownia.

Budynki uzytecznosci publicznej objete przedsiewzigciem nie spetniajg
aktualnych norm termoizolacyjnych, przyczyniajac sie do niekorzystnego wplywu na
jakos$¢ srodowiska atmosferycznego. Planowane do realizacji dziatania beda skutkowaé
poprawa efektywnosci energetycznej okreslonej dla energii koncowej. Dzieki realizacji
przedsiewzigcia nastapi zmniejszenie zapotrzebowania na energie, co poza wymierng
korzys$cia ekonomiczng zwigzana z obnizeniem kosztéw eksploatacyjnych, przyczyni sie
do zmniejszenia ilosci zanieczyszczen wprowadzanych do powietrza. Projekt bedzie
realizowany na terenie Gminy Puttusk, jednakze oddziatywat bedzie pozytywnie na caty
region, grupg docelowg beda natomiast mieszkaicy Gminy Pultusk. Prace w projekcie
polega¢ beda: na ociepleniu $cian zewnetrznych warstwa styropianu, wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej, ociepleniu stropodachéw, modernizacji instalacji c.o.,
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modernizacji instalacji wentylacji, zastosowaniu pomp ciepta, wymianie o$wietlenia na
energooszczedne, montazu instalacji fotowoltaicznej i modernizacji Zrodet ciepta.

Gmina Puttusk, zgodnie z Planem Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy Puttusk
stawia przed soba trzy gtéwne cele strategiczne, jakim sa redukcja emisji CO2, redukcja
zuzycia energii finalnej oraz wzrost udziatu energii pochodzacej ze zrodet odnawialnych.
Dziatania, ktore zostaly zatozone podczas realizacji przedsiewziecia przyczynia sie do
rozwigzania probleméw nie tylko w kwestii $rodowiska naturalnego, ale takze w
dziedzinie edukacji, warunkéw ksztatcenia, co bedzie miato wymierny wptyw na poziom
nauczania.

Najwazniejszymi celami szczegétowymi przedmiotowego projektu s3:
* zmniejszenie zapotrzebowania na energie, » efektywno$¢ energetyczna, o zmniejszenie
kosztow eksploatacyjnych, s tworzenie warunkéw dla Zrownowazonego rozwoju
regionu poprzez utrzymanie jakoéci powietrza na terenie Gminy Puttusk, e wzrost
jakosci zycia w regionie poprzez poprawe jakosci powietrza, dzieki zmniejszeniu
zapotrzebowania na paliwa nieodnawialne uzytkowane na cele grzewcze, o redukcja
zanieczyszczen do atmosfery, e wykorzystanie energii pochodzacej ze #rédet
odnawialnych, e poprawa warunkéw uzytkowania obiektéw uzytecznosci publicznej.

Cele spoteczne, jakie zostang osiagniete dzieki przedmiotowej inwestycji
zwiazane beda z poprawg stanu zdrowia wszystkich mieszkancow regionu oraz
poprawa warunkow ksztatcenia i pobytu w jednostkach oSwiatowych objetych
projektem. Poprawiajace sie warunki techniczne obiektéw przyczynig sie do wzrostu
jakoSci ksztalcenia, a takze zwiekszg bezpieczeistwo uzytkowania infrastruktury
edukacyjnej.

Poprzez realizacjg przedsiewzigcia nastapi znaczaca redukcja CO2 do atmosfery,
jak réwniez innych szkodliwych substancji, w tym CO, NOx i pytow, dzieki czemu
Znaczaco poprawi sie stan Srodowiska naturalnego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, podnoszeniu standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej,
Zapewnienie trwatego i zréwnowazonego rozwoju oraz zachowanie wysokich waloréow
Srodowiska.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewd6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrécenie i utrwalenie fadu przestrzennego;
v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa:

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;
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v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jako$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczegblny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o ograniczaniu
niskiej emisji (powierzchniowej) gazéw ze zrédet rozproszonych. kontynuacje redukcji
emisji ze zrédet punktowych do powietrza oraz o wykorzystaniu zasob6éw energii

odnawialnej..

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 8 szt.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane koszty przedsiewziecia: 7,5 min zl, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 6 mln zt oraz udziat wthasny w wysokosci 1,5 min zt.
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Puttusk

3.5.12 Kompleksowa poprawa warunkéw komunikacji pieszej i rowerowej
w Puttusku poprzez przebudowe ciggu ulic o dtugosci 8,6 km jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciechanowskim

Projekt bedzie realizowany przez dwa zadania:

1. Stworzenie warunkéw do komunikacji pieszej i rowerowej w ciggu ulic
Mickiewicza i Biatowiejskiej w Puttusku poprzez przebudowe ciagu tych ulic o dtugosci
6,1 km w osi pdtnoc - potudnie i wschéd - zachéd; przedsigwzigcie obejmuje budowe
ciggu pieszo rowerowego, zatok postojowych i autobusowych, kanalizacji deszczowej
oraz o$wietlenia.

Ciagi pieszo rowerowe zostang wykonane w czeéci z nawierzchni bitumicznej. Zatoki
postojowe i autobusowe wykonane zostang w cze$ci z kostki betonowej, w czeéci
bitumiczne. Planuje sie przebudowe ww. ulic, wykonanie kolektora deszczowego
w ul. Mickiewicza oraz Biatowiejskiej, modernizacje istniejacego i budowe nowego
o$wietlenia na obu ulicach, wykonanie oznakowania poziomego i pionowego.

Realizacja przedsiewzigcia ma na celu ograniczenie niskiej emisji przez poprawe

komunikacji pomiedzy pétnocng i zachodnia czeScig miasta Puttusk z centrum. Przy
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ulicy Mickiewicza znajdujg sie: Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora,
Centrum Sktadu i Materialéw Budowlanych, Hurtownia Owocéw i Warzyw, Stacja Paliw,
Pracownicze Ogrdédki Dziatkowe, osiedle mieszkaniowe wielorodzinne ,Ogrody
Mickiewicza” oraz osiedle domdw jednorodzinnych w rozbudowie. Ponadto ciag
przejmie ruch pieszy i rowerowy z terenu gminy wiejskiej Puttusk, docierajacych do
pracy i szkoty [m.in. miejscowos¢ Lipniki, gdzie zlokalizowany jest duzy w regionie
zaktad produkcyjny branzy meblarskiej Mardom).

Przy ciagu komunikacyjnym w ulicy Biatowiejskiej znajdujg sig: liczne punkty ustugowe
i handlowe, siedziba Starostwa Powiatu Puituskiego wraz ze wszystkimi Wydziatami do
obstugi mieszkancéw powiatu (m.in. Wydziat Budownictwa, Wydziat Geodezji, Wydziat
Komunikacji), firma budowlana Insbud, zaktad produkcyjny Atex oraz kilka
rozbudowujacych sie osiedli budownictwa jednorodzinnego.

2. Poprawe warunkéw komunikacji pieszej i rowerowej w ciggu ulic Tartacznej
i Grabowej w Puttusku poprzez przebudowe ciggu tych ulic o dtugosci 2,5 km w osi
potnoc - potudnie; przedsiewziecie obejmuje budowe ciggu pieszo rowerowego. Ciag
pieszo rowerowy zostanie wykonany z kostki betonowej.

Realizacja przedsiewziecia ma na celu poprawe komunikacji pomiedzy lewo
i prawobrzeznymi dzielnicami miasta Puttusk. Przy ciggach komunikacyjnych w ulicach
Tartaczna i Grabowa znajduja sie duze osiedla mieszkaniowe wielorodzinne oraz liczne
osiedla doméw jednorodzinnych w rozbudowie, ponadto ul. Tartaczna jest jedynym
dojazdem do Szpitala Powiatowego zlokalizowanego przy sasiedniej ulicy
Kwiatkowskiego. Ograniczenia komunikacyjne, spowodowane lokalizacjg w Puttusku
jedynego w promieniu 50 km mostu przez rzeke Narew powoduja znaczne utrudnienia
w komunikacji do/ z centrum miasta. Planowany ciag pieszo - rowerowy w czesci
zniweluje ten problem, poniewaz umozliwi dojazd do istniejgcej kiadki pieszo-
rowerowej na rzece Narew w dzielnicy Poptawy i dalej bezposrednio do centrum miasta.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i Zrownowazonego
rozwoju, zwigkszenia dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu, rozwoju form
transportu przyjaznych dla $rodowiska i mieszkaficéw oraz wzmacnianie potencjatu
rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewéddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;
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v' poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujgcych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewoddztwa;

v" ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegblny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowiace 0 rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powiazaf
komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla rowerdéw - 8,6 km:;

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ ~opracowanie dokumentacji technicznej w latach 2015-2016.

Etap Il - roboty budowlane w latach 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: pazdziernik 2018r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk.

Szacowane koszty przedsiewzigcia: 5,85 min zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 4,68 min zt oraz udziat wtasny w wysokosci 1,17 mln zt.
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Powiat Puttuski

3.5.13 Termomodernizacja budynku uzytecznosci publicznej Powiatu
Zuromirskiego - budynku bytego internatu przy Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych w Zielonej

Przedmiotem projektu jest termomodernizacja, przebudowa dachu, wymiana stolarki
okiennej i drzwiowej budynku bytego internatu Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych w
Zielonej. Celem przedsiewziecia jest dostosowanie termoizolacyjnosci  $cian
zewnetrznych budynku do obowiazujacych przepiséw oraz przebudowa budynku wraz
z wykonaniem nowej konstrukcji dachowej drewnianej krytej blachodachéwka.

Budynek bytego internatu jest budynkiem uzytecznosci publicznej w rozumieniu
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz.
690 z poézn. zm.). Internat stanowi cze$é kompleksu budynkéw Zespotu Szkét

Ponadgimnazjalnych im. Batalionéw Chiopskich w Zielonej, szkoty - ktérej organem
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prowadzacym jest Rada Powiatu Zuromiriskiego. W chwili obecnej budynek jest
niezamieszkaty przez uczniéw, z uwagi na fakt, iz uczniowie na zajecia dojezdzajg na
biezaco $rodkami komunikacji zbiorowej lub wiasnymi $rodkami transportu. Budynek
zostat wzniesiony na poczatku lat siedemdziesiatych ubiegtego wieku na podstawie
projektu jako typowy budynek internat dla 300 wychowankdéw. Budynek internatu
sktada sig z 2 czesci potaczonych tacznikiem. Cze$é A sktada si¢ z 2 elementéw. Element
Al jest budynkiem niepodpiwniczonym, posiada 4 kondygnacje z pomieszczeniami
mieszkalnymi uczniéw. Element A2 to budynek niepodpiwniczony, posiada 2
kondygnacje nadziemne. Na parterze budynku mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze
a na pigtrze pomieszczenia - lokale mieszkalne [oddzielna klatka schodowa]. Cze$¢ B
obejmuje budynek pomocniczy ktéry w 3\4 przeznaczony jest na stotéwke z kuchnig
[parter] + pomieszczenia pomochicze [podpiwniczenie]. Pozostata cze$¢ budynku jest
uzytkowana jako kottownia co. dla catego zespotu budynkdéw. Czes¢ A z czescia B jest
potaczona facznikiem jednokondygnacyjnym, catkowicie podpiwniczonym. Budynek jest
wyposazony w instalacje elektryczng, wodociggowa zasilang z sieci wiejskiej,
kanalizacyjna z odprowadzeniem $ciekéw do zbiornika bezodpadowego, ogrzewanie z

wiasnej kottowni olejowe;j

Budynek bytego internatu przy ZSP w Zielonej objety przedsiewzieciem nie spetnia
aktualnych norm termoizolacyjnych, przyczyniajac sie do niekorzystnego wptywu na
jakos¢ Srodowiska atmosferycznego. Planowane do realizacji dziatania beda skutkowaé
poprawa efektywnosci energetycznej okreslonej dla energii korficowej. Dzigki realizacji
przedsigwziecia nastapi zmniejszenie zapotrzebowania na energie, co poza wymierna
korzyscig ekonomiczng zwigzang z obnizeniem kosztéw eksploatacyjnych, przyczyni sie
do zmniejszenia iloéci zanieczyszczen wprowadzanych do powietrza. Projekt bedzie
realizowany na terenie Gminy Kuczbork - Osada, jednakze oddzialywat bedzie
pozytywnie na caty Powiat Zurominski, z uwagi na potozenie w kompleksie budynkéw
oSwiatowych Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych w Zielonej wraz z calg baza
dydaktyczng i warsztatowa. Przewiduje sie zastosowanie docieplenia zewnetrznych
cze$ci nadziemnej ptytami styropianowymi gr. 12,0 cm przy uzyciu bezspoinowego
systemu ocieplenia, co zapewni zmniejszenie strat energii cieplnej. Prace w projekcie
polega¢ beda: na ociepleniu $cian zewnetrznych warstwg styropianu, wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej, wykonanie dachu drewnianego dwuspadowego o konstrukeji
ptatwiowo - kleszczowej i krokwiowej wraz z dociepleniem i pokryciem
blachodachéwka oraz roboty elektryczne na zewnatrz budynku.
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Zakres robot:

Termomodernizacja budynku wraz z wymiang stolarki okiennej i drzwiowej,
docieplenie $cian zewnetrznych, wykonanie kompletnego dachu z pokryciem z
blachodachéwki, modernizacja instalacji c.o., modernizacja instalacji elektrycznej,

montaz instalacji fotowoltaiczne;j.

I. Termomodernizacja budynku wraz z wymiang stolarki okiennej i drzwiowej
obejmuje m. in. nastepujgce roboty budowlane:

1. ROBOTY ROZBIORKOWE:

- roboty rozbiérkowe: rozbidrka parapetéw zewnetrznych, rozbiérka opaski betonowej,
wykucie z muru kratek wentylacyjnych, rozbiérka obrébek blacharskich, demontaz
stolarki okiennej i drzwiowej, skucie istniejgcych warstw wykonczeniowych schodéw i
podestéw, rozbidrka daszkéw zelbetowych, demontaz istniejacych  barierek
metalowych, demontaz luksfer, demontaz balustrad balkonowych;

- roboty tynkowe: uzupetnienie tynkéw zewnetrznych zaprawag tynkarska;

2. ROBOTY TERMOIZOLACY]NE:

- gruntowanie nawierzchni $cian

- docieplenie $cian zewnetrznych: przyklejenie ptyt styropianowych, wykonanie tynkéw
mineralnych malowanie tynkéw zewnetrznych, wykonanie tynkdw mozaikowych,
obsadzenie kratek wentylacyjnych;

- montaz nowych parapetéw zewnetrznych;

- wykonanie nowej opaski betonowej;

- montaz daszkéw aluminiowych nad drzwiami wejéciowymi;

- wytozenie schodéw i podestéw zewnetrznych wejéciowych gressem mrozoodpornym
antyposlizgowym;

- wymiana okien z drewnianych na okna PCV.

- wymiana istniejacych drzwi na stalowe i PCV;

- montaz nowych balustrad;

- montaz nowych wtazéw i kratek wentylacyjnych;

- montaz luksfer;

- remont istniejacego komina

II. Przebudowa budynku internatu obejmuje roboty budowlane wraz z robotami
elektrycznymi:

1. ROBOTY ROZBIORKOWE:
- demontaz instalacji odgromowej;
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- rozbiérka warstw stropodachu do elementu nosnego (ptyty kanatowej ostatniej
kondygnacji)

- rozbidrka stalowych rynien i rur spustowych;

- rozbiérka kominéw od poziomu stropu ostatniej kondygnacji.

2.ROBOTY BUDOWLANE:

- wykonanie wiericéw zelbetowych ;

- wymurowanie $cianek kolankowych z gazobetonu gr. 12 i 24 cm.

- wykonanie dachu drewnianego dwuspadowego o konstrukeji ptatwiowo - kleszczowej
i krokwiowej

- przybicie tat oraz utozenie folii paroprzepuszczalnej na kontrtatach:

- zabezpieczenie elementéw drewnianych wiezby dachowej $rodkami grzybobéjczymi i
ogniochronnymi;

-wykonanie pokrycia dachowego z blachodachéwki wraz z obrébkami blacharskimi;
-przemurowanie istniejacych kominéw ponad dachem z cegly klinkierowej z
wykonaniem nowych obrébek blacharskich:

-wykonanie okué blacharskich potaci dachowej - okapy

-zamontowanie wytazu dachowego typowego

- montaz rur spustowych PCW

- montaz rynien PCW

-wykonanie oku¢ blacharskich kominéw na blache stalowa powlekana

-wykonanie paséw nadrynnowych i innych obrébek blacharskich z blachy stalowej
powlekane;

- montaz nowej instalacji odgromowej.

- utoZenie paraizolacji oraz izolacji termicznej dachu budynku - wetny mineralnej wraz
konstrukcja podtrzymujaca pomiedzy i wzdtuz krokwi.

- utozenie luzem izolacji termicznej stropodachu budynku - wetny mineralne;j.

- wykonanie podbitki okapéw typu SIDING.

Po wykonaniu usprawnien termomodernizacyjnych zaktada sie, ze przegrody
termomodernizowanego budynku beda spetniaty wymogi w zakresie wspétczynnika
przenikania ciepta U, co zapewni zmniejszenie zapotrzebowania na ciepto srednio o
30% w budynku poddanym termomodernizacji.

Dziatania, ktére zostaty zatozone podczas realizacji przedsiewziecia przyczynia sie do
rozwigzania problemoéw nie tylko w kwestii $érodowiska naturalnego, ale takze w
dziedzinie edukacji, warunkéw ksztatcenia, co bedzie miato wymierny wptyw na poziom

nauczania.
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Najwazniejszymi celami szczeg6towymi przedmiotowego projektu sa:

o zmniejszenie zapotrzebowania na energie,

. efektywnosc¢ energetyczna,

. zmniejszenie kosztow eksploatacyjnych,

. tworzenie warunkéw dla zréwnowazonego rozwoju regionu poprzez utrzymanie

jako$ci powietrza na terenie Gminy Kuczbork - Osada,
. wzrost jakoSci zycia w regionie poprzez poprawe jakoéci powietrza, dzieki

zmniejszeniu zapotrzebowania na paliwa nieodnawialne uzytkowane na cele grzewcze,

. redukcja zanieczyszczeti do atmosfery,
. wykorzystanie energii pochodzgcej ze Zroédet odnawialnych,
. poprawa warunkow uzytkowania obiektow uzytecznosci publicznej.

Cele spoteczne, jakie zostana osiagniete dzieki przedmiotowej inwestycji zwigzane beda
z poprawg stanu zdrowia wszystkich mieszkancéw regionu oraz poprawa warunkéw
ksztatcenia i pobytu w jednostkach o$wiatowych objetych projektem. Poprawiajace sie
warunki techniczne obiektéw przyczynia sie do wzrostu jakosci ksztalcenia, a takze
zwiekszg bezpieczenstwo uzytkowania infrastruktury edukacyjne;j.

Poprzez realizacje przedsiewzigcia nastapi znaczaca redukcja C02 do atmosfery, jak
rowniez innych szkodliwych substancji, w tym CO, NOx i pytéw, dzieki czemu znaczaco

poprawi sig stan Srodowiska naturalnego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie Rozwoju Wojewddztwa Mazowieckiego do 2030 Roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego 1 zréwnowazonego
rozwoju, dywersyfikacji Zrédet energii i ich efektywnym wykorzystaniu oraz
wzmacnianie potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Mazowieckiego - realizacja
gtownych celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyiszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewodztwa;

v’ poprawe spdjnosci terytorialnej wojewodztwa;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jako$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych

wojewodztwa.
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3. Strategiczny Planu Rozwoju Powiatu Zurominskiego na lata 2014-2020 - Uchwata Nr
XXXVI1/358/14 Rady Powiatu Zuromiﬁskiego z dnia 12 wrzesnia 2014r. w sprawie
przyjecia Strategicznego Planu Rozwoju dla Powiatu Zuromir’lskiego na lata 2014 - 2020
wraz 7 prognozg oddzialywania na $rodowisko, poprzez realizacje zadan w Kierunkach

Dziatan:
o Obszar Srodowisko
. Cel - Zapewnienie trwatego i zréwnowazonego rozwoju i zachowanie wysokich

waloréw srodowiska,
. Dziatania - Podnoszenie efektywno$ci energetycznej,
. Zadania - Termomodernizacja budynkéw uzytecznos$ci publicznej
Przedsiewzigcia komplementarne:
1. Termomodernizacja Zespotu Budynkéw Biurowych z czescig mieszkalng w zakresie
segmentu B i C wraz z wykonaniem nowego wejscia, parkingu oraz remontu
pomieszczen biurowych
ETAP I
e termomodernizacja zespolu budynkdéw biurowych z czeécia mieszkalng w
zakresie segmentu BiC wraz z wykonaniem nowego wejscia - czesé biurowa
e termomodernizacja zespotu budynkéw biurowych z czescia mieszkalng w
zakresie segmentu B i C wraz z wykonaniem nowego wejscia - cze$¢ mieszkalna
Podmiot realizujgcy - Powiat Zurominski
Zrédta finansowania - érodki wlasne, Srodki WFOSiGW
ETAP II Remont pomieszczen biurowych, remont instalacji centralnego ogrzewania,
wymiany instalacji elektrycznej oraz wykonania  sieci elektryczno-logicznej,
zintegrowanej instalacji alarmowej i sygnalizacji ppoz oraz instalacji telefonicznej

ETAP Il - zagospodarowanie terenu.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkdéw - 1 szt.
2. Efektywnos¢ energetyczna - powyzej 25%.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwdch etapach:

ETAPI - prace planistyczne - lata 2016 - 2017

ETAP II - roboty budowlane -lata 2017 - 2018.

Planowane zakonAczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Powiat Zuromiriski, Gmina Kuczbork — Osada, miejscowosé¢ Zielona
Szacowane koszty przedsiewziecia: 4 min zt, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 3,2 mln zt oraz udziat wilasny w wysokosci 0,8 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Zurominski
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3.5.14 Poprawa ochrony Srodowiska i jako$ci zdrowia poprzez dziatania
energooszczedne oraz zakup sprzetu i aparatury medycznej dla SPZZ0Z
w Zurominie

1. Dziatania energooszczedne - wymiana sieci centralnego ogrzewania i

oSwietlenia na energooszczedne typu LED w catym budynku szpitala oraz
docieplenie dachu i zamontowanie solaréw:

Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 2 700 000,00 zt.

Wymiana sieci centralnego ogrzewania pozwoli na ograniczenie zuzycia energii na
centralne ogrzewanie oraz ciepta wode uzytkowa. Przedsiewziecie doprowadzi do
znacznego ograniczenia strat ciepta przenikajacego przez budynek wraz z jednoczesna
modernizacja  uktadu  grzewczego. Podejmowanie  dziatan poprawiajacych
energooszczgdnos¢ budynkéw wedtug zasad zréwnowazonego rozwoju przyniesie
korzysci nie tylko ekonomiczne, lecz takze ekologiczne. Do pozytywnych dla $rodowiska
efektow termomodernizacji zaliczy¢ z pewnos$cia mozna spowolnienie eksploataci
nieodnawialnych Zrédet energii, zmniejszenie zanieczyszczenia powietrza i unikniecie
kosztéw zewnetrznych spowodowanych zmiana mi klimatu oraz efekt spoteczny -
obnizenie kosztéw eksploatacji modernizowanych budynkéw. Dodatkowo w ramach
inwestycji docieplony zostat by dach budynku gtéwnego szpitala oraz zainstalowano by
na jego powierzchni kolektory stoneczne, ktére wspomagajg uktad cieptej wody
uzytkowej.

Realizacja tego zadania w sposéb znaczacy wyplynie na zmniejszenie zapotrzebowania
na energie cieplng, a tym samym zmniejszenie kosztéw jej pozyskania. Ponadto
ograniczona zostanie emisja zanieczyszczen do atmosfery oraz zahamowany zostanie
proces niszczenia obiektéw pod wptywem czasu i warunkéw atmosferycznych.

W dzisiejszych czasach, przy wzrastajacych kosztach energii, energooszczedne
oSwietlenie moze zredukowac koszty ponoszone na energie elektryczna, podniesé
jakos¢ pracy i poprawi¢ efektywno$¢, a jednoczesnie obnizyé¢ negatywne skutki
oddzialywania na Srodowisko naturalne. Ponadto rosng oczekiwania pacjentow,
domagaja sie wyzszych standardéw medycznych, oczekujg bardziej komfortowego i
przyjaznego otoczenia wokot siebie.

Dzigki wymianie oswietlenia na LED mozliwe bedzie obnizenie kosztéw utrzymania i
wygenerowanie dodatkowych funduszy na dzialania medyczne oraz sprawniejsza
administracjg. Dtuzsza zywotno$¢ LED zdecydowanie zmniejszy konieczno$c ich czestej
wymiany. Zmniejszona energochtonno$¢ pozwoli obnizyé wydatki na nizsze moce
dyspozycyjne przytaczy energetycznych i zastepujacych ich w naglych przypadkach

generatorow.
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2. Modernizacja Centralnej Sterylizacji

Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 2 000 000,00 zi.

Centralna sterylizatornia - to kluczowe miejsce w Szpitalu, majace wplyw
na bezpieczenstwo pacjentéw i personelu medycznego. Mycie, dezynfekcja i sterylizacja
sprzetu medycznego, w szczegélno$ci narzedzi stuzacych do wykonywania zabiegow
operacyjnych odgrywaja podstawowg role w procesie zapobiegania zakazen szpitalnych
Modernizacja i doposazenie w sprzet medyczny przyczyni sie do wykonywania procedur
zabiegowych, sterylizacji sprzetu medycznego i materiatéw na europejskim poziomie, a
tym samym zwigkszy bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw.

3. Wymiana wind szpitalnych
Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 700 000,00 zt.

Windy aktualnie pracujagce w SPZZOZ s3 w ciagtej eksploatacji. Stan techniczny i
catodobowa eksploatacja powoduje liczne awarie, problemem jest réwniez zakupienie
czgSci wymiennych. Celem przedsiewziecia byta by wiec wymiana, zakup i montaz
dzwigébw szpitalnych tzw. wind przystosowanych do obstugi przez osoby
niepetnosprawne poruszajgce si¢ na wozkach inwalidzkich. Likwidacja barier umozliwi
tym osobom szybka, sprawng, szybka i bezpieczng komunikacje miedzy kondygnacjami
szpitala. Ponadto realizacja niniejszego projektu jest jednym z punktéw polityki
wyrownywania szans oraz ma zagwarantowac pacjentom bezpieczne i godne warunki
pobytu. Jednocze$nie wymiana windy spowoduje zmniejszenie kosztow jej eksploatacji,
jak réwniez podniesienie standardu pobytu i leczenia w szpitalu oraz dostosowanie go

w tym zakresie do wymogd6w unii europejskiej.

4. Doposazenie szpitala w sprzet medyczny

. Doposazenie szpitala w sprzet medyczny umozliwi mieszkaficom regionu korzystanie
ze specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych. Zakupiony sprzet bedzie miat korzystny
wptyw na funkcjonowanie szpitala, podniesie standard éwiadczonych ustug medycznych
oraz skroci czas oczekiwania na badania diagnostyczne i hospitalizacje. Utatwi
petniejszg diagnostyke i umozliwi przystosowanie szpitala do standardéw w zakresie
bezpieczenstwa oraz norm UE. Wysoka skuteczno$é nowo zakupionego sprzetu
umozliwi m.in. usprawnienie wczesnej diagnostyki oraz leczenia zabiegowego i
zachowawczego na poziomie specjalistycznej opieki zdrowotnej.
Wykaz aparatury /sprzetu medycznego:

1. Tomograf komputerowy - 1 000 000,00 zt.

2. Rezonans magnetyczny wraz z robotami przystosowawczymi pomieszczenia -

3 500 000,00 zt.
3. Aparatdo znieczulen szt. 2 - 120 000,00 zt.
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Aparat ultrasonograficzny szt. 2 - 350 000,00 zt.
5. Monitory parametrow fizjologicznych szt. 3 - 150 000,00 zt.
Lozka na Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii szt. 4- 140 000,00 zt.

Dziatania, zwiazane z wymiang sieci, zaréwek i termomodernizacja spowoduja ograniczenie
zuzycia energii oraz strat ciepla. Ma to wymiar zaréwno ekonomiczny, jak i ekologiczny. Efektem jest
zmniejszenie rocznego zuzycia energii oraz ograniczenie emisji szkodliwych substancji do atmosfery,
co wplynie na polepszenie stanu srodowiska naturalnego, jak réwniez zmniejsza si¢ koszty
ogrzewania.

Modernizacja centralnej sterylizacji wraz z dostawa i montazem urzadzen do sterylizacji.
mycia i dezynfekcji wynika z potrzeby dostosowania infrastruktury szpitala do zapisow prawa
dotyczacych pomieszczen stuzby zdrowia (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 26.06.2012r. W
sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg ~ Dz.U. 2012, poz. 739).

Wymiana dwdéch wind szpitalnych z dostosowanie dla oséb niepetnosprawnych wraz z
robotami remontowymi w istniejacych szybach windowych podyktowana jest dostosowaniem
dzwigéw szpitalnych do istniejacych przepisow bezpieczefstwa, stanu techniki, poprawa walorow
uzytkowych, eksploatacyjnych i estetycznych oraz przystosowanie dzwigow dla  osdb
niepetnosprawnych w zakresie wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002r. (Dz.U. z 2015r., poz. 1422).

Zakup sprzetu pozwoli uzupetni¢ lub wymieni¢ wyeksploatowany sprzet medyczny na
bardziej nowoczesny i specjalistyczny. Zagwarantuje to lepsza jakos¢ ustug medycznych, dalsze
kontraktowanie obecnie realizowanych uméw zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia, a nawet

rozszerzenie wachlarza procedur medycznych

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne:

- Policy paper dla ochrony zdrowia na lata 2014-2020, tj. wsparciu moze podlega¢
infrastruktura stuzaca leczeniu schorzen bedacych gtéwnymi przyczynami niezdolnoéci
do pracy, onkologicznych, kardiologicznych, kostno-stawowo-miesniowych,
oddechowych i psychicznych, a takie przeciwdziataniu niekorzystnym trendom
demograficznym;

- mapy potrzeb zdrowotnych dla Mazowsza (http://www.mapypotrzeb

zdrowotnych.mz.gov.pl);

- priorytety w medycynie na Mazowszu przedstawione przez Wojewode Mazowieckiego,

tj. onkologia, interna, rehabilitacja, psychiatria, geriatria;
- w strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne

Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych i
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subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju, podnoszeniu
standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz dziataniach na rzecz

ochrony zdrowia i bezpieczeristwa publicznego.

Przedsiewzieci komplementarne:

Szpital w Zurominie nieustannie dazy do podnoszenia jakosci udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, zwiekszenia dostepu do $wiadczen zdrowotnych oraz do
zaawansowanych technologicznie narzedzi diagnostycznych.

Od marca 2016r. w zurominskim szpitalu pracuje bardzo nowoczesny cyfrowy aparat
rentgenowski (koszt 659 979,00 zt - $rodki wtasne). Wyposazenie szpitala w nowy,
wysokiej klasy aparat to spory krok do przodu w zakresie funkcjonowania Pracowni
RTG oraz catego szpitala.

Ponadto Pogotowie Ratunkowe SPZZOZ w Zurominie wzbogacito sie o nowg, w petni
wyposazong karetke specjalistyczng marki Mercedes Sprinter. Jej przekazanie do uzytku
odbyto si¢ 17 sierpnia br. Zakupiony pojazd spetnia najwyzsze standardy europejskie
stawiane pojazdom bazowym, jak i zabudowie medycznej. W jej sktad wchodza m.in.
nosze, pompy infuzyjne, krzesetko kardiologiczne, ssak czy przenoény respirator.
Catkowity koszt inwestycji 394 992,00 zt. Zakup karetki byt mozliwy dzieki
dofinansowaniu okolicznych wtadz. Starostwo Powiatowe wyasygnowato na to zadanie
100 000,00 zt, Gmina Zuromin - 50 000,00 zt., Gmina Kuczbork - 25 000,00 zt., Gmina
Lutocin - 15 000,00 zt. Pozostaty czes$¢ Szpital Zuromin pokryje z wiasnych $rodkéw
finansowych.

W ostatnich latach SPZZOZ w Zurominie, aby umozliwi¢ pacjentom korzystanie z
najbardziej nowoczesnego w swej dziedzinie sprzetu medycznego oraz majac na uwadze
poszerzony zakres Swiadczen zdrowotnych, zostat doposazony m.in. w dwa respiratory
(96 012,00 zt.), lampe szczelinowg (4 999,00 zi), autorefraktometr (15500,00 zi),
diatermie (18 690,01 zt), aparat EKG (17 064,00zt), trzy kardiomonitory na Sale
Nadzoru Kardiologicznego (107 999,99 zt), system holterowski EKG (32 292,00 z1.) oraz
rejestratory holterowskie (35 640,00 zi). Szpital dokonat zakupu sprzetu ze $rodkéw
wtasnych.

Szpital w Zurominie wychodzac naprzeciw oczekiwaniom pacjentéw umozliwia coraz
szybszy i tatwiejszy dostep do wybranych $wiadczen. [stotnym jest otwarcie w
strukturach szpitala w grudniu 2015r. Poradni Onkologicznej, w maju 2015r. Poradni
Okulistycznej, jak réwniez wzrost od 01 grudnia 2015 r. liczby miejsc dla podopiecznych
Zaktadu Opiekunczo Leczniczego o kolejne 15, dzieki czemu w Zaktadzie moze
przebywa¢ 45 pensjonariuszy. Zakontraktowanie z NFZ dodatkowych miejsc dla
przewlekle chorych to nowe miejsca pracy, ale przede wszystkim nowe mozliwosci dla

pacjentéw i ich rodzin.
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Pragniemy, aby nasze inwestycje wplywaty na polepszenie rezultatéw leczenia,
poprawe jakosci wykonywanych zabiegéw oraz poprawe bezpieczenstwa pacjentéw w
naszym szpitalu.

Projekt jest rowniez komplementarny z projektem pn. Poprawa spéjnosci spoteczne;j i
jako$ci zdrowia poprzez zakup sprzetu i aparatury medycznej dla SPZZ0Z w Zurominie

Planowane produkty i rezultaty:

L. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 1 szt,

2. Efektywnos¢ energetyczna -~ powyzej 25%.

3. Liczba wspartych podmiotéw leczniczych - szt. 1.

4. Ludnos¢ objeta ulepszonymi zdrowotnymi [osoby/rok] - 4000

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

ETAP1 - prace planistyczne - lata 2016 - 2017

ETAP II - roboty budowlane -lata 2017 - 2020.

Planowane zakonczenie: 2020 r.

Miejsce realizacji: Zuromin

Szacowane koszty przedsiewziecia: 10 660 000,00 zi, w tym dofinansowanie z RPO w
wysokosci 80% w kwocie 8 528 000,00 zt oraz udziat wiasny w wysokosci 2 132 000,00
zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Zurominski
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3.6 Wiazka projektéw dotyczacych poprawy spojnosci komunikacyjnej,

spotecznej i

gospodarczej w

ramach

Regionalnych

Inwestycji

Terytorialnych subregionu ciechanowskiego sktada sie z nastepujacy czesci

sktadowych:

Lp. | TYTUL  PROJEKTOW  DOTYCZACYCH Priorytet inwestycyjny | Podmiot Termin | Szacowany
ROZWOJU REGIONALNEGO SYSTEMU | RPO realizujgc | realiz. | koszt (zt.)
TRANSPORTOWEGO y
Priorytet inwestycyjny 7b Zwickszanie
mobilnosci regionalnej poprzez taczenie
weztow drugorzednych i trzeciorzednych
z infrastrukturg TEN-T, w tym z weztami
multimodalnymi

1. Projekt gtéwny 9b Wspieranie | Gmina 2016 - | 20000000
Rewitalizacja obszaréw | rewitalizacji fizycznej, | Miejska 2020
zmarginalizowanych przez przywrécenie | gospodarczej Ciechand
i nadanie nowych funkcji spoteczno - | i spotecznej ubogich | w
gospodarczych czgéci obszaru dzielnicy | spotecznogci na
JBLOKI" w Ciechanowie(Dziatanie 6.2) obszarach miejskich i

wiejskich

2, Poprawa dostepnosci do zasobow kultury | 6¢ Zachowanie, | Gmina 2016 - | 7477 180
poprzez remont, zagospodarowanie i | ochrona, promowanie i | Miejska 2018
efektywne wykorzystanie zabytku | rozwdj dziedzictwa | Ciechand
techniki ,Wieza ci$niei” w Ciechanowie naturalnego i|w
(Dziatanie 5.3) kulturowego

3 Wzrost regionalnego potencjatu | 6¢ Zachowanie, | Gmina 2015 - | 6707 135
turystycznego  poprzez renowacje i | ochrona, promowanie i | Miejska 2018
modernizacje zabytkowej kamienicy w | rozwdj dziedzictwa | Ciechand
Ciechanowie, stanowiacej element | naturalnego ifw
zabudowy  Sredniowiecznego  traktu kulturowego
(Dziatanie 5.3).)

4. Ozywienie zmarginalizowanego obszaru | 9b Wspieranie | Gmina 2015 - | 5000000
pasazu im. M. Konopnickiej w centrum | rewitalizacji fizycznej, | Miejska 2018
Ciechanowa poprzez przywrdcenie | gospodarczej Ciechand
wartosci  historycznych i kulturowych | i spotecznej ubogich | w
oraz nadanie nowych funkcji spoteczno - | spotecznosci na
gospodarczych (Dziatanie 6.2) obszarach miejskich i

wiejskich

5. Poprawa dostgpnosci do kultury przez | 6¢ Zachowanie, | Gmina 2016 - | 2400000
dostosowanie  budynku mieszczacego | ochrona, promowanie i | Miejska 2018
Ciechanowski Osrodek Edukacji | rozwdj dziedzictwa | Ciechand
Kulturalnej ,Studio”, pozwalajace na naturalnego i|w
wprowadzenie nowych funkcji | kulturowego
kulturalnych, w tym edukacyjnych
(Dziatanie 5.3)

6. Poprawa  dostepnosci do  terendw | 7b Zwigkszanie | Powiat 2015 - | 8700000
inwestycyjnych oraz mobilnosci | mobilnosci regionalnej | Ciechano 2018
komunikacyjnej kolejowo - drogowego | poprzez taczenie | wski
wgzia multimodalnego przy trasie TEN-T | weztéw drugorzednych
w  Ciechanowie poprzez przebudowe | i trzeciorzednych z
drogi powiatowej nr 1241W na odcinku infrastrukturg  TEN-T,

Ciechanéw - Mtock (trzeciorzedny wezet | w  tym =z weztami
drogowy]) (Dziatanie 7.1) multimodalnymi

7 Poprawa  mobilnodci  komunikacyjnej | 7b Zwiekszanie | Powiat 2015 - | 2700000
Ciechanowa (o$rodka subregionalnego) z | mobilnosci regionalnej | Ciechano 2018
droga krajowa nr 7 (TEN-T)poprzez | poprzez taczenie | wski
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przebudowg drogi powiatowej nr 2352W | weztéw drugorzednych
na odcinku Pniewo Czeruchy - granica | i trzeciorzednych z
powiatu (Rezerwat Lekowo) (Dziatanie | infrastruktura TEN-T,
7.1) w  tym z wezlami
multimodalnymi
8. Skomunikowanie miasta Mtawa z weztem | 7b Zwigkszanie | Miasto 2014 - | 8500000
przesiadkowym i korytarzami | mobilnosci regionalnej | Mlawa 2018
transportowymi sieci TEN-T (Dziatanie | poprzez taczenie
7:1) weztéw drugorzednych
i trzeciorzednych z
infrastrukturg  TEN-T,
w  tym z wezlami
multimodalnymi
9, Poprawa spéjnosci  komunikacyjnej =z | 7b Zwigkszanie | Powiat 2016 - | 17129 254
siecia drogowa TEN-T i zwigkszenie | mobilnoéci regionalnej | Mtawski 2018
dostgpnosci zewnetrznej i wewnetrznej | poprzez taczenie
powiatu mtawskiego poprzez | weztéw drugorzednych
przebudowe drogi powiatowej | i trzeciorzednych =z
Bogurzynek - Mdzewo nr 2343W od km | infrastruktura TEN-T,
0+000,00 km do km 10+658,00 wraz z |w tym z wezlami
remontem mostu na rzece Sewerynce w | multimodalnymi
m. Kowalewko (Dziatanie 7.1)
10. | Poprawa spéjnosci komunikacyjnej z | 7b Zwigkszanie | Powiat 2016 - | 15629 254
siecia drogowa TEN-T i zwiekszenie | mobilnoéci regionalnej | Mtawski 2018
dostepnosci zewnetrznej i wewnetrznej | poprzez tgczenie
powiatu miawskiego poprzez | weztdw drugorzednych
przebudowe drogi powiatowej nr 2347W | i trzeciorzednych =z
droga krajowa Nr 7 - Dabek - Konopki na infrastrukturg  TEN-T,
odcinku od km 00+000,00 do km 9+ |w tym 2z weztami
813,00 wraz z remontem mostu na rzece | multimodalnymi
Dunajczyk w m. Konopki (Dziatanie 7.1)
11. | Budowa Centrum Edukacji Zawodowej | 9b Wspieranie | Powiat 2016 - | 50414874
Energii Odnawialnej w Budownictwie | rewitalizacji fizycznej, | Mtawski 2018 9
przy Zespole Szkot Nr 1 w Miawie, ul. Z. | gospodarczej
Morawskiej 29 (Dziatanie 6.2) i spotecznej ubogich
spotecznodci na
obszarach miejskich i
wiejskich
12. | Poprawa  spojnosci  komunikacyjnej, | 7b Zwiekszanie | Powiat 2014 - | 28900000
spotecznej i gospodarczej w subregionie | mobilnoéci regionalnej | Plonski 2018
ciechanowskim przez przebudowe drég w | poprzez taczenie
powiecie ptonskim, taczacych sie z siecig | weztéow drugorzednych
TEN-T (Dziatanie 7.1) i trzeciorzednych =z
infrastruktura  TEN-T,
w tym z weztami
multimodalnymi
13. | Poprawa  spojnosci  komunikacyjnej, | 9a Inwestycje w | Powiat 2016 - | 7907 400
spotecznej i gospodarczej w subregionie | infrastrukture Ptonski 2020
ciechanowskim poprzez zakup sprzetu i | zdrowotna i spoteczna,
aparatury medycznej dla szpitala w | ktére przyczyniaja sie
Ptonsku (Dziatanie 6.1) do rozwoju krajowego,
regionalnego i
lokalnego, zmniejszania
nieréwnosci w zakresie
stanu zdrowia,
promowania wigczenia
spotecznego  poprzez
lepszy dostep do ustug
spotecznych,
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[ kulturalnych i
rekreacyjnych oraz
przejicia Z ustug
instytucjonalnych  do
ustug  na  poziomie
spotecznosci lokalnych

14. | Rewitalizacja  zabytkowego  centrum | 9b Wspieranie | Gmina 2017 - | 7000000
Puttuska szansa na poprawe jakosci zycia rewitalizacji fizycznej, | Puttusk 2018
mieszkancéw (Dziatanie 6.2) gospodarczej

i spotecznej ubogich
spotecznosci na
obszarach miejskich i
wiejskich

15. | Dziedzictwo kulturowe i dobra kultury | 6c Zachowanie, | Gmina 2017 - 2100000
Puttuska (Dziatanie 5.3) ochrona, promowanie i | Puttusk 2018

rozwoj dziedzictwa
naturalnego i
kulturowego

16. | Poprawa  spéjnoéci  komunikacyjnej, | 7b Zwiekszanie | Powiat 2014 - | 5500000
dostepnosci powiatu puttuskiego do linii | mobilnoéci regionalnej | Puttuski 2018
kolejowej E65 i stacji PKP w Gasocinie, poprzez taczenie
Swierczach i Nasielsku oraz ozywienie | weztéw drugorzednych
gospodarcze subregionu przez | i trzeciorzednych z
przebudowe drogi powiatowej nr 1242W infrastrukturg TEN-T,
na odcinku Storiczewo - Zebry Falbogi |w tym =z weztami
(Dziatanie 7.1) multimodalnymi

17. | Poprawa spojnosci spotecznej i jakosci | 9a Inwestycje w | Powiat 2016- | 6020600
zdrowia poprzez zakup sprzetu i infrastrukture Zuromins | 2020
aparatury medycznej dla SPZZ07Z w zdrowotna i spoteczna, | ki

Zurominie (Dziatanie 6.1)

ktére przyczyniaja sie
do rozwoju krajowego,
regionalnego i
lokalnego, zmniejszania
nieréwnosci w zakresie

stanu zdrowia,
promowania wijczenia
spotecznego  poprzez
lepszy dostep do ustug
spotecznych,

kulturalnych i
rekreacyjnych oraz

przejscia  z  ustug
instytucjonalnych  do
ustug  na  poziomie
spotecznosci lokalnych

Wszystkie projekty planowane do realizacji w powyzszej wigzce majg jeden wspdlny cel

poprawe spojnosci

komunikacyjnej,

spotecznej i

gospodarczej

subregionu ciechanowskiego, poprzez realizacje inwestycji majacych bezposredni,

czastkowy wptyw na osiagniecie tego celu.

Strona 602116




3.6.1 Rewitalizacja obszaréw zmarginalizowanych przez przywrécenie
i nadanie nowych funkcji spoteczno - gospodarczych czesci obszaru dzielnicy
~BLOKI” w Ciechanowie

Unikatowa w skali kraju i Europy dzielnica ,Bloki” w Ciechanowie obejmuje
w catoSci obszar 82 ha i ponad 100 budynkéw wybudowanych przez administracje
niemiecka w czasie okupacji jako osiedle urzedniczo - robotnicze na potrzeby
planowanej przysztej stolicy rejencji. Jest to zwarty obszar zabudowy
z charakterystyczng zabudowa w formie jednopietrowych budynkéw, w wiekszosci
wielorodzinnych z uzytkowym poddaszem i typowymi, spadzistymi dachami krytymi
dach6éwka, o zréznicowanej kubaturze. Catly obszar dzielnicy objety jest strefa ochrony
konserwatorskiej. Jest to najbardziej zdegradowana pod wzgledem spotecznym,
materialnym i przestrzennym dzielnica miasta. Rdwnoczesna rewitalizacja catego
obszaru i wszystkich obiektéw zabudowy przekracza mozliwoéci finansowe
i organizacyjne Gminy Miejskiej Ciechanéw.

Planowane przedsiewziecie bedzie stanowilo pierwszy etap rewitalizacji
dzielnicy ,Bloki”. Kompleksowe dziatania obejmg rewitalizacje obiektu uzytecznosci
publicznej oraz rewitalizacje przestrzenng z nadaniem jej nowych funkeji spotecznych.
Obejmie  ono obszar ok. 0,6 ha, =z centralnym Placem Pitsudskiego
i znajdujacym sie tutaj najciekawszym obiektem architektonicznym zespotu. Jest to tzw.
~krzywa hala” - budynek o tukowatym ksztatcie z podcieniami na catej dtugosci $ciany
frontowej, w ktérym miesci sie oddziat bogatych zbioréw naukowych i regionalnych
Miejskiej ~Biblioteki Publicznej w Ciechanowie. Dziatania rewitalizacyjne obejma
réwniez odnowe ciaggéw komunikacyjnych i infrastruktury podziemnej, o$wietlenie,
matg architektura, urzadzenie zieleni oraz monitoring. Plac Pitsudskiego jest waznym
miejscem w przestrzeni miejskiej - tu, pod pomnikiem Marszatka, odbywaja sie
uroczystosci panstwowe. W wymiarze spotecznym przewiduje sie modernizacjg
pomieszczen biblioteki wraz z rozszerzeniem jej funkcji, stworzenie klubu osiedlowego
(dom seniora i dom mtodziezy) oraz $wietlicy Srodowiskowej, aktywizacje spoteczna
poprzez wspieranie ekonomii spotecznej i inicjowanie powstawania spétdzielni
socjalnych. Zagospodarowane tereny zieleni beda uwzgledniaty przestrzen do spotkar i
integracji mieszkancéw. Realizacja projektu wynika z zapiséw Lokalnego Programu
Rewitalizacji miasta Ciechanéw.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie¢ rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju oraz zachowaniu

wysokich waloréow $rodowiska, przeciwdziataniu zjawiska wykluczenia spotecznego
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i dziatania na rzecz integracji spotecznej oraz kreowania miast jako centréw aktywnosci
kulturalnej.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtownych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjno$ci przestrzeni wojewodztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewédztwa;

v’ ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje si¢ w zapisy Planu méwiace o ochronie

I przywracaniu wartosci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych oraz
ksztattowanie tozsamosci regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla

ochrony zasobéw dziedzictwa kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba obiektéw infrastruktury zlokalizowanych na rewitalizowanych obszarach
-1 budynek

2. Powierzchnia obszaréw objetych rewitalizacja - 0,6ha.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ - dokumentacja techniczna 2016 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2020.

Planowane zakoriczenie: 2020 r.

Miejsce realizacji: Ciechanow

Szacowane koszty przedsiewziecia: 20 000 000,00z1, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 16 000 000,00 zt oraz udziat wtasny 4 000 000,00 zt.
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéow

3.6.2 Poprawa dostepnosci do zasobow kultury poprzez remont,
zagospodarowanie i efektywne wykorzystanie zabytku techniki ,Wieza

cisnien” w Ciechanowie

Obiekt chroniony jest w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
+Procka” (Uchwata Nr 71/VI/2003 Rady Miasta Ciechanéw z dn. 27 marca 2003 £, Z
zapisami m.in. ,6/ Warunki konserwatorskie: zaleca si¢ zachowanie wiezy ciénien

z dopuszczeniem adaptacji na funkcje ustugowe. 10/ Inne zapisy:
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a/ teren w promieniu minimum 10m od podstawy wiezy zagospodarowaé zielenia
ozdobna, z uksztattowaniem kolistym wokét trzonu wiezy.”

Wieza ciSnien w Ciechanowie to jeden z najciekawszych, charakterystyczny
obiekt w pejzazu miasta. Jest to wybudowany w 1972 roku zbiornik wyréwnawczy na
1500 m3 wody dla dzielnicy przemystowej w formie torusa opartego na hiperboloidzie
obrotowej. Wykonana zostata wedtug projektu architekta Jerzego Bogustawskiego.
Zlokalizowana jest przy ul. Ptockiej w potudniowo - zachodniej czeéci Ciechanowa,
w bliskim sgsiedztwie dzielnicy przemystowej. Wieza znalazta sie na pigtym miejscu
wsréd dwunastu najbardziej niezwyktych wiez na éwiecie. Wymieniona w portalu The
World Geography jako klasyczny przyktad konstrukeji hiperboloidalnej uzyskujgcej
maksymalng wytrzymato$é przy zastosowaniu minimum materiatow. Wieza, jako
przyktad najciekawszych budowli technicznych, wpisana jest do ewidencji zabytkéw.

Konstrukcje wspornicza zbiornika stanowia 32 pary prostych rur stalowych
0 Srednicy 200 mm. Rury zamocowane sa w betonowym fundamencie o glebokosci
posadowienia okoto 200 cm. Wysokoéé konstrukeji wsporczej wynosi 22 m. na
konstrukeji wsporczej umieszczono zbiornik w ksztalcie torusa 0 $rednicy zewnetrznej
23,6 m oraz $rednicy przekroju poprzecznego oponki 6 m. U szczytu torus ma srednice
17.7 m, w podstawie 11,25 m oraz najwiekszym przewezeniu okoto 7 m. Zbiornik
wykonano z blachy stalowej 6 mm, ocieplonej wetng mineralng i wykonczonej blacha
stalowg ocynkowana. Ksztatt torusa uzyskano poprzez potaczenie 32 segmentéw
bedacych pierscieniami o $rednicy 6 m, wzmocnionych wewnetrznym skratowaniem
w formie tréjkata rownobocznego. Konstrukcja zbiornika stanowi zbyt atrakcyjna forme
jako instalacja rzezbiarska w wielkiej skali, by zaktocaé ja konkurencyjnymi formami
w najblizszym sasiedztwie. Zgodnie z tym zatozeniem, rezygnuje sie z umieszczania
dodatkowych funkcji w zbiorniku torusa., a wiec nie zachodzi potrzeba wzniesienia
przylegajgcej klatki schodowej i szybu dla dZzwigu osobowego. Wykonane zostana
konieczne prace renowatorskie i piaskowanie konstrukcji. Funkcje uzytkowe obiektu,
w tym planowanego Eksploratorium Matematyki i Techniki, zlokalizowane zostang
w podziemiach. Od strony potudniowej planowane jest takie uksztattowanie terenu, by
uzyskac obnizone wejécie do podziemnego obiektu. Przestrzen podziemna bedzie miata
forme okregu, ktérego centrum umieszczone bedzie pod zbiornikiem wyréwnawczym.
Stozkowy $wietlik umozliwi obserwacje niezwykle atrakcyjnego wnetrza konstrukcji
wsporczej zbiornika. Otaczajacy teren uformowany bedzie przy wykorzystaniu
matematycznego wzoru sinusoidy. Wnetrze przeznaczone bedzie do petnienia funkgji
ekspozycyjno - edukacyjnej, jako praktyczne uzupetnienie Klubu Mtodego Odkrywecy,
planowanego do utworzenia w przeznaczonej do modernizacji kamienicy w ramach

innego zadania zidentyfikowanego w Planie RIT. Obiekt bedzie dostepny dla
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niepetnosprawnych. Pozwoli to na przeksztatcenie niewykorzystywanego obecnie
obiektu w nowoczesne centrum dostepu do wiedzy i wzmocnienie oferty edukacyjne;j.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwatego i Zzrownowazonego rozwoju oraz zachowaniu
wysokich  waloréw $rodowiska, rozwoju kapitatu ludzkiego i spotecznego,
wyrownywanie szans edukacyjnych oraz kreowania miast jako centréw aktywnosci
kulturalne;j.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gléwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v’ poprawe spojnosci terytorialnej wojewodztwa;

v ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakoSci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa,

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowigce o ochronie

i przywracaniu wartoéci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych,
zachowanie ciggtosci dziedzictwa kulturowego regionu oraz ksztattowanie tozsamoéci
regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla ochrony zasobéw dziedzictwa
kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba obiektéw zabytkowych objetych wsparciem - 1 szt.

2. Liczba kulturowych obszaréw/miejsc/instytucji kulturalnych udostepnianych
niepetnosprawnym - 1 szt.

3. Wzrost oczekiwanej liczby odwiedzin w objetym wsparciem zabytku techniki -
10 000/rok

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwdch etapach:

Etap [ - przygotowanie dokumentacji projektowej 2016 r.

Etap Il - wytonienie wykonawcy i roboty budowlane 2017 -2018

Planowane zakoriczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Ciechanow

Szacowane koszty przedsiewziecia: 7477 180 zi, w tym dofinansowanie z RPO
w kwocie 3 534 527,79 zt oraz udziat wiasny w wysokosci 3 942 652,21 zt.

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw
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3.6.3 Wzrost regionalnego potencjatu turystycznego poprzez renowacje
I modernizacje zabytkowej kamienicy w Ciechanowie, stanowiqcej element
zabudowy sredniowiecznego traktu

Projekt wpisuje sie w wigzke dotyczaca niskiej emisji poprzez ograniczenie

wprowadzania pytu do atmosfery dzieki zmianie sposobu ogrzewania - przejicie
z kottowni weglowej na przytaczenie do miejskiego systemu cieptowniczego oraz
konieczne prace termomodernizacyjne.
Projekt obejmuje przywrécenie wartoéci modernistycznego obiektu urbanistycznego
Ciechanowa, ktéry wybudowany zostat na poczatku lat 30-tych XX wieku i wpisany jest
do rejestru zabytkéw. Celem strategicznym projektu jest intensyfikacja ochrony
i upowszechniania dziedzictwa kulturowego, w tym szczegdlnie zachowanie
i kompleksowa poprawa stanu nielicznych w Ciechanowie zabytkéw nieruchomych.
Przyczyni sie to do zmiany jako$ciowej w odbiorze kultury, poprawy dostepnosci do
zasobow  kultury, wzmocnienia funkcji edukacyjnych i zwiekszenia poziomu
uczestnictwa mieszkancéw w zyciu kulturalnym, a takze rozwdj turystyki. Bogactwo
dziedzictwa i kultury regionu jest istotnym czynnikiem rozwoju spoteczno-
gospodarczego, ktéry moze w duzym stopniu wptynaé¢ na rozwoj lokalnego rynku ustug
turystycznych, a tym samym przyczynic si¢ do znacznej poprawy lokalnej gospodarki.

Dodatkowymi celami sg: kompleksowa rewaloryzacja zabytku, zwiekszenie roli
zabytku w rozwoju turystyki i przedsigbiorczosci, promocja regionalnego dziedzictwa
kulturowego, podnoszenie $wiadomosci spotecznej w sferze ochrony dziedzictwa
kulturowego i zabezpieczenie zabytkéw przed dewastacja. Obecnie obiekt jest w bardzo
ztym stanie technicznym i wymaga kapitalnego remontu oraz przywrdcenia jego stanu
prowadzacego do mozliwosci uzytkowania.

Obiekt zlokalizowany w centrum miasta, wzdhuz traktu sredniowiecznego,
0 powierzchni uzytkowej 550 m2, po modernizacji bedzie spetnial nastepujace nowe
funkcje:

1. Klub Mtodego Odkrywcy;

2. Pracownia Dziejéw Miasta

3. Klubokawiarnia i galeria artystyczna;

4. Klub seniora - w przysztosci e-pracownia dla senioréw;

5. Pokoje godcinne umieszczone na najwyzszym poziomie, dla przedstawicieli miast
partnerskich,  wystepujacych  artystéw, prowadzacych  zajecia  edukacyjne,
organizatoréw imprez, spotkan i wystaw.

Klub Mtodego Odkrywcy bedzie modelowym rozwigzaniem edukacyjnym
inspirujgcym  rozwdj zainteresowan miodziezy, zwlaszcza dzieki mozliwosci

prowadzenia wiasnorecznie badan i doéwiadczen z roznych dziedzin nauki.
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Przywrocenie wartoéci  historycznych i materialnych kamienicy wptynie
bezposrednio na ozywienie kulturalne i gospodarcze miasta, poprzez przewidywane
powstanie nowych podmiotéw gospodarczych w obszarze obstugi ruchu turystycznego -
ustugi gastronomiczne, pamiatkarskie, przewodnickie i inne. Ulegajacy dotychczas
pogtebiajacej sie degradacji obiekt o istotnych ~ walorach  zabytkowych
i architektonicznych stanie sie pozytywna wizytéwka miasta i regionu, a poprzez
nadanie mu zupetnie nowych, znacznie szerszych funkcji spotecznych, kulturowych
I turystycznych wplynie na wzrost atrakcyjnosci turystycznej miasta i regionu oraz
ozywienie zycia gospodarczego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju oraz zachowaniu
wysokich  waloréw  $rodowiska, rozwoju kapitatu ludzkiego i spotecznego,
wyréwnywanie szans edukacyjnych oraz kreowania miast jako centrow aktywnosci
kulturalnej.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v’ poprawe spojnosci terytorialnej wojewédztwa:

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakos$ci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o ochronie

I przywracaniu wartosci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych,
zachowanie ciaglosci dziedzictwa kulturowego regionu oraz ksztattowanie tozsamoéci
regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla ochrony zasobéw dziedzictwa

kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba obiektéw zabytkowych objetych wsparciem - 1 szt.

2. Liczba kulturowych obszaréw/miejsc/instytucji kulturalnych udostepnianych dla
niepetnosprawnych - 1 szt.

3. Wzrost oczekiwanej liczby odwiedzin w objetych wsparciem obiektach dziedzictwa
kulturalnego i naturalnego oraz stanowiacych atrakcje turystyczne - 10 000 oséb/rok.
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Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap | -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Ciechanéw

Szacowane koszty przedsigwzigcia: 6 707 135 zt, w tym dofinansowanie z RPO w kwaocie
3534 527,79 zt oraz udziat whasny w wysokosci 3172 607,21 zt.

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanow

3.6.4 Ozywienie zmarginalizowanego obszaru pasazu im. M. Konopnickiej
w centrum Ciechanowa poprzez przywrécenie wartosci historycznych
i kulturowych oraz nadanie nowych funkcji spoteczno - gospodarczych

Przedsiewziecie obejmuje ratowanie oraz przywrdcenie wartosci historycznych
i kulturowych pasazu im. Marii Konopnickiej, potozonego w $cistym centrum
Ciechanowa, stanowigcego cze$é Sredniowiecznych zatozen urbanistycznych miasta,
objetych strefa ochrony konserwatorskiej. Jest to obszar o powierzchni 0,55 ha. Przylega
on do odtworzonego wczeéniej traktu sredniowiecznego prowadzacego od gotyckiego
ko$ciota farnego i sredniowiecznego grodziska na Farskiej Gorze poprzez dawny rynek
z zabytkowym ratuszem do Zamku Ksigzat Mazowieckich. Trakt sredniowieczny byt
gtowng osia komunikacyjna Ciechanowa, obecnie petni funkcje deptaka. Pasaz jest
miejscem na trwate zapisanym w historii Ciechanowa - tutaj w 1907 roku otwarty
zostat Dom Ludowy, w ktérym uczestniczyta bywajaca wielokrotnie w Ciechanowie
poetka Maria Konopnicka, a na ta okolicznog¢ napisata specjalny wiersz. Obecnie jest to
ostatni zaniedbany i silnie zdegradowany obszar centrum Ciechanowa, skupiajacy
niepozadane zjawiska patologiczne oraz bedacy Zrédtem zagrozenia bezpieczenstwa.
W3rod mieszkancow przylegte; zabudowy nasila sie poczucie wykluczenia spotecznego.
Inwestycja w infrastrukture bedzie narzedziem do zmian spoteczno - gospodarczych,
stworzy przyjazng przestrzedi publiczng inspirujaca budowe pozytywnych wiezi
spotecznych oraz ponudzi przedsiebiorczosé.

Projekt przewiduje utworzenie na pasazu strefy spacerowo-rekreacyjnej
i kulturalnej, ktére w wiekszej skali przyczynia sie¢ do zmiany jako$ciowej w odbiorze
kultury, poprawy dostepu do zasobéw kultury, zwiekszenia poziomu uczestnictwa
mieszkancéw w zyciu kulturalnym oraz wzrostem oferty turystycznej z zachowaniem
elementéw historycznych. W drodze konkursu architektonicznego opracowana zostata
koncepcja, a nastepnie petna dokumentacja projektowa zadania. W ramach projektu
przewidziane jest zapewnienie ciaggéw komunikacyjnych do istniejacych budynkéw
mieszkalnych oraz lokali ustugowych oraz zbudowanie na przestrzeni pasazu szeregu
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placow tematycznych, w tym miejsca z przeznaczeniem na dzialalnoéé kulturalna
i edukacyjng oraz elementy matej architektury. Catoéé bedzie sprzyjata integracji
mieszkaricow. Przedsiewziecie to bedzie nowoczesnym rozwigzaniem modelowym
(proinnowacyjnym), dostosowujacym dotychczasowy obszar zmarginalizowany do
funkcji przyjaznej przestrzeni publicznej, pobudzajacej innowacje i szeroko rozumiang
przedsigbiorczosé spoteczna i gospodarcza.

Realizacja projektu jest niezwykle potrzebna w $wietle oczekiwan sfery
dziatalnosci gospodarczej i mieszkancoéw oraz mozliwoéci realizacji ofert kulturalno-
edukacyjnych. Dotychczasowy bardzo zaniedbany teren sprzyja rozwojowi wielu
niepozadanych zjawisk spotecznych, a dla okolicznych mieszkancéw stanowi zrédio
potencjalnego i realnego zagrozenia. W tej centralnej cze$ci miasta brakuje przestrzeni
publicznej, ktéra w przylegtym krajobrazie traktu Sredniowiecznego zapewni
mieszkafncom, turystom oraz innym odbiorcom dostep do atrakcyjnej, bezpiecznej
i réznorodnej oferty kulturalno-edukacyjnej. Dla zapewnienia szerokiej oferty
kulturalnej przewidziane sa, poza wnioskodawca, inne instytucje i stowarzyszenia -
Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej, Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki,
organizacje pozarzadowe oraz rézni artyéci. Po zakonczeniu realizacji projektu, wybrany
zostanie koordynator wydarzen kulturalnych i spotecznych w tym obszarze. Dotychczas,
w celu poszukiwania ciekawych ofert kulturalnych mieszkancy z terenu powiatu
zmuszeni s3 wyjezdza¢ do wigkszych miast. Realizacja projektu jest odpowiedzig na
zapotrzebowanie spoteczne, a takze zapobiegnie dalszemu wykluczeniu spotecznemu,
zwiaszcza ludzi starszych.

Jednoczeénie, realizacja projektu wplynie na dodatnie efekty ekonomiczne
poprzez oddzialywanie na bezposrednie otoczenie inwestycji, stworzy warunki do
podejmowania nowej dziatalno$ci gospodarczej oraz pobudzi aktywizacje spoteczng
i gospodarcza. Realizacja projektu wynika z zapiséw Lokalnego Programu Rewitalizacji
miasta Ciechandw.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych i
subregionalnych, zapewnieniu trwatego i ZrOwnowazonego rozwoju oraz zachowaniu
wysokich waloréw $rodowiska, kreowanie tadu przestrzennego, dzialania na rzecz
bezpieczenstwa publicznego, rozwoju kapitatu ludzkiego i spotecznego oraz kreowania
miast jako centréw aktywnosci kulturalne;j.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa — realizacja gléwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
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v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa:

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa:

v" ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jako$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o ochronie

I przywracaniu wartos$ci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych,
zachowanie ciggtosci dziedzictwa kulturowego regionu oraz ksztattowanie tozsamosci
regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla ochrony zasobéw dziedzictwa

kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Powierzchnia obszaréw objetych rewitalizacjg - 0,55 ha.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -dokumentacja techniczna bedaca w posiadaniu Beneficjenta

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5000 000,00 zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokos$ci 80% w kwocie 4 000 000,00 zt oraz udziat wtasny 1 000 000,00 zt.
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw

3.6.5 Poprawa dostepnosci do kultury przez dostosowanie budynku
mieszczqcego Ciechanowski Osrodek Edukacji  Kulturalnej ,Studio”,
pozwalajqce na wprowadzenie nowych funkcji  kulturalnych, w tym
edukacyjnych

Planowana inwestycja dotyczy budynku uzytecznosci publicznej zarzadzanego
przez Gming Miejska Ciechanéw, w ktérym miesci sie samodzielna jednostka
organizacyjna gminy - Ciechanowski QOérodek Edukacji Kulturalnej ,Studio”. Planowane
prace remontowe w ramach projektu wynikaja z przeprowadzonego audytu
energetycznego. Obejmujg one ocieplenie $cian zewnetrznych oraz cokotu budynku
metoda lekko - mokra, wymiane podokiennikéw w zwiazku z dociepleniem elewacji,
wymiane rur spustowych, wykonanie izolacji $cian piwnicznych, wymiane starej
kottowni gazowej na wezet cieptowniczy zasilany z miejskiej sieci cieptowniczej wraz
z przebudowy instalacji c.o. Nastapi wymiana oswietlenia na energooszczedne oraz
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budowa systemu wentylacji nawiewno - wywiewnej z odzyskiem ciepta. Koszt prac
termo modernizacyjnych nie przekroczy 30% wartoéci catkowitej wydatkéw
kwalifikowanych projektu.

Przeprowadzony audyt energetyczny wskazuje, ze w wyniku realizacji zadania
osiggniety zostanie wskaznik EPh+ na poziomie 87,1 kWh (m2rok), emisja CO; zostanie
zmniejszona w stosunku do obecnej o 39,07%, a poprawa efektywnosci energetycznej
budynku wyniesie 66,61%. W ramach zadania przeprowadzony zostanie réwniez
remont, dostosowujacy poszczegélne pomieszczenia do wyzszych standardéw,
umozliwiajgc realizacje konkretnych zadan warsztatowych zgodnie z zadaniami
statutowymi COEK oraz umozliwiajacy poszerzenie oferty kulturalno - edukacyjnej.
Obiekt dostosowany zostanie do potrzeb oséh niepetnosprawnych. Wykonana zostanie
modernizacja sanitariatéw z zapewnieniem dostepu dla niepetnosprawnych. W wyniku
remontu powstanie sala do zaje¢ teatralnych ze sceng i zapleczem scenicznym. Obok sali,
w ktérej prowadzone sa zajecia baletowe, wydzielone zostana garderoby, a w samej sali
zainstalowane zostang specjalne drazki baletowe. Wyremontowana zostanie sala zaje¢
plastycznych z zapleczem, a w istniejacym studiu nagran wykonane bedzie prawidtowe
wygtuszenie. Sala teatralna i studio nagran zostang wyposazone w konieczny sprzet
audiowizualny. Jedno pomieszczenie przeznaczone zostanie na Galerie ekspozycyjna
prac artystow ciechanowskich i uczestnikéw zajec plastycznych w COEK
Z wyposazeniem w odpowiednie o$wietlenie oraz stelaze wystawiennicze.

Realizacja projektu wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju, podnoszenie
standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej, rozwoju Kkapitatu ludzkiego
i spotecznego, wyréwnywanie szans edukacyjnych oraz kreowania miast jako centréw
aktywnodci kulturalnej.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywroécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa:

v" poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jako$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoddztwa.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu moéwigce o ochronie

i przywracaniu wartoéci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych oraz
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ksztattowanie tozsamosci regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla
ochrony zasobow dziedzictwa kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba instytucji kultury objetych wsparciem - 1 szt,;

2. Liczba kulturowych obszaréw/miejsc/instytucji kulturalnych udostepnionych dla
niepetnosprawnych - 1 szt.;

3. Wzrost oczekiwanej liczby odwiedzin w objetym wsparciem miejscu- 1 200 oséb/rok

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwdch etapach:

Etap I - przygotowanie dokumentacji 2016

Etap II - wytonienie wykonawcy i roboty budowlane 2017 - 2018

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Ciechanow

Szacowane koszty przedsiewziecia: 2400000 zi, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 1 920 000 zt oraz udziat whasny w wysokosci 480 000 zt
Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw

3.6.6 Poprawa dostepnosci do terenow inwestycyjnych oraz mobilnosci
komunikacyjnej kolejowo - drogowego wezta multimodalnego przy trasie
TEN-T w Ciechanowie poprzez przebudowe drogi powiatowej nr 1241W na
odcinku Ciechanéw - Mtock (trzeciorzedny wezet drogowy)

Droga powiatowa wychodzi od trasy obwodowej w Ciechanowie, majacej
potgczenie z siecig TEN-T. Stanowi ona wazny element sieci komunikacyjnej powiatu
i catego subregionu. W Mtocku droga taczy sie z innymi drogami powiatowymi (lokalny
wezet drég powiatowych) prowadzacymi do O$cistowa i siedzib gmin Ojrzen i Glinojeck,
a poprzez te drogi taczy drogi krajowe nr 50 i nr 60. Powyzsza droga powiatowa,
przebiegajgca na kilkukilometrowym odcinku przez miasto powiatowe bedgce stolicg
subregionu, stanowi gtéwna o§ komunikacyjng istniejgcej, wyodrebnionej dzielnicy
przemystowej w Ciechanowie. Laczna powierzchnia terenéw nalezacych do dzielnicy
przemystowej to 266 ha. Cze$¢ terenéw dzielnicy przemystowej wiaczona jest do
Warminsko - Mazurskiej Strefy Ekonomiczne;j.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego

rozwoju, rozwoju produkcji poprzez tworzenie warunkéw przyjaznych dla inwestordw i
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przedsigbiorcéw, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
wzmacnianiu potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewédztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoddztwa.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowiace 0 rozwoju
i modernizacji regionalnych powiazan komunikacyjnych, wzmocnieniu powiazan
komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym oraz tworzeniu warunkéw do rozwoju
przemystu we wszystkich osrodkach lokalnych z wykorzystaniem istniejacych
specjalnych stref ekonomicznych i stref aktywnosci gospodarcze;j.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugos$¢ przebudowanej drogi- 10,75 km:
Poza tym: wybudowana droga dla roweréw na catej dtugosci odcinka drogi.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I -opracowanie dokumentacji technicznej 2016 r, pozwolenie na budowe
w posiadaniu Beneficjenta

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: czerwiec 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat ciechanowski, miejscowosci: Ciechanéw, Niechodzin, Kownaty,
Mtock.

Szacowane koszty przedsiewzigcia: 8 700 000,00 z, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 6 525 000,00 zt oraz wiasny 2 175 000,00 zt.

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Powiat Ciechanowski
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3.6.7 Poprawa mobilnosci komunikacyjnej Ciechanowa (osrodka
subregionalnego) z drogq krajowq nr 7 (TEN-T) poprzez przebudowe drogi
powiatowej nr 2352W na odcinku Pniewo Czeruchy - granica powiatu

(Rezerwat Lekowo)

Ruchliwa droga powiatowa nr 2352W przebiegajaca przez powiat ciechanowski
i mfawski taczy droge wojewddzka nr 615 z droga ekspresowg nr 7 stanowigca
europejski korytarz transportowy TEN-T, przewidziang do kompleksowej modernizacji
w biezacym okresie programowania. Zadanie realizowane bedzie przez przebudowe
odcinka drogi podlegajgcego zarzadowi Powiatu Ciechanowskiego od miejscowosci
Pniewo Czeruchy (droga wojewddzka nr 615) do granicy z powiatem mtawskim. Droga
budowana bedzie wedtug wymaganych standardéw. Realizacja zadania przyczyni sie do
poprawy spoéjnosci terytorialnej i spotecznej subregionu.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwalego i zréwnowazonego rozwoju, zwiekszenia
dostepnosci  komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmachianie potencjatu
rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywroécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyiszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewédztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewédztwa;

v' ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jako$ci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposéb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o rozwoju

i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnieniu powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugos¢ przebudowanej drogi - 2,9 km.

Dla zadania opracowana jest kompletna dokumentacja wraz z pozwoleniem na budowe;
Realizacja - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: czerwiec 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat ciechanowski, miejscowosci: Niedzbdrz, Pniewo Czeruchy.
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 2 700 000,00zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 2 025 000,00 zt oraz udziat wilasny 675 000,00 zt.
Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Ciechanowski

3.6.8 Skomunikowanie miasta Mtawa z wezlem przesiadkowym
i korytarzami transportowymi sieci TEN-T

Przez Miasto Mtawa przebiegaja dwa szlaki komunikacyjne TEN-T: linia kolejowa
E65 i drogowy - DK7, jednakze z uwagi na brak odpowiedniej infrastruktury technicznej
nie sg one ze sobg odpowiednio powigzane. Wybudowana w ramach realizacji projektu
infrastruktura drogowa, bedzie powigzana z planowanym do budowy w ramach
odrebnego przedsiewziecia obiektem nowego dworca zintegrowanego kolejowo-
autobusowego. Bedzie réwniez stanowita uzupetnienie infrastruktury wezta
przesiadkowego wykonanej w ramach komplementarnego projektu zgtoszonego do RIT
subregionu ciechanowskiego.

Wybudowana w ramach projektu droga taczaca ul. Kosciuszki z ul. Sienkiewicza
wraz z kanalizacjg deszczowa, o§wietleniem, chodnikami i Sciezka rowerows, zapewni
niezbedne potaczenie wezta przesiadkowego w tym zwilaszcza planowanego do budowy
dworca zintegrowanego z siecig drogowa miasta. Dobre skomunikowanie wezta
przesiadkowego jest niezbedne z uwagi na fakt, ze bedzie on umozliwiat pasazerom
mozliwos¢ przesiadki wraz ze zmiang rodzaju $rodka transportu. Nowa droga potozona
rownolegle do przebiegu linii kolejowej E-65, z uwagi na przeprowadzone prace
modernizacyjne na tej trasie, i zwigzang z tym zmiang uktadu komunikacyjnego miasta
ma zywotne znaczenie dla Mlawy. Bedzie ona stanowita najdogodniejsza droge
dojazdowa do wezta przesiadkowego z kierunku pétnocnego. Ponadto bedzie ona
stanowita najlepsze potaczenie drogowe potozonego na terenie Mtawy terminalu
przetadunkowego PKP CARGO Logistics z reszta miasta, w szczegdlnoéci z drogami
prowadzacymi do drogi krajowej nr 7. Planowana do wybudowana w ramach projektu
droga zapewni ponadto potjczenie pomiedzy dwoma wybudowanymi w ramach
modernizacji linii kolejowej E-65 wiaduktami. Wybudowana w ramach realizacji
projektu infrastruktura drogowa przyczyni sie réwniez do zmniejszenia natezenia ruchu
na najbardziej obcigzonych ruchem miejskich ulicach. W szczegolnosci  drog
prowadzacych do mtawskiej dzielnicy przemystowej, do ktérej co dzier podrézuja
tysigce pracujacych w niej pracownikéw, jak réwniez setki samochodéw ciezarowych,
ktére dostarczajg potprodukty do produkcji jak réwniez transportujg gotowe wyroby
z zaktadow zlokalizowanych na terenie mtawskiej dzielnicy przemystowe;j.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:
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1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zrownowazonego
rozwoju, zwigkszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewédztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewoddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewdédztwa;

v' poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujgcych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczeg6lny projekt wpisuje sie w zapisy Planu moéwiace o rozwoju
i modernizacji regionalnych powiazan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugosé nowej drogi - 1,165 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I - opracowanie dokumentacji technicznej (w trakcie realizacji);

Etap I - roboty budowlane: lata 2016-2018.

Planowane zakonczenie: czerwiec 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Mtawa

Szacowane koszty przedsiewziecia: 8 500 000,00 zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 6375000,00 zt oraz udziat wilasny w wysokoéci
2125000,00 zth

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Miasto Mlawa
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3.6.9 Poprawa spdjnosci komunikacyjnej z siecig drogowg TEN-T
I zwigkszenie dostepnosci zewnetrznej i wewnetrznej powiatu mtawskiego
poprzez przebudowe drogi powiatowej Bogurzynek - Mdzewo nr 2343W od
km 0+000,00 do km 10+658,00 wraz z remontem mostu na rzece Sewerynce

w m. Kowalewko

Droga zlokalizowana na terenie gminy Wisniewo i Strzegowo powiatu
mtawskiego, stanowi bardzo wazny element ukladu komunikacyjnego miasta Mtawy
i powiatu mtawskiego. Stanowi réwniez cigg komunikacyjny taczacy droge powiatowa
Nr 4640W Biezun - Szrensk ~ Mtawa z dojazdami do drogi wojewdédzkiej nr 563 i 544
bezposérednio z DK7 znajdujaca sie w sieci TEN-T.

Droga o nawierzchni bitumicznej szer. 5 m klasy ,Z” wykazuje znaczne
zniszczenia spowodowane dlugoletnia eksploatacja przy braku odnowy warstwy
Scieralnej. Duzy udzial pojazdéw ciezkich w znaczacy sposéb przyczynit sie do
pogorszenia stanu technicznego nawierzchni. Zty stan nawierzchni drogi oraz niska
przepustowos¢ sg przyczyng uszkodzeri pojazdéw, nadmiernego zuzycia paliwa, co
powoduje przy$pieszona eksploatacje pojazdéw i zwieksza koszty pracy.

Zbyt waska jezdnia w miejscowos$ciach niekorzystnie wptywa na bezpieczenstwo
pieszych, rowerzystéw i zmotoryzowanych uczestnikéw ruchu drogowego; wg danych
Powiatowego Zarzadu Drég Srednie dobowe natezenie ruchu wynosi 793 pojazdy.

Wzrost zagrozenia zdrowia i zycia mieszkaicéw. Bariera komunikacyjna moze
utrudnia¢ badz uniemozliwia¢ dostep mieszkancéw do placéwek ochrony zdrowia oraz
opéznia¢ interwencje wiasciwych stuzb w wypadku zagrozen. W sytuacjach
ekstremalnych pojazdy ratunkowe moga dotrze¢ na miejsce zdarzenia ze znaczacym
opoéZnieniem badz nie dotrze¢ w ogdle. Powoduje to znaczacy dyskomfort mieszkarnicow
oraz realne zagrozenie zycia i zdrowia;

Planowane dziatania obejmg poszerzenie pasa jezdni do 6 - 7 m w przekroju
ulicznym (parametry drogi G), zwiekszenie nosnoéci nawierzchni do 100 KN/os,
budowe ciggu pieszo- rowerowego, przepustow i zjazdéw, przebudowe skrzyzowan,
wykonanie oznakowania pionowego i poziomego oraz przebudowe mostu na rzece
Sewerynce w miejscowosci Kowalewko.

Realizacja projektu usprawni potaczenie z DK7 i poprawi spéjnosé systemu
drogowego na Mazowszu. Problemem na DK7 przebiegajacej na odcinku 45 km przez
powiat miawski sa wystepujace blokady spowodowane wypadkami, remontami
i sezonowym obcigzeniem ruchu. Objazdy kierowane s3 na drogi powiatowe. Realizacja
projektu wptynie na usprawnienie i bezpieczerstwo objazdéw na drogach powiatowych,
ponadto stwarza dogodne potgczenie dla mieszkancéw potudniowej czesci powiatu
z Ciechanowem jako o$rodkiem subregionalnym i akademickim, lezacym w korytarzu
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drogowym sieci TEN-T oraz duzymi miastami: Warszawa, Olsztyn, Gdainsk a zatem
lepszy dostep do szkot policealnych i ponadgimnazjalnych, wyzszych uczelni, placéwek
lecznictwa specjalistycznego, zakladéw pracy. Usprawnione zostanie powiazanie
regionu z systemem komunikacji waznym dla sgsiednich regionéw. Realizacja projektu
gtéwnie zwigzana jest z poprawa spdjnosci komunikacyjnej wojewddztwa
mazowieckiego, co wigze sie z zaspokojeniem potrzeb w rozwoju spoteczno -
gospodarczym, utatwieniem w tworzeniu nowych miejsc pracy poza sektorem rolnictwa
dla mieszkancéw powiatu mtawskiego oraz dla mieszkancéw sasiednich powiatéw.

Celem gtéwnym realizacji projektu jest polepszenie spdjnosci i dostepnosci
komunikacyjnej, stuzacej zwigkszeniu komunikacyjnosci i atrakcyjnosci inwestycyjne;j
powiatu mtawskiego. Droga taczy sie bezposredni z DK7 zaliczang do sieci TEN-T.
Konieczno$¢ realizacji projektu przebudowy drogi powiatowej jest uzasadniona
ze wzgledu na korzysci zewnetrzne, zwane tez spotecznymi odpowiadajac na problemy i
potrzeby lokalnej spoteczno$ci, a charakteryzujace sie wplywem w nastepujacych
dziedzinach:

- umozliwianie dowozu dzieci i mtodziezy do szkdét i osrodkéw akademickich
transportem zorganizowanym (komunikacja autobusowa),

- poprawe warunkéw dowozu ptodéw rolnych oraz odbioru mleka z gospodarstw przez
autocysterny,

- utatwienie komunikacji lokalnych spotecznoscia z reszta powiatu miawskiego
i sasiednimi powiatami, dzieki czemu osiagniety zostanie wiekszy poziom spojnosci
socjoekonomicznej regionu.

- wzrost bezpieczenstwa mieszkancéw gminy Wisniewo i Strzegowo poprzez lepszy
dojazd pojazdow stuzby zdrowia, policji oraz strazy pozarne;j,

- wzmocnienie rozwoju zasobéw ludzkich poprzez poprawe mobilnosci i warunkéw
podrézowania ludnoSci oraz stworzenie nowych mozliwoéci w zakresie zatrudnienia.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwiekszeniu dostgpnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v" podwyzszenie konkurencyjnoéci przestrzeni wojewddztwa;
v" poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;
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v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v’ ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe | utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposob szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdéwiace o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugos¢ przebudowanych drég- 10,66 km.
Poza tym: remont mostu w ciggu drogi.

Zadanie przewidziane do realizacji w dwéch etapach:

Etap | - opracowanie dokumentacji technicznej - do korica kwietnia 2016 r.

Etap I - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: lipiec 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat mtawski, gminy Wisniewo i Strzegowo, miejscowosci:
Bogurzynek, Kowalewo, Kowalewko, Dgbrowa, Mdzewo.

Szacowane koszty przedsiewziecia: 17 129 254,00 zi, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 12 846 940,50 zt oraz u udziat whasny 4 282 313,50 zt
Podmiot realizujgcy przedsiewzigcie: Powiat Miawski - Jednostka organizacyjna

powiatu mtawskiego Powiatowy Zarzad Drég

3.6.10 Poprawa spdjnosci komunikacyjnej z sieciq drogowq TEN-T
i zwigkszenie dostepnosci zewnetrznej i wewnetrznej powiatu mtawskiego
poprzez przebudowe drogi powiatowej nr 2347W droga krajowa nr 7 -
Dgbek - Konopki na odcinku od km 00+000,00 do km 9+ 813,00 wraz
z remontem mostu na rzece Dunajczyk w m. Konopki

Droga potfozona jest na terenie gminy Wisniewo i Stupsk w powiecie mtawskim.
Stanowi bardzo wazny element uktadu komunikacyjnego przez bezposrednie potaczenie
z DK7, a z drogami powiatowymi nr 2322W Nosarzewo Borowe - Konopki, nr 2349 W
Zurominek - Stupsk i Nr 2350 W Konopki - Konopki Piaski stanowi jeden ciag
komunikacyjny taczacy sie¢ z droga wojewddzka nr 615 Mtawa - Ciechanéw. Ma ona
scisty zwiazek z przeprowadzona modernizacjg magistrali kolejowej E65 Warszawa -
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Gdynia stanowiacej element sieci T-ENT, i jest powigzana z dworcem kolejowym
w miejscowosci Konopki.

Obecnie droga klasy Z o szer. 5 m posiada wyeksploatowang nawierzchnie
bitumiczng z licznymi fatami i spekaniami nawierzchni, spowodowang duzym udziatem
w ruchu pojazdéw ciezkich. Zty stan nawierzchni i niska przepustowosé sa przyczyna
uszkodzen pojazdéw, nadmiernego zuzycia paliwa i emisji zanieczyszczen powietrza, co
powoduje przyspieszona eksploatacje pojazdéw i zwieksza koszty pracy. Planowane
dziatania obejmg poszerzenie pasa jezdni do 6 - 7 m w przekroju ulicznym (parametry
drogi G), zwiekszenie nos$nosci nawierzchni do 100 KN/o$, budowe ciagu pieszo-
rowerowego, przepustow i zjazdéw, przebudowe skrzyzowan, wykonanie oznakowania
pionowego i poziomego oraz przebudowe mostu na rzece Dunajczyk w miejscowosci
Konopki.

Realizacja projektu usprawni dojazd mieszkanicéw powiatu mtawskiego do DK7
(europejski korytarz transportowy TEN - T) i poprawi spéjno$¢ oraz przepustowosé
systemu drogowego na Mazowszu. Problemem na drodze E- 7 przebiegajgcej na odcinku
45 km przez powiat miawski sa bardzo czgste blokady spowodowane wypadkami,
remontami i sezonowym obcigzeniem ruchu. Objazdy w ruchu kierowane s3 na drogi
powiatowe, wiec realizacja projektu wplynie na usprawnienie i bezpieczenstwo
objazdéw na drogach powiatowych. Droga tworzy dogodne potgczenie mieszkancéw
potudniowej cze$ci powiatu miawskiego z Ciechanowem jako  oérodkiem
subregionalnym i akademickim, Ptockiem jako o$rodkiem regionalnym oraz duzymi
miastami: Warszawa, Olsztyn, Gdansk a zatem lepszy dostep do szkét policealnych
i ponadgimnazjalnych, wyzszych uczelni, zaktadéw pracy, placéwek lecznictwa
specjalistycznego w tym do Krajowego Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Oséb
Chorych na Stwardnienie Rozsiane w miejscowosci Dabek, znajdujacy sie przy
przedmiotowej drodze. Osrodek dysponuje bazg 82 miejsc dla mieszkaricéw - chorych
przebywajacych tu na rehabilitacji.

Realizacja projektu poprawi dojazd mieszkancéw obszaréw wiejskich powiatu
miawskiego do DK7, a juz w obecnej perspektywie finansowej przebudowana droga
stanowi¢ bedzie bezpos$rednie potaczenie z siecig TEN-T poprzez 3 warianty tj.: Miejsca
Obstugi Podréznych ,Kosiny 1” i ,Kosiny 11", poprzez odcinek DK70 dtugosci 3800 m
i odcinek drogi powiatowej Zurominek - Stupsk Nr 2349 W o dtugosci 900 m od
miejscowoséci Zurominek, poprzez odcinek o dtugosci 5000 m od miejscowosci
Strzatkowo drogi powiatowej Nr 2349 W Zurominek - Stupsk stanowié bedzie
bezposrednie potaczenie z weztem ,Zurominek” drogi ekspresowej S7, co podniesie
SpOjnosc i przejezdnos¢ systemu drogowego obszaréw wiejskich i zwiekszy dostepnoéé¢
do lokalnych regionalnych osrodkéw spoteczno gospodarczych. Usprawniona zostanie
dostepno$¢ komunikacyjna, skrécony czas podrézy, powigzanie regionu z systemem
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transportowym waznym réwniez dla sgsiednich regionéw oraz podniesiona zostanie
atrakcyjnos¢ inwestycyjna obszaru.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwiekszeniu dostepnodci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtownych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie fadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojew6dztwa;

v' poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v" poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujgcych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposdb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdwigce o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powiazan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugos¢ przebudowanych drég - 9,81 km;
Poza tym: budowa ciagu pieszo - rowerowego na odcinku 3,5 km oraz remont mostu w

ciagu drogi.

Zadanie przewidziane do realizacji w dwéch etapach:

Etap | - opracowanie dokumentacji technicznej -2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: lipiec 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat mtawski, gminy: Stupsk i Wigniewo, miejscowoéci: Stare
Kosiny Dabek, Strzatkowo, Morawy.

Szacowane koszty przedsigewziecia: 15629 254,00 zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 11 721 940,50 zt oraz udziat wiasny 3 907 313,50 zt
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie: Powiat Miawski - Jednostka organizacyjna
powiatu mtawskiego Powiatowy Zarzad Drog
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3.6.11 Budowa Centrum Edukacji Zawodowej Energii Odnawialnej w
Budownictwie przy Zespole Szkét nr 1 w Mtawie, ul. Z. Morawskiej 29

W Zespole Szk6t Nr 1 w Mtawie, na wniosek Rady Pedagogicznej w porozumieniu
z Powiatowg Rada Zatrudnienia planowane jest otwarcie kierunku nauczania Technik
urzgdzen i systeméw energetyki odnawialnej. Ksztatcenie w przywotanym kierunku
wymaga sprzetu, pracowni do ¢wiczen oraz pracowni do przeprowadzenia egzaminéw
w kwalifikacjach, ktére wymagajg od mtodziezy takich umiejetnosci jak eksploatacja
urzadzen i systeméw energii odnawialnej, znajomosci proceséw technologii montazowe;j
systeméw. Nauka ma byé potaczeniem teorii z praktyka. Uczniowie beds $ledzi¢
funkcjonowanie prawdziwych instalacji pracujacych w roznych obiektach. Efekty pracy
tych instalacji (np. ilog¢ uzyskanej energii cieplnej lub elektrycznej) bedg rejestrowane
i przekazywane do pracowni informatycznych w szkole. Ponadto Centrum moze stuzy¢
jako obiekt, w ktérym mozna realizowaé¢ swoje zainteresowania poznajac zasady
dziatania kolektora stonecznego, baterii fotowoltaicznych czy turbin wiatrowych. Bedzie
tez obiektem edukacji ekologicznej dla mieszkancéw terenu potnocnego Mazowsza,
przez co stworzy szansg rozwoju edukacji w powiecie. Ten nowoczesny budynek
umozliwi uruchomienie dodatkowego zawodu - technik urzadzen i systemow
energetyki odnawialnej, kierunku, ktéry bedzie mocno poszukiwany, gdyz powstaje
coraz wigcej obiektéw i urzadzen wytwarzajacych energie z odnawialnych Zrédet
energii. Dziatanie to jest zbiezne z dziataniami polityki Panstwa w zakresie ksztatcenia
zawodowego.

Centrum powstanie na bazie budynku dawne;j niewykorzystanej na ten moment
sali gimnastycznej z zapleczem parterowym nad strzelnicg, wcze$niej uzytkowanej
przez Zespo6t Szkot Nr 1, pézniej przez Zespét Szkét Nr 2. Centrum Edukacji z zapleczem
dydaktycznym bedzie najlepszym rozwigzaniem, wykorzystania budynku pod przyszte
ksztatcenie zawodowe. Obecnie budynek od kilku lat w wiekszosci jest nieuzytkowany,
zniszczony i powinien by¢ przeznaczony do remontu z uwagi na zty stan. W ramach
realizacji projektu przewiduje sie remont polegajacy na wymianie okien, drzwi,
dociepleniu catego budynku (Scian i stropéw), wymiane ogrzewania na wytacznie
energie odnawialna pochodzaca ze stofica, wody, wiatru, itp. z pominieciem catkowicie
kosztéw ogrzewania budynku. Ponadto, z instalacji grzewczej odnawialnej bedzie
pozyskiwana energia na przygotowanie cieptej wody do warsztatéw szkolnych ZS
nr2iZS nr 1 do celéw uzytkowych, jak réwniez centralnego ogrzewania,

W remontowanym budynku przewiduje sie stanowiska do teoretycznej
i praktycznej nauki zawodu dla technikéw budownictwa, urzadzen i systemow energii
odnawialnej, technikéw informatykéw oraz w innych zawodach. Bedzie to innowacyjne
zaplecze dydaktyczne przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii. Oszczedzanie
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energii to kierunek rozwoju w perspektywie 2014 - 2020, uznany jako priorytetowy
poprzez pozyskiwaniem energii odnawialnej. Nowoczesny budynek stworzy szanse
rozwoju edukacji w powiecie, mozna bedzie w Centrum organizowaé edukacje
ekologiczna dla wszystkich szkét oraz propagowac dziatania proekologiczne.

Centrum Edukacji Zawodowej Energii Odnawialnej w Budownictwie przy Zespole
Szko6t Nr 1 w Mtawie, ul. Z. Morawskiej 29 wraz z niezbedna infrastrukturg obejmuje
budowe:

- instalacji gazowej wraz z kottownig (przytacze gazowe istniejace)

- instalacji wod.-kan. (przytgcza istniejgce)

- przetozenie instalacji elektrycznej i odgromowej

- modernizacji o§wietlenia (przytacze istniejgce)

- instalacji c.o.

- instalacji wentylacji i klimatyzacji

- instalacji teletechnicznej wraz z przytaczem

- instalacji monitoringu zewnetrznego

- instalacji kolektoréw stonecznych do celéw dydaktycznych i uzytkowych,

- pompy ciepta z pionowymi wymiennikami gruntowymi do celéw dydaktycznych

- baterii fotowoltaicznych do celéw dydaktycznych i uzytkowych

- pompy ciepta z pionowymi wymiennikami gruntowymi do celéw dydaktycznych

- baterii folowoltaicznych do celéw dydaktycznych i uzytkowych

- instalacji sterowania i przekazywania parametréow pracy systemu do celéw
dydaktycznych i uzytkowych

- Zzestawienie sprzetu komputerowego i multimedialnego do celéw dydaktycznych

- instalacji cieptej wody uzytkowej w oparciu o zastosowanie systemu solarnego lub

- zestawienie wyposazenia trzech sal dydaktycznych dla75 uczniéw .

Planowana inwestycja objeta jest Gminnym Programem Rewitalizacji miasta Mtawa na
lata 2016 - 2025, bedacym obecnie na etapie uzgodnien.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewé6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu 0 zapewnieniu trwatego i Zrownowazonego
rozwoju, podnoszenia standardéw funkcjonowania infrastruktury  spotecznej,
dywersyfikacji zrodet energii i jej efektywnego wykorzystania oraz wspierania rozwoju
przemystu ekologicznego i eko-innowacji.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtdwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;
v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;
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v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakos$ci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposdb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o rozwoju
infrastruktury edukacji, ograniczaniu niskiej emisji (powierzchniowej) gazéw ze Zrdodet
rozproszonych, kontynuacje redukcji emisji ze Zrédet punktowych do powietrza oraz

o wykorzystaniu zasobéw energii odnawialne;j.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba obiektéw infrastruktury zlokalizowanych na rewitalizowanych obszarach
-1 szt

2. Budynki publiczne wyremontowane na obszarach miejskich ~ 991,05 m?

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap | —opracowanie audytu energetycznego, studium wykonalno$ci i dokumentacji-
wrzesien 2016 .

Etap Il - realizacja zadania, lata 2017 - 2018

Planowane zakonczenie: 2018 .

Miejsce realizacji: Miasto Mtawa

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5 041 487,49 z, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 4 033 189,99 zt, z budzetu panstwa w wysokosci 15% w
kwocie 756.223,12 zt. oraz udziat wtasny w wysokos$ci 252 074,38 zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie — Powiat Mtawski

3.6.12 Poprawa spdjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej
w subregionie ciechanowskim poprzez przebudowe drég w powiecie
ptonskim, tgczqcych sie z sieciq TEN- T

Wigkszoé§¢ drég lokalnych w powiecie ptonskim, ktore tacza sie
bezposrednio z siecig TEN-T jest w zlym stanie technicznym. Sa to drogi
o zdegradowanej nawierzchni bitumicznej, z licznymi ubytkami lub o nawierzchni
zwirowej, co powoduje brak spéjnosci z uktadem drog krajowych, w tym
Transeuropejska Siecig Transportowa. Ogranicza to dostepno$¢ do gtéwnych rynkoéow
pracy. Stan ten ma negatywny wplyw na mobilno$¢ mieszkancéw, co przyczynia sie do
wydtuzenia czasu dojazdu, a w potaczeniu z ograniczona spéjnoscia przektada sie na
bezrobocie. Ma to negatywny wptyw na $rodowisko, gdyz wraz z wydtuzeniem czasu
dojazdu zwieksza sie ilo$¢ zanieczyszczen emitowanych przez pojazdy. Zwiekszajaca sie

liczba pojazdéw, a tym samym natezenie ruchu réwniez negatywnie wptywa na
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srodowisko oraz bezpieczestwo uzytkownikéw. Nieréwnoéci oraz ubytki
w nawierzchni drég sg przyczyna wypadkéw oraz awarii samochodéw. W ramach
projektu przebudowane zostang odcinki drég powiatowych o tacznej dlugosci 43,254
km. Wszystkie drogi lokalne wymienione ponizej tacza sie bezposrednio z drogami
wchodzgcymi w sktad sieci TEN-T, DK7 lub DK10. Drogi lokalne zostang przebudowane
na wybranych odcinkach, poniewaz pozostate odcinki nie wymagaja przebudowy lub
zmodernizowania. Przedsiewziecie zostanie zaprojektowane w sposéb kompleksowy,
uwzgledniajacy elementy infrastruktury towarzyszacej, przede wszystkim w zakresie
ochrony  $rodowiska oraz bezpieczefistwa uczestnikéw ruchu, réwniez
niezmotoryzowanych. Projekt obejmuje przebudowe nizej wskazanych odcinkéw drég
lokalnych. W ramach konkursu dla Dziatania 7.1 Infrastruktura drogowa ztoZone
zostang oddzielne projekty dla kazdej drogi powiatowej.

Na drodze powiatowej Nr 3061 W Baboszewo - Dzierzaznia - Kucice na

wybranych odcinkach planuje sie przebudowanie odcinkéw o facznej dtugosci 6,7 km
0 szeroko$ci pasa jezdni 6m. Zakres przebudowy obejmuje wykonanie dwéch warstw
nawierzchni bitumicznej gr. 4cm+4 cm, dozwirowanie poboczy gr. 8 cm, przebudowe
zjazdéw. W ramach elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje
odmulenie rowéw przydroznych oraz wykonanie na terenie zabudowanym kanalizacji
deszczowej wraz z separatorem. W ramach elementéw bezpieczenstwa planuje sie
wykonanie ciggow pieszych w terenie zabudowanym, zatoke autobusowa, bariery
energochtonne i odblaski na moscie oraz oznakowanie pionowe i poziome (m.in. pasy
dla pieszych, pas rozdzielajacy jezdnie).

Na wybranych odcinkach o tgcznej dtugosci 7,5 km o szerokoéci jezdni 6m drogi
powiatowej Nr 3040 W Szpondowo - Strachowo - Poczernin planuje sie wykonanie

dwoch warstw nawierzchni bitumicznej gr. 4cm +4 cm, dozwirowanie poboczy gr. 8 cm,
przebudowa zjazdéw. W ramach elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres
obejmuje odmulenie rowdéw przydroznych oraz wykonanie na terenie zabudowanym
kanalizacji deszczowej wraz z separatorem i zieleni izolacyjnej. W ramach elementéw
bezpieczeristwa planuje sie wykonanie ciggow pieszych w terenie zabudowanym, zatoke
autobusowa, oznakowanie pionowe i poziome (m.in. pasy dla pieszych, pas rozdzielajacy
jezdnig) oraz budowe ronda, ktére przyczyni sie do likwidacji waskiego gardta.

Zakres przebudowy drogi powiatowej Nr 3073 W Kroczewo - Woiny — Wilamy
obejmuje odcinek 2,1 km o szerokosci 5m i polega na wykonaniu podbudowy z gruntu
stabilizowanego cementem, wykonaniu dwéch warstw nawierzchni bitumicznej
4cm+4 cm, wykonaniu poboczy obustronnych z kruszywa naturalnego, zjazddw.
W ramach elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje wykonanie

rowdw dwustronnych przydroznych oraz zieleni izolacyjnej poza rowami, a w ramach
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elementéw bezpieczenstwa, oznakowanie pionowe i poziome (m.in. pasy krawedziowe
na jezdni).
Na drodze powiatowej Nr 3052 W Wroriska - Omieciny - Joniec planuje sie

przebudowe odcinkéw o tgcznej dtugoéci 5,7 km i zmiennej szerokosci 7-5m w zakresie
wykonania podbudowy z gruntu stabilizowanego cementem, wykonania dwdch warstw
nawierzchni bitumicznej 4cm+4 c¢m, wykonania poboczy obustronnych z kruszywa
naturalnego, zjazdéw. Zadanie bedzie realizowane na odcinku o nawierzchni Zwirowej.
W ramach elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje wykonanie
rowow dwustronnych przydroznych oraz zieleni izolacyjnej poza rowami, a w ramach
elementéw bezpieczenistwa, oznakowanie poziome (m.in. pasy krawedziowe na jezdni).
Na drodze powiatowej Nr 3034 W _Szymaki - Smardzewo - Sochocin Kolonia

planuje si¢ przebudowe odcinkéw o tacznej dhugoséci 4,9 km o zmiennej szerokosci pasa
jezdni 5,5-6m. Zakres obejmuje wykonanie dwéch warstw nawierzchni bitumicznej gr.
4cm+4 cm, dozwirowanie poboczy gr. 8 cm, przebudowe zjazdéw. W ramach elementéw
stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje wykonanie rowdéw dwustronnych
przydroznych, a w ramach elementéw bezpieczeristwa wykonanie chodnikéw,
oznakowanie pionowe i poziome (m.in. pasy dla pieszych, pas krawedziowe na jezdni),
zatoke autobusows, wygrodzenia przy szkole.

Na drodze powiatowej nr 3030W Wierzbica Szlachecka - Starczewo Wielkie —

Arcelin na odcinku o nawierzchni bitumicznej planuje sie wyréwnanie nawierzchni,
utozenie warstwy wigzacej (4 cm) i $cieralnej (4 cm), wykonanie poboczy, zjazdéw. Na
odcinku o nawierzchni zwirowej w zakres robét wchodzi: poszerzenie drogi, wykonanie
podbudowy, nawierzchni bitumicznej 4cm + 4 cm, wykonanie zjazdéw, wykonanie
poboczy. taczna dtugos$¢ przebudowanej drogi wynosi 13,9 km o zmiennej szerokosci
55-6m. W ramach elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje
odmulenie i wykonanie rowéw przydroznych, kanalizacje deszczows i zielen izolacyjna,
a w ramach elementdw bezpieczeristwa wykonanie ciggu pieszego, bariery
energochtonne i odblaski, zatoki autobusowej, oznakowania pionowego i poziomego.
Przebudowa drogi powiatowej Nr 3076 W_ul. Plocka obeimuje wykonanie

nawierzchni bitumicznej na odcinku od ulicy Mazowieckiej do drogi krajowej nr 10 na
odcinku o tacznej dtugosci 1,5 km, ciagu miejsc parkingowych, zjazdéw. W ramach
elementéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje wykonanie kolektora
deszczowego wraz ze studzienkami $ciekowymi i zielen izolacyjna, a w ramach
elementéw bezpieczeristwa wykonanie ciggu pieszego rowerowego, oznakowania
pionowego i poziomego.

Przebudowa drogi powiatowej nr_ 3079W ul. Warszawskiej w Plofisku polega¢

bedzie na wykonaniu nawierzchni bitumicznej na odcinku od ulicy Targowej do drogi
krajowej Nr 7 o tacznej dtugoéci 0,954 km, miejsc parkingowych, zjazdéw. W ramach
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elementdéw stuzacych ochronie $rodowiska zakres obejmuje wykonanie kolektora
deszczowego wraz ze studzienkami Sciekowymi i zielen izolacyjng, a w ramach
elementéw bezpieczefistwa wykonanie ciaggu pieszego rowerowego, oznakowania
pionowego i poziomego.

Podstawg uktadu transportowego w powiecie ptoriskim jest sie¢ drég krajowych
i wojewddzkich, w tym dwie DK nr 7 i 10, wchodzace w sktad sieci TEN-T.
Uzupetnieniem tych drég sa drogi powiatowe, w tym zgloszone do RIT, ktére
bezposrednio tacza sie z siecig TEN-T. Drogi powiatowe komunikujg obszar powiatu
z siecig drég krajowych i wojewddzkich. Drogi powiatowe Nr 3061 W Baboszewo -
Dzierzaznia - Kucice oraz Nr 3030W Wierzbica Szlachecka - Starczewo Wielkie - Arcelin

poprzez swojg lokalizacje w rozwidleniu dwéch drég krajowych z sieci TEN-T, stanowig
skrét dla podrézujacych pomiedzy drogami nr 7 i nr 10, Droga powiatowa Nr 3040W
Szpondowo - Strachowo - Poczernin taczy DK 50 i DK 7 oraz przecina DW 632 Plorisk -
Nasielsk, stanowigc wazny szlak transportowy, szczegdlnie dla oséb podrézujacych
od Ciechanowa do Warszawy. Droga powiatowa Nr 3073 W Kroczewo - Wojny -
Wilamy, taczgca sie bezposrednio z DK 7 stanowi potgczenie z DW 571. Droga
powiatowa Nr 3034 W Szymaki - Smardzewo - Sochocin Kolonia stanowi potaczenie
dwoch drég krajowych DK nr 7 i nr 50. Droga powiatowa Nr 3076 W (ul. Ptocka
w Ptonisku) diugosdci 1,5 km stanowi cze$é ciggu taczacego DK nr 7 i 10. Droga
powiatowa nr 3079 W (ul. Warszawska w Ptonsku) stanowi bezposrednie potaczenie
pomiedzy DK Nr 7 i DW 632.

Drogi zgtoszone do RIT posiadaja zdegradowang nawierzchnie bitumiczna,
z licznymi ubytkami lub nawierzchnie zwirowa. Z uwagi na zly stan techniczny drég
powiatowych spéjno$¢ komunikacyjna na terenie powiatu jest znaczgco ograniczona.
Kompleksowa przebudowa wymienionych odcinkéw przyczyni si¢ do dopelnienia
istniejacego wezta drogowego, bedacego w dobrym stanie technicznym, w obrebie
dwéch drog krajowych DK 71 10 wchodzacych w sktad sieci TEN-T. W efekcie poprawie
ulegnie spéjno$¢ komunikacyjna w powiecie. Odcigzony zostanie ruch na drogach
krajowych, poprzez rozbudowe sieci drég pomiedzy nimi. Stworzone zostang
dodatkowe potaczenia pomiedzy centrami gmin, obiektami publicznymi i miejscami
pracy. Wplynie to pozytywnie na poprawe spojnosci ekonomicznej i spotecznej powiatu
ptonskiego z reszta subregionu i wojewédztwa. Ulegng poprawie warunki zycia
mieszkaricow subregionu ciechanowskiego poprzez poprawe infrastruktury drogowe;
i rozbudowe uktadu komunikacyjnego. Skroci sig czas przejazdu do pracy, instytucji
publicznych, osrodkéw gospodarczych. Poprawi sie poziom bezpieczenstwa
uzytkownikow drog.

Poprawa dostepnosci do sieci TEN-T sprzyja¢ bedzie wzrostowi atrakcyjnosci
inwestycyjnej powiatu ptorniskiego. Stworzone zostang warunki dla powstawania
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nowych firm oraz funkcjonowania istniejacych. Przebudowa ulicy Ptockiej poprawi
komunikacje dzielnicy przemystowej z droga krajowa DK 10. Przebudowa ulicy
Warszawskiej poprawi dojazd do centrum handlowego przy ul. Rzemies$lniczej oraz do
dworca autobusowego w Plonsku. Ulica Warszawska to gtéwna droga w kierunku
Warszawy, z ktérej korzystaja mieszkaricy uczacy sie i pracujgcy w Warszawie. Z siecia
TEN-T skomunikowane zostang nowe obszary inwestycyjne. W otoczeniu drogi
powiatowej Nr 3073 W Kroczewo - Wojny - Wilamy w miejscowos$ci Kroczewo znajduje
sig strefa mieszkaniowo - ustugowo - logistyczna o pow. 200 ha. Na tym obszarze
przewidziano 85 ha pod zabudowe mieszkaniowa szeregowg, 100 ha pod zabudowe
jednorodzinng i 15 ha pod zabudowe wielorodzinng. Skomunikowanie tego obszaru
z siecig TEN-T jest szczegblnie waine wobec faktu, ze w poblizu znajduje sie
miedzynarodowy port lotniczy w Modlinie.

W wyniku inwestycji ograniczony zostanie proces marginalizacji terendw
wiejskich i matych miast. Stworzone zostana warunki do ograniczenia bezrobocia
na obszarach wiejskich poprzez utatwienie dojazdu do pracy do wiekszych miast.
Poprawig sie warunki pracy w rolnictwie. Przy drodze powiatowej Nr 3061 W oraz
Nr 3030W znajdujg sie duze plantacje burakéw. W gminie Zatuski rozwinieta jest
produkcja owocéw miekkich. Poprawa infrastruktury drogowej zmniejszy koszty
transportu i poprawi potaczenia z punktami skupu. Lepsze drogi w obrebie sieci TEN-T
sprzyja¢ beda rozwojowi agroturystyki, szczegblnie na obszarze gminy Joniec.
W otoczeniu przebudowywanych drég znajduje sie wiele dziatek rekreacyjnych
i budowlanych, zasiedlanych przez mieszkancéw aglomeracji warszawskiej. Proces ten
sprzyja rozwojowi miejscowych podmiotéw gospodarczych w zakresie ustug
budowlanych, utrzymania terenéw zielonych, gastronomii. Z drogi powiatowej
Nr 3034 W Szymaki - Smardzewo - Sochocin Kolonia korzystajg m.in. klienci nowo
wybudowanego kompleksu hotelowo - konferencyjnego w miejscowoéci Wkra,
w ktérym zatrudnienie znalazto wielu mieszkaricéw powiatu ptonskiego. Dalszy rozwdj
tego osrodka to nowe miejsca pracy, a takze pozytywny wptyw na rynek ustug i dostaw
powiazanych z tym obiektem. Przebudowa drogi Nr 3040 W Szpondowo - Strachowo -
Poczernin jest szczegdlnie wazna z uwagi na regionalny system gospodarki odpadami.
Przy drodze, w miejscowosci Dalanéwek, zlokalizowane jest regionalne sktadowisko
odpadéw innych niz niebezpieczne i obojetne o zdolnosci przyjmowania 70 000 ton
odpaddéw na rok. Zgodnie z zapisami WPGO dla Mazowsza na lata 2012-2017
z uwzglednieniem lat 2018-2023, sktadowisko jest instalacja zastepcza do obstugi
ptockiego regionu w zakresie gospodarki odpadami. W miejscowosci Smardzewo, przy
drodze powiatowej Nr 3034 W Szymaki - Smardzewo - Sochocin Kolonia, znajduje sie¢
obiekt - Sanktuarium Matki Bozej Rézaricowej - miejsce pielgrzymek katolikdw z catego

kraju.
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Realizacja inwestycji wplynie na poprawe jakosci infrastruktury i spéjnoéci sieci
drogowej z uktadem drég krajowych, w szczegolnodci z siecia TEN-T. Wykonanie
przebudowy odcinkéw lezacych w ciggach komunikacyjnych stanowigcych potaczenie
z siecig TEN-T drég, przyczyni sie do poprawy dostepnos$ci zewnetrznej i wewnetrznej
subregionu poprzez dopetnienie wezta drogowego, co w efekcie przetozy sie
na zwigkszenie mobilnoéci mieszkadcéw oraz rozwdj spoteczny i gospodarczy
w subregionie ciechanowskim.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewodztwa;

v’ poprawe spéjnosci terytorialnej wojewédztwa;

v’ poprawe dostepnosci Warszawy, oérodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v' ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakoéci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoddztwa.

W sposdb szczegélny projekt wpisuje si¢ w zapisy Planu méwigce o rozwoju
I modernizacji regionalnych powiazan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan
komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty:
1. Catkowita dtugo$¢ przebudowanych lub zmodernizowanych drég ~ 43,254 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I -opracowanie dokumentacji technicznej - 2015 r.

Etap I - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakoriczenie: lipiec 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat ptonski, gminy: miasto Ptonsk, gmina Ptonsk, Baboszewo,
Dzierzaznia, Sochocin, Joniec, Zatuski, miejscowosci: Plonisk, Dzierzaznia, Nowa
Dzierzaznia, Nowe Kucice, Kucice, Poczernin, Dalanéwek, Strachowo, Szpondowo,
Smardzewo, Wierzbéwiec, Kolonia Sochocin, Wilamy, Wroriska Nowe, Proboszczewice,
Omieciny, Wkra.
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 28 900 000,00 zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 21 675 000,00 zt oraz udziat wtasny powiatu 3 612 500,00
zt i udziat gmin 3 612 500,00 zt

Podmiot realizujacy przedsiewziecie: Powiat Plonski

3.6.13 Poprawa spdjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej
w subregionie ciechanowskim poprzez zakup sprzetu i aparatury medycznej

dla szpitala w Ptorisku

Jednym z gtéwnych probleméw powiatu plonskiego jest wysoka umieralnosé.
Powiat ptonski plasuje si¢ w pierwszej dziesiatce powiatéw o najwyzszym wskazniku
umieralnosci na 100 tys. mieszkaricow w wojewo6dztwie mazowieckim (dane z roku
2010, Mazowiecki Urzad Wojewd6dzki w Warszawie). Z analizy danych statystycznych
przygotowanych przez NIZP - PZH dla lat 2009 - 2011 wynika, Ze powiat ptonski
posiada jeden z najwyzszych w Polsce wskaznikéw umieralnoéci z przyczyn ogélnych
(17. miejsce w kraju; standaryzowany wskaznik umieralnosci [SMR] 1, 156), z przyczyn
choréb uktadu krazenia (22. miejsce, SMR = 1, 265) oraz z powodu wypadkéw
komunikacyjnych (53 miejsce, SMR =2,185). Wér6d innych grup choréb przyczyna
umieralno$ci wéréd mieszkancéw powiatu ploniskiego sa réwniez choroby uktadu
oddechowego (SMR = 1,148) w tym zapalenie ptuc (SMR = 1,088) oraz zapalenie
dolnych drég oddechowych (SMR = 1,485)

Ponadto zwraca uwage réwniez do$¢ wysoka punktacja SMR w innych rodzajach
chordb uktadu krazenia oraz choréb $cisle z nimi powigzanych takich jak: cukrzyca,
choroba niedokrwienna serca, zawat mieénia sercowego, zespét sercowo - ptucny
i choroby krazenia phucnego, inne choroby ukladu krazenia, zatrzymanie krazenia,
niewydolnos¢ serca, udar mézgu, miazdzyca, choroby zalezne od palenia tytoniu.

Potwierdzeniem powyzszych informacji sa dane statystyczne Powiatowego
zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci w Ptorisku. Wynika z nich, ze
choroby narzadu ruchu (w tym choroby kostno - stawowo - mie$niowe), uktadu
oddechowego ikrazenia stanowia niezmiennie od 7 lat gtéwna przyczyne orzekania
o niepetnosprawno$ci wéréd mieszkancéw powiatu ptonskiego powyzej 16 roku zycia.
Mieszkancy z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci stanowia znaczna grupe oséb
niezdolnych do pracy. Statystyki demograficzne wskazuja réwniez na duza populacje
0s6b starszych w powiecie ptoniskim, co generuje duze potrzeby w zakresie korzystania
z ustug opieki zdrowotnej. Sytuacja materialna tych oséb nie pozwala na korzystanie
z prywatnych ustug zdrowotnych.
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Zty stan zdrowia mieszkancéw, a gtéwnie schorzenia kardiologiczne, schorzenia

uktadu oddechowego, schorzenia kostno- stawowo - mieéniowe stanowia zatem jeden

zczynnikow przerwania aktywno$ci zawodowej i zagrozenia ubéstwem. Jedng

z przyczyn takiego stanu jest utrudniony dostep do diagnostyki. Po pierwsze brakuje

nowoczesnego sprzetu i aparatury medycznej. Po drugie posiadany sprzet jest juz

zuzyty, co skutkuje jego awaryjno$cig oraz ogranicza mozliwosci eksploatacji. Aby

zapewni¢ poprawe jakosci ustug zdrowotnych i profilaktyke, konieczny jest zakup

urzgdzen medycznych, ktére beds wykorzystywane na oddziatach szpitalnych

i wporadniach specjalistycznych prowadzonych przez SPZZ0Z w PtoAsku. Projekt

obejmuje zakup urzadzen i aparatury medycznej oraz dostosowanie pomieszczen:

1) Urzadzenia dedykowane nizej wymienionym grupom schorzen i wypadkom

komunikacyjnym:

aJ

b)

)

d)

g)

h)
i)
j)
k)
)

tomografu komputerowego szesnastorzedowego do zaktadu diagnostyki
obrazowej - szt.1

aparatu RTG ( cyfrowy) z torem wizyjnym do zakladu diagnostyki obrazowej -
szt. 1

aparatu RTG analogowego (kostno-ptucny) do zaktadu diagnostyki obrazowej -
szt. 1

aparatu RTG analogowego (kostno-ptucny) do Zespotu Poradni Specjalistycznych
i Ambulatorium Ogélnego - szt. 1

aparatu USG (wielospecjalistyczny) do zaktadu diagnostyki obrazowej - szt. 1
neumonitoringu do oddziatu chirurgicznego - szt. 1

tozka szpitalne na oddziaty: kardiologiczny, reumatologiczny i rehabilitacyjny -
szt. 60

aparat do ciagtych technik nerkozastepczych - szt. 1

pompy infuzyjne - szt, 12

respirator- szt. 3

ssak elektryczny - sztuk 3

mikroskop laboratoryjny szt. 1

m) cieplarka laboratoryjna - szt. 1

n)
0)
p)

dermatom - szt. 1
pompa insuflacyjna - szt. 1
kapnometr - szt. 3

q) generator do dezynfekcji urzadzen medycznych i powierzchni pomieszczeni - sal

gabinetéw - szt. 1

r) monitor modutowy szt. 1

s) kardiomonitor transportowy szt. 1

Strona90z 116



t) monitor zwiotczania mieéni szt. 1

u) mammograf - szt. 1

v) aparat do znieczulen - szt. 3

w) diatermia endoskopowa - szt. 1

X) optyka artroskopowi - szt. 3

y) zestaw napeddéw ortopedycznych - sz. 1

Z) neuromonitoring - szt. 1
2) Choroby uktadu krazenia

a) urzadzenia do \ prob wysitkowych do Zespotu Poradni Specjalistycznych

i Ambulatorium Ogélnego, Oddziatu Kardiologicznego - szt. 2
b) urzadzenia holter do Zespotu Poradni Specjalistycznych i Ambulatorium
Ogélnego - szt. 1

c) kardiomonitor - szt. 8

d) defibrylator - szt. 3

e) defibrylator - do karetek pogotowia szt. 5

f) pulsoksymetr - szt. 4

g) aparat do EKG - szt. 3

h) stanowisko do resuscytacji - szt. 1
3) Choroby uktadu oddechowego

a) videobronchoskop - szt. 1
4) Choroby kostno - stawowo- miesniowe

a) diatermia - szt. 1

b) lampa zabiegowa - szt. 1

c) fiberoskop - szt. 1

d) dwukanatowy stymulator - szt. 1

e) aparat do masazu - szt. 1

f) diatermia krétkofalowa - szt. 1

g) optyka-szt. 3

h) lampa do naswietlan - szt. 1

i) lampa terapeutyczna - szt. 1

j) promiennik ciepta - szt. 1

k) system grzewczy - szt. 1

1) cykloergometr szt. 1

m) m) szyna do ¢éwiczen szt. 1
Potrzeba zakupu trzech aparatow RTG, do Zaktadu Diagnostyki Obrazowej
(2 aparaty RTG) oraz przychodni (1 aparat RTG), wynika z zarzadzenia Ministra Zdrowia
oraz wymogow NFZ. Zaplanowano zakup jednego aparatu RTG cyfrowego z torem
wizyjnym, gdyz dla potrzeb badan dynamicznych ze §rodkiem kontrastowym niezbedny
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jest sprzet najwyzszej klasy. Pozostate 2 aparaty rentgenowskie planuje sie zakupié jako
analogowe z tego wzgledu, ze obecnie w ramach programu : E - ustugi w stuzbie
zdrowia" dokonano ucyfrowienia pracowni RTG. Zakup tych dwéch aparatéw jako
cyfrowe nie miatby uzasadnienia ekonomicznego, jako ze sprzet jest dwukrotnie drozszy
niz sprzet analogowy.

Realizacja projektu przyczyni sie do poprawy stanu zdrowia mieszkaficéw
powiatu ptonskiego, dzigki polepszeniu jakosci $wiadczonych ustug. Szybka diagnostyka
dzieki wptynie na rozwigzanie gléwnego problemu w zakresie zdrowia, czyli na
skrdcenie procesu leczenia i rehabilitacji, a tym samym na szybszy powrét do zdrowia
i pracy. Ograniczy to proces przerywania aktywnos$ci zawodowej i poszerzania sie sfery
ubdstwa. Zakup aparatury medycznej przyczyni sie do poprawy spéjnosci spotecznej,
gospodarczej a takze komunikacyjnej. Mieszkaricy z terenu powiatu ptoriskiego uzyskaja
petniejszy dostep do ustug medycznych, co w konsekwencji ograniczy proces
marginalizacji obszaru powiatu i wykluczenia spotecznego jego mieszkancéow. Zakup
sprzetu  wplynie pozytywnie na zréownowazony rozwdj catego subregionu
ciechanowskiego, ograniczy koszty spoteczne zwiazane z procesem leczenia choréb zbyt
pozno zdiagnozowanych. Poprawa zdrowia populacji wptynie pozytywnie na
konkurencyjnos¢ subregionu w sferze gospodarczej i spoteczne;j.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewé6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju, podnoszeniu
standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz dzialaniach na rzecz
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa publicznego.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewdédztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v" podwyiszenie konkurencyjno$ci przestrzeni wojewddztwa;
v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa.

Planowane produkty i rezultaty:

- liczba wspartych podmiotéw leczniczych - 1 szt.

- liczba urzadzen aparatury medycznej/sprzetu medycznego zakupionych w programie -
149 szt.

- ludnos¢ objeta ulepszonymi ustugami zdrowotnymi [osoby /rok] - 6 000

Zadanie przewidziane do realizacji w latach 2016 - 2020.

Planowane zakohiczenie: 2020 r.
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Miejsce realizacji: powiat ptoniski, SPZZOZ w Ptonisku

Szacowane koszty przedsiewziecia: 7 907 400,00 z}, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokos$ci 80% w kwocie 6 325 920,00 zt oraz udziat wiasny 1 581 480,00 zt

Podmiot realizujacy przedsiewziecie: Powiat Plonski

3.6.14 Rewitalizacja zabytkowego centrum Puftuska szansq na poprawe
jakosci zycia mieszkarncow

Zadanie 1. - Odnowienie targowiska na Rynku w Pultusku wraz z infrastruktura
techniczng oraz remont budynku sanitarnego przy ul. Mtodziezowej:

Uporzadkowanie i strefowanie funkcjonalne przestrzeni rynkowej tj. przebudowa
obecnego targowiska na rynku w Puttusku z zachowaniem istniejacej nawierzchni
z kamienia wraz z uzupelnieniem ,matej architektury” oraz instalacja tymczasowych
kraméw handlowych i obiektéw catorocznych, petigcych funkcje techniczng
(rozdzielnia elektryczna, miejsce dla konteneréw); zaopatrzenie obiektéw
w infrastrukture elektroenergetyczng, wodociggowa i kanalizacyjng, oraz remont
budynku sanitarnego przy ul. Miodziezowej. Ponadto zostang zaimplementowane
zasady umieszczania zewnetrznych no$nikéw informacji wizualnej i reklam w obszarze
Rynku Miasta Pultusk oraz wdrozone =zostang zasady oznaczenia ciggéw
komunikacyjnych i pieszych dla centrum Starego Miasta. Projekt przewiduje réwniez
wykonanie udogodnienn w obrebie Rynku dla oséb niepetnosprawnych. Przedsiewziecie
ma na celu zmiang sposobu uzytkowania rynku na ktérym obecnie koncentruje sie
dziatalno$¢ gospodarcza, szczegélnie o charakterze ustugowo-handlowym. Dzieki
interwencji mozliwa bedzie sprzedaz produktéw regionalnych w tradycyjny sposéb
bezposrednio od producentéw, pozwalajagcych na poprawe warunkéw pracy
i utworzenie nowych miejsc pracy, w tym dostosowanych do potrzeb o0sdb
niepetnosprawnych oraz miejsc dla przedsiebiorstw spotecznych. W celu zwickszenia
efektywnos$ci energetycznej na budynku sanitarnym zostana zamontowane panele
fotowoltaiczne.

Zadanie 2. - Przebudowa ul. Rynek - etap II

Przedsiewziecie obejmuje poprawe stanu technicznego ul. Rynek w Pultusku poprzez
przebudowe odcinka od ul. Benedyktyriskiej do ul. Stowackiego. Planowany zakres prac
obejmuje m.in.: roboty rozbiérkowe, utozenie kraweznikéw - $ciek przykraweznikowy,
utozenie nawierzchni z kostki kamiennej na podsypce cementowo-piaskowej.
Dodatkowo, zostang przebudowane ulice tgczace sie z ul. Rynek - ul. Kotlarska, ul.
Staszica, ul. Mtodziezowa, ul. M. Konopnickiej. Koszt zadania wynosi mniej niz 40%

kosztow kwalifikowanych projektu.
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Zadanie 3. - Bezpieczny Puttusk

W ramach przedsiewziecia zostanie rozszerzony system monitoringu miejskiego
z budowg infrastruktury teleinformatycznej oraz zainstalowaniem 10 kamer
w miejscach najbardziej wymagajacych objeciem monitoringiem wizyjnym oraz zostanie
stworzona baza operacyjna. Zadanie przewiduje réwniez instalacje mobilnego systemu
do badania ilosci 0sdb odwiedzajacych obiekty zabytkowe.

Zadanie 4. - Rozwdj lokalnego spoteczeristwa

Rewitalizacja w sferze spotecznej koncentrowaé sie bedzie na aktywizacji spoteczno-
zawodowej o0sdb wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju poznawczym, emocjonalnym i fizycznym
poprzez wprowadzanie zadan organizujgcych czas wolny oraz rozwijajace
I poszerzajace =zainteresowania, pomagajace w nauce. Dla mieszkancéw beda
organizowane konsultacje podczas ktérych beda mogli uzyska¢ porady i wsparcie
W rozwigzywaniu codziennych probleméw. Podczas eventéw planowane beda warsztaty
i indywidualne konsultacje na temat efektywnego poszukiwania pracy oraz planowania
rozwoju zawodowy. W organizacje piknikéw wiaczone beds instytucje edukacyjne,
kulturowe, sportowe oraz organizacje pozarzadowe, w tym lokalne organizacje. Formy
dziatania spetniajace kryteria adekwatnosci, efektywnosci i skutecznoéci beda wynikaty
z opracowanego Lokalnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Puttusk.

Z przeprowadzonych przez UG Puttusk badan wynika, ze praktycznie caty obszar tzw.
Wyspy i Starego Miasta charakteryzuje nasilenie negatywnych zjawisk spotecznych,
m. in.

- wysoki poziom ubéstwa i wykluczenia, wysoki poziom przestepczosci i wykroczen,
niekorzystne trendy demograficzne, wysoka stopa dtugotrwatego bezrobocia

oraz

- Srodowiskowych - np. kanaty zanieczyszczone $ciekami komunalnymi, azbest
w budynkach,

- gospodarczych - zmniejszajacy sie wskaznik prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,

- przestrzenno - funkcjonalnych - specjalnym problemem na tym obszarze jest
uporzadkowanie catego uktadu przestrzennego, nadmierny ruch tranzytowy (brak
obwodnicy), zabudowa zabytkowa,

- technicznych - niska wydajno$é energetyczna budynkdw.

Powodem koncentracji negatywnych zjawisk spotecznych oraz w sferze $rodowiskowej,
gospodarczej, przestrzenno-funkcjonalnej i technicznej s3 wieloletnie zaniedbania,
wysoka stopa bezrobocia, zwtaszcza wéréd oséb w wieku 24-35 lat.

Dodatkowe uzasadnienie:

Zadanie 1.: Istniejgcy chaos przestrzenny oraz niska estetyka obecnego targowiska
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Zadanie 2.: Nawierzchnia jezdni ulicy Rynek jest z kostki kamiennej, ktéra jest
zdeformowana

i stanowi utrudnienie dla ruchu pojazdéw. Ze wzgledu na zty stan techniczny wymaga
przebudowy.

Zadanie 3.: ul. Rynek wraz z sasiednimi ulicami wg danych Lokalnego Programu
Rewitalizacji nalezy do najniebezpieczniejszych obszaréw miasta Puttusk.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez zapewnienie trwatego i zrownowazonego rozwoju, przeciwdziatanie
zjawisku wykluczenia spotecznego, wykorzystaniu potencjatu dziedzictwa kulturowego
do zwiekszenia atrakcyjnoéci turystycznej regionu.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celéw rozwoju wojewédztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v' ksztalttowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposdb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mowigce o zachowaniu
roznorodnosci kulturowej wojewddztwa, ksztattowaniu tozsamoSci regionalnej
i historycznej oraz zapewnieniu o dostepnosci do zasobéw dziedzictwa zgodnie

z zasadami zrdwnowazonego rozwoju.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Powierzchnia obszaréw objetych rewitalizacja 6,5 ha

2. Budynki publiczne wyremontowane na obszarach miejscach 1 sz.

3. Liczba przedsigbiorstw ulokowanych na zrewitalizowanych obszarach 200 szt.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 .

Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018,

Planowane zakoriczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane koszty przedsiewziecia: 7 000000 zt w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 5 600 000 zt oraz udziat wiasny gminy Puttusk 1 400 000 zt
Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Puttusk
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3.6.15 Dziedzictwo kulturowe i dobra kultury Puttuska

W ramach przedsiewziecia planowane $3 prace modernizacyjne i renowacyjne, ktére
przyczynia sie do zahamowania procesu degradacji obiektéw zabytkowych oraz zostang
nadane im nowe funkcje kulturowe i edukacyjne. Przedsiewziecie jest planowane do
realizacji w ramach partnerstwa. Zakres przedsigewziecia obejmuje zadania:

Zadanie 1. Adaptacja baszty obronnej do celéw turystycznych

Renowacja baszty obronnej z XVI wieku wraz z otoczeniem o promieniu 100m (Obiekt
nr A-80 z dn. 06.08.1959 wpisany do rejestru zabytkéw Wojewddzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkéw w Warszawie Delegatura w Ciechanowie) i adaptacja na cele
uzytkowe. Zakres prac: remonty zabezpieczajace, osuszenie fundamentéw, wzmocnienie
i rekonstrukcja muréw, prace adaptacyjne do wspoétczesnego korzystania, o$wietlenie
budowli.

Zadanie 2. - Adaptacja Wzgérza Abrahama do celéw turystycznych

Renowacja historycznych piwnic magazynowych wewnatrz tzw. Wzgérza Abrahama
(Obiekt nr A-310 z dn. 27.02.1997 wpisany do rejestru zabytkéw Wojewdédzkiego
Urzedu Ochrony Zabytkéw w Warszawie Delegatura w Ciechanowie) i adaptacja na cele
uzytkowe.

Zadanie 3. - Adaptacja do nowych funkcji kulturowych i edukacyjnych Piwnic starego
Ratusza (obiekt nr A-75 z dn. 21.01.1959 wpisany  do rejestru zabytkéw
Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkéw w Warszawie Delegatura w Ciechanowie)
zlokalizowanych przy ul. Rynek 41 w Puttusku

Zadanie 4. - Adaptacja kamienicy zlokalizowane; przy ul. Rynek 13 w Puttusku do
nowych funkcji kulturowych i edukacyjnych (Obiekt nr A - 84 z dn. 18.11.1959 wpisany
do rejestru zabytkéw Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkéw w Warszawie
Delegatura w Ciechanowie)

Zadanie 5. - Renowacja amfiteatru przy Wzgbrzu Abrahama

Zadanie 6. - Wymiana okien w Wiezy Ratuszowej (obiekt nr A-75 z dn. 21.01.1959
wpisany do rejestru zabytkéw Wojewédzkiego Urzedu Ochrony Zabytkéw w Warszawie
Delegatura w Ciechanowie)

Zadanie 7. - Utworzenie czytelni w stylu historycznym w Puttuskiej Bibliotece
Publicznej im. Joachima Lelewela

Zadanie 8. - Prace modernizacyjne i renowacyjne przy obiekcie Domu Polonii i parku
zamkowym

Zadanie 9. - Prace modernizacyjne i renowacyjne przy Kosciele pw. Zwiastowania
NajSwietszej Maryi Panny

Zadanie 10. - Prace modernizacyjne i renowacyjne przy Kosciele pw. §w. Piotra | Pawla
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Zadanie 11. - Adaptacja dzwonnicy przy kosciele pw. Zwiastowania Najswietszej Maryi
Panny

Celem projektu jest zahamowanie procesu degradacji obiektéw zabytkowych: baszty
obronnej, piwnic magazynowych wewnatrz tzw. Wzgérza Abrahama, piwnic starego
Ratusza, kamienicy przy ul. Rynek 13 oraz Wiezy Ratuszowej poprzez niezbedne prace
modernizacyjne i renowacyjne oraz nadanie im nowych funkcji kulturowych i
edukacyjnych. Realizacja przedsiewziecia przyczyni sie do poprawy dostepu do zasobéw
kultury oraz zwiekszenia poziomu uczestnictwa mieszkaricéw w zyciu kulturalnym.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewédztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju oraz zachowaniu wysokich waloréw §rodowiska, rozwoju kapitatu ludzkiego i
spotecznego, wyréwnywaniu szans edukacyjnych oraz kreowaniu miast jako centrow
aktywnosci kulturalne;j.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewédztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v" przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposéb szczegblny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdwigce o ochronie

I przywracaniu wartosci dziedzictwa materialnego o wyrazistej tozsamosci, w tym
rewitalizacje i rewaloryzacje zdegradowanych obiektéw i obszaréw historycznych,
zachowanie ciggtosci dziedzictwa kulturowego regionu oraz ksztalttowanie tozsamosci
regionalnej i budowanie klimatu spotecznej akceptacji dla ochrony zasobdw dziedzictwa
kulturowego.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba obiektéw zabytkowych objetych wsparciem - 6 szt.

2. Wzrost oczekiwanej liczby odwiedzin w objetych wsparciem obiektach dziedzictwa
kulturalnego i naturalnego oraz stanowiacych atrakcje turystyczne - 5 000 oséb/rok.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:
Etap [ ~opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.
Etap Il - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.
Planowane zakonczenie: 2018 r.
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Miejsce realizacji: Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 2 100 000 zt, w tym dofinansowanie z RPO w kwocie
1680 000 zt oraz udziat whasny w wysokoéci 420 000 zt.

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Gmina Puttusk

3.6.16 Poprawa spdjnosci komunikacyjnej, dostepnosci powiatu puttuskiego
do linii kolejowej E65 i stacji PKP w Ggsocinie oraz ozywienie gospodarcze
subregionu przez przebudowe drogi powiatowej nr 1242W na odcinku
Storiczewo - Zebry Falbogi

Droga klasy Z stanowi potaczenie miejscowosci powiatu puttuskiego
z Ciechanowem. W miejscowosci Lady taczy sie z droga wojewddzka 620 Nowe Miasto-
Przewodowo, zapewniajgc dojazd bezposredni do Gasocina, gdzie znajduje sie stacja
PKP magistrali kolejowej E65 Warszawa-Gdansk, stanowigcej korytarz transportowy
sieci TEN-T (droga powiatowa nr 1242W prowadzi bezposredni do stacji kolejowej).

Droga 1242W ma znaczenie ponadlokalne, stanowigc dogodne potgczenie dla
ruchu kotowego pomiedzy Gasocinem, dalej Ciechanowem, a miejscowo$ciami powiatu
puttuskiego, w tym m. Puttusk. Wzdhuz drogi zlokalizowane s3 m.in. duzy zaktad
przetworstwa miesnego (Gotardy), szkota podstawowa (m. Skaszewo) oraz m. Szyszki.
Dtugos¢ ciagu drogowego to 16,6 km, z Czego na terenie powiatu puttuskiego ok.
11,6 km. Cze$¢ tego odcinka na terenie powiatu puttuskiego zostata juz przebudowana
(odcinki tady-Zebry Falbogi i Gotardy-Stoniczewo). Do przebudowy pozostat odcinek
dtugosci 5 km Storiczewo-Zebry Falbogi. Zakres prac obejmie poszerzenie pasa jezdni do
6 m, uzupetnienie poboczy, renowacje rowéw, wykonanie zjazdéw, budowe chodnikéw
i przej$c¢ dla pieszych.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwigkszenia dostepnosci komunikacyjne; wewnatrz regionu oraz wzmacnianie
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gldwnych
celéw rozwoju wojewddztwa mazowieckiego, poprzez:

v' przywrécenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v' poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju

wojewddztwa;
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v' ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa,

W sposdb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwiace o rozwoju
i modernizacji regionalnych powiazan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powiazar

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane rezultaty:
1. Catkowita dtugo$¢ przebudowanych drég - 5 km.

Zadanie przewidziane do realizacji w latach 2016 - 2018 (dokumentacja wraz
z prawomocnym pozwoleniem na budowe w posiadaniu beneficjenta);

Planowane zakoriczenie: czerwiec 2018 r.

Miejsce realizacji: Storiczewo, Zebry Falbogi;

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5500 000,00 zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 75% w kwocie 4 125000,00 zt oraz udzial wilasny w wysokosci
1375 000,00 zk;

Podmiot realizujgcy przedsiewziecie: Powiat Puttuski

3.6.17 Poprawa spdjnosci spotecznej i jakosci zdrowia poprzez zakup sprzetu
i aparatury medycznej dla SPZZ0Z w Zurominie

[ntensywny rozwéj cywilizacyjny sprawit, ze w ostatnich latach znacznie wzrosta liczba
zachorowan na choroby uktadu krazenia i uktadu oddechowego, choroby kostno-
stawowo-migsniowe, onkologiczne oraz choroby psychiczne. [stotnym wobec tego jest
rozwoj profilaktyki zdrowotnej, diagnostyki i medycyny naprawczej ukierunkowany na
gtéwne problemy epidemiologiczne w Polsce oraz wsparcie rozwoju technologicznego i
innowacyjnego w ochronie zdrowia.

Jednym z gtéwnych probleméw powiatu zurominskiego jest wysoki stopien
umieralnosci. W powiecie zurominskim na 1000 ludnoéci przypada 11,01 zgondw, przy
czym wskaznik umieralnosci dla calego wojewédztwa mazowieckiego stanowi na 1000
ludnosci 10,01 zgonéw (dane GUS z roku 2014 - httn://www. olskaw
liczbach.pl/powiat zurominski). Z powyzszych danych wynika réwniez, ze zgony
spowodowane chorobami uktadu krazenia w powiecie zuromifiskim stanowig 51,8%,
przyczyna 24% zgonéw s choroby nowotworowe, za$ 5,4% stanowia choroby uktadu
oddechowego.
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Obszar Wskaznik Zgony Zgony Zgony
zgonow na | spowodowane | spowodowane spowodowane
1000 ludnosci | chorobami chorobami chorobami
uktadu krazenia | nowotworowymi | uktadu

oddechowego
powiat 11,1% 51,8% 24% 5,4%
zurominski
wojewodztwo 10,1% 46,7% 25% 8,3%
mazowieckie
Polska 9,8% 45,8% 25,5% 5,9%

Z analizy danych statystycznych przygotowanych przez NIZP-PZH dla lat 2009-2011
wynika, ze powiat zurominski posiada jeden z wyzszych w Polsce wskaznikéw
umieralnos$ci z przyczyn ogdlnych: standaryzowany wskaznik umieralnoéci
[SMR=1,062], z przyczyn choréb uktadu krazenia [SMR=1,002], z przyczyn choréb
uktadu oddechowego [SMR=1,074], w tym =zapalenie dolnych drég oddechowych
[SMR=1,955], z przyczyn choréb nowotworowych [SMR=1,028], zaé z przyczyn choréb
kostno-stawowo-mie$niowych [SMR=1,216].

Ponadto zwraca uwage takze do$¢ wysoka punktacja SMR w innych rodzajach choréb
uktadu krazenia oraz choréb $cisle z nimi powigzanych takich jak: cukrzyca, choroba
niedokrwienna serca, zawat mieé$nia sercowego, zatrzymanie krazenia, niewydolnoéé
serca, udar mézgu, miazdzyca.

Jak wynika z analizy potrzeb zdrowotnych przedstawionej przez Ministerstwo Zdrowia
(http://www.mapypotrzebzdrowotnych.mz.gov.pl) w najblizszych lata wzro$nie

zapotrzebowanie na zwiekszenie liczby 16zek na oddziatach wewnetrznych, urazowo-
ortopedycznych, a co za tym idzie oddziatach rehabilitacyjnych, by tworzyé
kompleksowa opieke po urazach i operacjach. Pacjenci Szpitala w Zurominie, jak wynika
z powyzszych danych z 2014 roku, na Oddziale Wewnetrznym to az w 42% osoby z
chorobami uktadu krazenie, w 17% osoby z chorobami uktadu oddechowego, za$ w
Oddziale Urazowo-Ortopedycznym w 27% to osoby z chorobami uktady kostno-
stawowo-miesniowego.

Podobne stanowisko przedstawia Wojewoda Mazowiecki podajac priorytety w
medycynie na Mazowszu, tj. onkologia, interna, rehabilitacja, psychiatria, geriatria. Jako
jeden z nich podaje min. opieke onkologiczna w poradniach poszczegélnych regionéw,
aby diagnostyka byta blizej chorego w celu wcze$niejszego wykrycia raka. W tym
momencie nalezy nadmieni¢, iz SPZZOZ w Zurominie posiada od grudnia 2014r. w
swych strukturach Poradnie Onkologiczna.
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W ostatnich latach na rozwéj choréb tzw. cywilizacyjnych zwrécono uwage réwniez w
»Policy paper dla ochrony zdrowia na lata 2014-2020". Przyjeto stanowisko, ze waznym
narzedziem realizacji celéw rozwojowych, jest polityka spéjnosci, a sprostanie temu nie
bedzie mozliwe bez catosciowego podejscia do zdrowia zgodnie z zasadg ,zdrowie we
wszystkich politykach”. Przypomniano, iz dobry stan zdrowia spoteczenistwa przyczynia
sig do wzrostu gospodarczego. Jesli obywatele choruja stanowi to obciazenie dla
gospodarki, gdyz wywotuje konieczno$¢ ponoszenia naktadéw finansowych zwigzanych
z leczeniem oraz wyptacaniem $wiadczen socjalnych, jak réwniez przyczynia sie do
spadku przychodéw i zubozenia spoteczeristwa. Zauwazono, iz najwieksze koszty
generujg nastepujace grupy chorobowe: choroby uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu kostno-mig$niowego i tkanki tjcznej, zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania, urazy, nowotwory.

Potwierdzeniem powyzszych informacji s dane statystyczne Powiatowego Zespotu
do Spraw Orzekania o Niepetnosprawno$ci w Zurominie. Wynika z nich, Ze choroby
narzadu ruchu (w tym choroby kostno-stawowo-mig$niowe), uktadu oddechowego i
krazenia stanowig niezmiennie od lat gldwng przyczyne orzekania o
niepetnosprawnosci wéréd mieszkaricow powiatu zurominskiego powyzej 16 roku
zycia. Stanowi to jeden z czynnikéw przerwania aktywnosci zawodowej, a tym samym
zwigkszenie ryzyka ubéstwa i wykluczenia spotecznego. Choroba i niepetnosprawnosé
sa w Polsce trzecig w kolejnosci przyczyna pozostawania biernym zawodowo, dlatego
tez tak wazna jest profilaktyka, sprawne leczenie, usprawnianie, skuteczna rehabilitacja.
Ponadto statystyki demograficzne wskazuja, iz znaczng grupe populacji powiatu
zurominskiego stanowig osoby starsze, co generuje duze potrzeby w zakresie
korzystania z ustug opieki medycznej. Nalezy zauwazyé, Ze sytuacja materialna tych
0s0b nie pozwala na korzystanie z prywatnych ustug zdrowotnych. Dlatego tak waznym
jest dostosowanie systemu opieki zdrowotnej do zmian demograficznych, w
szczegolnoSci wzmocnienie dziatan na rzecz rozwoju infrastruktury i zasobéw
kadrowych w obszarach opieki nad osobami starszymi. SPZZ0OZ w Zurominie posiada w
swych strukturach Zaktad Opiekunczo Leczniczy, jak réwniez od grudnia zacznie prace z
osobami niesamodzielnymi, zwtaszcza 65+, w ramach otwartego Dziennego Domu
Opieki Medycznej.

»Policy paper dla ochrony zdrowia na lata 2014-2020” méwi takze o uwarunkowaniach
zdrowia, na ktére majg wplyw czynniki genetyczne, $rodowiskowe, styl zycia oraz
system organizacji opieki zdrowotnej. Opieka zdrowotna to przede wszystkim promocja
zdrowia i profilaktyki choréb w celu zwiekszania $wiadomosci zdrowotnej
spoteczenistwa, jak rdéwniez organizacja systemu zdrowotnego umozliwiajacego
dostepno$c do $wiadczen medycznych w regionie. Z cata pewnoscia sytuacje zdrowotng
mieszkancéw powiatu zurominskiego poprawi lepszy dostep do diagnostyki, a tym
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samym do nowoczesnego sprzgtu i aparatury medycznej. Wysoka skutecznoé¢ nowo
zakupionego sprzetu umozliwi m.in. usprawnienie wczesnej diagnostyki oraz leczenia
zabiegowego i zachowawczego na poziomie specjalistycznej opieki zdrowotnej. Zakup
nowego, jak réwniez wymiana wyeksploatowanego sprzetu pozwoli na zwiekszenie
dostepnosci do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych w priorytetowych, wynikajgcych z
uwarunkowan epidemiologicznych, dziedzinach medycyny, np. kardiologia, onkologia,
medycyna ratunkowa, ortopedia, psychiatria.

Projekt obejmuje zakup urzadzed i aparatury medycznej oraz dostosowanie
pomieszczen:

1. Choroby nizej wymienione, jak réwniez wypadki komunikacyjne:

- zakup rezonansu magnetycznego wraz z robotami przystosowawczymi pomieszczenia
dla pracowni diagnostyki obrazowej - szt. 1

- wWymiana tomografu komputerowego szesnastorzedowego dla pracowni diagnostyki
obrazowej - szt. 1

- aparat USG (wielospecjalistyczny) dla pracowni diagnostyki obrazowej - szt. 2

- tozka szpitalne na oddziaty: wewngtrzny, rehabilitacyjny - szt. 70

- aparat do ciaglych technik nerkozastepczych - szt. 1

- respirator - szt. 1

- pompy infuzyjne - szt. 15

- pompa insuflacyjna - szt. 1

- monitor modutowy - szt. 2

- kardiomonitor transportowy - szt, 2

- monitor zwiotczenia mig$ni - szt. 1

- generator do dezynfekcji urzadzen medycznych i powierzchni pomieszczed - sal
gabinetéw - szt. 1

2. Choroby uktadu krazenia:

- urzagdzenia do préb wysitkowych do Zespotu Poradni Specjalistycznych i
Ambulatorium Ogélnego - szt. 1

- urzadzenia holter do Zespotu Poradni Specjalistycznych i Ambulatorium Ogdlnego -
szt. 1

- kardiomonitor - szt. 6

- defibrylator - szt. 3

- defibrylator do karetek pogotowia - szt. 2

- aparat do EKG - szt. 3

- pulsoksymetr - szt. 4

- stanowisko do resuscytacji - szt. 1

3. Choroby uktadu oddechowego:

- videobronchoskop - szt, 1
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- fiberoskop - szt. 1

4. Choroby kostno-stawowo-mie$niowe:
- diatermia - szt. 1

- diatermia krétkofalowa - szt. 1

- lampa zabiegowa - szt. 1

- lampa do nadwietlen - szt. 1

- lampa terapeutyczna - szt. 1

- dwukanatowy stymulator - szt. 1

- cykloergometr - szt. 1

- promiennik ciepta - szt. 1

Zakup sprzetu pozwoli uzupetni¢ lub wymieni¢ wyeksploatowany sprzet medyczny na
bardziej nowoczesny i specjalistyczny. Zagwarantuje to lepsza jako$¢ ustug medycznych,
dalsze kontraktowanie obecnie realizowanych uméw zawartych z Narodowym
Funduszem Zdrowia, a nawet rozszerzenie wachlarza procedur medycznych.
Doposazenie szpitala w sprzet medyczny umozliwi mieszkaricom regionu korzystanie ze
specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych, a tym samym przyczyni sie do poprawy ich
stanu zdrowia. Szybka diagnostyka wptynie na rozwigzanie gtéwnego problemu w
zakresie zdrowia, czyli na skrécenie procesu leczenia i rehabilitacji, a tym samym na
szybszy powrdt do zdrowia i aktywnosci zawodowej. Zakupiony sprzet bedzie miat
korzystny wptyw na funkcjonowanie szpitala, podniesie standard $wiadczonych ustug
medycznych oraz skréci czas oczekiwania na badania diagnostyczne i hospitalizacje.
Utatwi petniejsza diagnostyke i umozliwi przystosowanie szpitala do standardéw w
zakresie bezpieczenstwa oraz norm UE. Wysoka skutecznoéé nowo zakupionego sprzetu
umozliwi m.in. usprawnienie wczesnej diagnostyki oraz leczenia zabiegowego i
zachowawczego na poziomie specjalistycznej opieki zdrowotnej. Dzieki projektowi
mieszkaricy z terenu powiatu zurominskiego uzyskaja petniejszy dostep do ustug
medycznych, co w konsekwencji ograniczy proces marginalizacji obszaru powiatu i
wykluczenia spotecznego jego mieszkaricéw. Zakup sprzetu wptynie pozytywnie na
zrownowazony rozwoj catego regionu zurominskiego, ograniczy koszty spoteczne

zwigzane z procesem leczenia choréb zbyt pd7Zno zdiagnozowanych.

Realizacja projektu wpisuje sie¢ w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

- Policy paper dla ochrony zdrowia na lata 2014-2020, tj. wsparciu moze podlegaé
infrastruktura stuzaca leczeniu schorzen bedacych gtéwnymi przyczynami niezdolnosci
do  pracy, onkologicznych, kardiologicznych, kostno-stawowo-mie$niowych,
oddechowych i psychicznych, a takze przeciwdziataniu niekorzystnym trendom

demograficznym;
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- mapy potrzeb zdrowotnych dla Mazowsza (http://www.mapypotrzeh
zdrowotnych.mz.gov.pl);

- priorytety w medycynie na Mazowszu przedstawione przez Wojewode Mazowieckiego,
tj. onkologia, interna, rehabilitacja, psychiatria, geriatria;

- W strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych i
subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju, podnoszeniu
standardow funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz dziataniach na rzecz

ochrony zdrowia i bezpieczenstwa publicznego.

Planowane rezultaty:

1.Lliczba wspartych podmiotéw leczniczych - szt. 1;

2.Liczba urzadzen aparatury medycznej/sprzetu medycznego zakupionych w programie
-szt. 129

3. Ludnos¢ objeta ulepszonymi zdrowotnymi [osoby/rok] - 4000

Zadanie przewidziane do realizacji w latach 2016 - 2020

Planowane zakonfczenie: 2020 r.

Miejsce realizacji: Zuromin

Szacowane koszty przedsiewziecia: 6 020 600,00 zt. w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 4816 480,00 zi. zt oraz udziat wtasny w wysokosci
1204 120,00 zi.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie: Powiat Zurominski
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3.7 Planowane do osiggniecia produkty i rezultaty

L.p. | Wskaznik Wartosé Priorytet inwestycyjny
wskaznika
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie | 19 4c Wspieranie efektywnosci
budynkéw (szt.) energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania
odnawialnych  Zrédet  energii w
budynkach publicznych i w sektorze
mieszkaniowym
2 Moc zainstalowana energii elektrycznej i | 0,1 4c Wspieranie efektywnosci
cieplnej (MW) energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania
odnawialnych  Zrddet  energii w
budynkach publicznych i w sektorze
mieszkaniowym
3. Szacowany roczny spadek emisji COz (Mg | 235,31 4c Wspieranie efektywnosci
C02/rok) energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania
odnawialnych  Zrédet  energii w
budynkach publicznych i w sektorze
mieszkaniowym
4. [los¢ zaoszczedzonej energii elektrycznej | 8 200 4c Wspieranie efektywnosci
(kW/rok) energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania
odnawialnych  7rédet  energii w
budynkach publicznych i w sektorze
mieszkaniowym
5. Dtugosé wybudowanych lub | 46,9 4e Promowanie strategii
przebudowanych drég dla roweréw [km)] niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajow terytoridw, w szczegdlnosci
dla obszaréw miejskich, w tym
wspieranie zrownowazonej
multimodalnej mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych majacych
oddziatywanie tagodzace na zmiany
klimatu.
6. Liczba wybudowanych obiektow | 4 4e Promowanie strategii
"Park&Ride" (szt.) niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajow terytoriow, w szczegdlnosci
dla obszaréw miejskich, w tym
wspieranie zréwnowazonej
multimodalnej mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych majacych
oddziatywanie tagodzace na zmiany
klimatu,
7. Liczba miejsc postojowych w | 240 4e Promowanie strategii
wybudowanych obiektach "Park&Ride" niskoemisyjnych dla wszystkich
[szt] rodzajow terytoridw, w szczegdlnosci
dla obszardw miejskich, w tym
wspieranie zrownowazonej
multimodalnej mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych majacych
oddziatywanie tagodzace na zmiany
klimatu.
8. Liczba zakupionych jednostek taboru | 2 4e Promowanie strategii
pasazerskiego w publicznym transporcie niskoemisyjnych dla wszystkich

zbiorowym komunikacji miejskiej [szt.]

rodzajow terytoridw, w szczegdlnosci
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dla obszardw miejskich, w tym
wspieranie zréwnowazonej
multimodalnej mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych majacych
oddziatywanie tfagodzace na zmiany
klimatu.

9. Liczba samochodéw korzystajacych z | 240 4e Promowanie strategii
miejsc postojowych w wybudowanych niskoemisyjnych dla wszystkich
obiektach ,parkuj i jed” (szt.) rodzajéw terytoriow, w szczegdlnosci

dla obszaréw miejskich, w tym
wspieranie zrownowazonej
multimodalnej mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych majacych
oddzialywanie tagodzace na zmiany
klimatu.

10. | Liczba obiektéw zabytkowych objetych | 8 6¢ Zachowanie, ochrona, promowanie i
wsparciem (szt.) rozwdj dziedzictwa naturalnego i

kulturowego

11. | Liczba instytucji  kultury  objetych | 1 6¢ Zachowanie, ochrona, promowanie i
wsparciem (szt.) rozw6j dziedzictwa naturalnego i

kulturowego

12. Liczha kulturowych | 3 6¢ Zachowanie, ochrona, promowanie i
obszaréw/miejsc/instytucji kulturalnych rozwodj  dziedzictwa naturalnego i
udostepnianych niepelnosprawnym kulturowego
(szt.)

13. | Wzrost oczekiwanej liczby odwiedzin w | 26 200 6¢ Zachowanie, ochrona, promowanie i
objetych wsparciem miejscach rozwodj dziedzictwa naturalnego i
nalezacych do dziedzictwa kulturalnego i kulturowego
naturalnego oraz stanowigcych atrakcje
turystyczne (odwiedziny/rok)

14. Liczba wspartych podmiotow | 2 9a  Inwestycje w infrastrukture
leczniczych (szt.) zdrowotng i spoteczna, ktore

przyczyniaja sie do rozwoju krajowego,
regionalnego i lokalnego, zmniejszania
nieréwnos$ci w zakresie stanu zdrowia,
promowania wlaczenia spotecznego
poprzez lepszy dostep do ustug
spotecznych, kulturalnych i
rekreacyjnych oraz przejicia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie
spotecznosci lokalnych

15. | Liczba urzadzen aparatury | 287 9a Inwestycje w infrastrukture
medycznej/sprzetu medycznego zdrowotng i  spoteczng, ktére
zakupionych w programie (szt.) przyczyniajg sie do rozwoju krajowego,

regionalnego i lokalnego, zmniejszania
nieréwnosci w zakresie stanu zdrowia,
promowania wigczenia spotecznego
poprzez lepszy dostep do ustug
spotecznych, kulturalnych i
rekreacyjnych oraz przejicia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie
spotecznosci lokalnych

16. Ludnoé¢ objeta ulepszonymi ustugami | 12000 9a  Inwestycje w infrastrukture

zdrowotnymi (na rok)

zdrowotng i spoteczng, ktdre
przyczyniajg si¢ do rozwoju krajowego,
regionalnego i lokalnego, zmniejszania
nierownosci w zakresie stanu zdrowia,
promowania wigczenia spolecznego
poprzez lepszy dostep do  ustug
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spotecznych, kulturalnych i
rekreacyjnych oraz przejscia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie
spotecznosci lokalnych

17. | Liczba obiektéw infrastruktury | 10 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej,
zlokalizowanych na rewitalizowanych gospodarcze] 1 spolecznej ubogich
obszarach (szt.) spotecznosci na obszarach miejskich

18. Powierzchnia obszarow objetych | 8,55 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej,
rewitalizacjg (ha) gospodarczej i spotecznej ubogich

spotecznosci na obszarach miejskich

19. Budynki publiczne wyremontowane na | 2 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej,
obszarach miejskich (szt.) gospodarczej i spotecznej ubogich

spotecznosci na obszarach miejskich

20. | Budynki publiczne wyremontowane na | 991,05 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej,
obszarach miejskich (m?) gospodarczej i spotecznej ubogich

spotecznosci na obszarach miejskich

21. | Liczba przedsiebiorstw ulokowanych na | 200 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej,
zrewitalizowanych obszarach (szt.) gospodarczej i spotecznej ubogich

spotecznodci na obszarach miejskich

22. | Catkowita dtugo$¢ nowych drég [km] 1,165 7b Zwigkszanie mobilnosci regionalnej

poprzez taczenie weztow
drugorzednych i trzeciorzednych =z
infrastruktura TEN-T, w tym z weztami
multimodalnymi, w tym cel
szczegdtowy Poprawa spdjnosci
regionalnej sieci drogowej z siecig TEN-
T oraz zwiekszenic  dostepnodci
wewnetrznej i zewnetrznej.

23. | Catkowita dtugo$¢ przebudowanych lub | 82,374 7b Zwigkszanie mobilnoéci regionalnej

zmodernizowanych dréog [km)]

poprzez taczenie weztow
drugorzednych i trzeciorzednych =z
infrastrukturg TEN-T, w tym z weztami
multimodalnymi, w tym cel
szczegotowy Poprawa spéjnosci
regionalnej sieci drogowej z siecig TEN-
T oraz zwiekszenie dostepnosci
wewnetrznej i zewnetrznej.

3.8 Planowany termin rozpoczecia i zakorczenia Projektu oraz okreslenie
tzw. kamieni milowych tzn. zdefiniowanego etapu na ktérym Projekt bedzie

w 2018 r. oraz ewentualnie w 2023 r.

Rozpoczgcie prac nad projektami przewidzianymi do realizacji w ramach RIT

w subregionie ciechanowskim

juz nastgpito - trwaja prace przygotowawcze, dla

projektow jest juz opracowana lub w trakcie opracowywania dokumentacja projektowa,

sa pierwsze prawomocne pozwolenia na budowe. Pozostate dziatania, od podjecia

uchwat samorzadéw gminnych i powiatowych w sprawie przyjecia Planu Dziatan RIT

w zakresie wlasciwym dla danej jednostki samorzadu poczynajac, rozpoczng sie po

wstepnej akceptacji Planu inwestycyjnego RIT. Zakonczenie zdecydowanej wiekszosci

prac w ramach projektu przewidziane jest do korica czerwca 2018 roku, bardziej
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ztozone do konca 2019 roku, a jedynie dwa projekty: ,Rewitalizacja obszaréw

zmarginalizowanych przez przywrécenie i nadanie nowych funkcji spoteczno -
gospodarczych czesci obszaru dzielnicy ,BLOKI” w Ciechanowie oraz .Poprawa
spojnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej w subregionie ciechanowskim

poprzez zakup sprzetu i aparatury medycznej dla szpitala w Ptofisku”, przewidziane sa

do zakonczenia w 2020 roku.

3.9 Planowane koszty w ramach Projektu (w zt).

Planowane koszty

Ogotem

Planowane do 2018 r.

321322 310,49 z czego:

270.734.310,49

Miasto Ciechanow

141 184 315,00

Powiat Ciechanowski

23400 000,00

Miasto Mtawa

13 500 000,00

Powiat Mtawski

37 79999549

Powiat Ptonski

38607 400,00

Miasto Puttusk

34800 000,00

Powiat Puttuski

11 350 000,00

ek Il IRAN Bl Nl Il B

Powiat Zurominski

20 680 600,00

3.10 Zrddta finansowania Projektu (w zt).

L.p. | Zrédto finansowania Procentowy udzial zrédia
w finansowaniu Projektu

RPO WM 2014 - 2020 77,55%

1. Gmina Miejska Ciechanéw 10,12%

2. Powiat Ciechanowski 1,63%

S, Miasto Mtawa 0,97%

4, Powiat Mtawski 2,63%

5 Powiat Ptonski 2,85%

6. Miasto Puttusk 2,17%

7. Powiat Puttuski 0,79%

8. Powiat Zurominski 1,29%
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4. Opis projektow towarzyszacych do Planu inwestycyjnego RIT

Tytuly Projektéw/0$ Priorytetowa

L.p. | Tytuly projektow Os Priorytetowa/Nr dziatania
Aktywno$¢ szansg na zatrudnienie IX. Wspieranie wigczenia spotecznego
i usamodzielnienie i walka z ub6stwem/ Dziatanie 9.1
¥ Szansa na lepsze jutro Aktywizacja spoteczno - zawodowa
0s6b wykluczonych i przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu.

I. ,Aktywnos$¢ szansa na zatrudnienie i usamodzielnienie”

1. Miejsce realizacji Projektu

1. Powiat ciechanowski

2. ldentvfikacja obszaru realizacji Projektu

Rodzaj obszaru:

1. Obszar miejski i obszar wiejski X

3. Beneficjent:
- Starostwo Powiatowe w Ciechanowie /Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Ciechanowie

4. Grupy docelowe:

a) Osoby niepetnosprawne (30 0s6b) - w wieku 18-64 lata , bezrobotne i nieaktywne
zawodowo. Réwniez przewiduje sie mozliwo$é udziatu w projekcie ON zatrudnionych
na umowy krétkoterminowe, zagrozonych utrata pracy. Osoby niepetnosprawne
ograniczajg swoje kontakty spoteczne do rodziny i statego grona znajomych. W ten
sposob nie rozwijajg i nie nabywaja nowych zdolnosci komunikacji spoteczno -
zawodowej. Niska aktywno$¢ zawodowa spowodowana jest brakiem motywacji,
zwatpieniem w mozliwo$¢ uzyskania pracy czy emocjonalnymi oporami w integracji ze
spoteczenstwem, ale takze brakiem zainteresowania oséb niepetnosprawnych pracg
zawodowg, brakiem umiejetnosci poruszania sie po rynku pracy i odpowiednich
kwalifikacji.

b) Osoby usamodzielniane (20 o0s6b) - w wieku 15-25 lat. Cechuje ich niskie
wyksztatcenie, brak umiejetnosci spoteczno - zawodowych, wynikajacych
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z instytucjonalnej opieki i wychowania, ale takze niskie aspiracje i problemy z integracja
spoteczng, ktére powoduja dalszg izolacje i wycofanie z aktywnego udziatu w zyciu
spoteczno - zawodowym. Trudna sytuacja socjalno - bytowa powoduje, ze osoby
usamodzielniane chcace podjaé¢ nauke na poziomie ponadgimnazjalnym, policealnym
i wyzszym, niejednokrotnie musza odktadaé decyzje o dalszym ksztatceniu. Powazny
problem stanowi takze staby stopien integracji, kompleksy, brak umiejetnosci
wspoétpracy w grupie.

c) Miodziez w wieku 15-25 lat przebywajaca w rodzinach zastepczych
i placéwkach opiekuriczo - wychowawczych (20 oséb). Jest to grupa wymagajgca
ciagtej pracy, wsparcia i motywacji do podejmowania dziatan. Mtodziez przygotowujgca
si¢ do samodzielnego dorostego zycia wymaga szczegblnego wsparcia w zakresie
nabywania praktycznych umiejetnosci zawodowych, wiedzy o aktywnym poszukiwaniu
pracy, alternatywnych formach spedzania wolnego czasu a takze wsparcia psychologa.
d) Otoczenie w/w grup docelowych.

Osoby z wyzej wymienionych grup sa w trudnej sytuacji socjalno - bytowej, bez
kluczowych kwalifikacji i umiejetnosci, zainteresowan, motywacji i nawykéw do jej
podjecia, co powoduje bierno$¢, zanizona samoocene oraz brak wiary we wtasne sity
i mozliwosci. Wszystkie przedstawione grupy kwalifikuja sie do objecia kompleksowym
wsparciem zapobiegajacym dalszemu wykluczeniu spotecznemu.

5. Uzasadnienie, opis, cel, dziatania oraz zatozone wskazniki w ramach Projektu:

Projekt bedzie realizowany na terenie 9 gmin powiatu ciechanowskiego. Potozenie
geograficzne oraz rolniczy charakter powiatu wplywaja w znacznym stopniu na
utrzymywanie sig zjawiska bezrobocia, co w konsekwencji powoduje wzrost liczby oso6b
korzystajgcych z pomocy spotecznej. Dane PUP w Ciechanowie wskazuja na problem
bezrobocia wéréd mtodziezy. Brak pracy zamyka droge do dalszego rozwoju spoteczno -
zawodowego. W odniesieniu do grupy oséb niepetnosprawnych mata liczba ofert pracy
zniechgca do poszukiwania zatrudnienia i aktywizacji na lokalnym rynku pracy.
Dodatkowo stawiane wymagania przez pracodawcéw pogtebiaja przekonanie o braku
mozliwo$ci podjecia zatrudnienia. Niska aktywno$¢ spoteczno - zawodowa oraz brak
zatrudnienia stanowi jeden z gtéwnych probleméw spotecznych.

Na podstawie do$wiadczen PCPR okre$la sie nastepujgce problemy:

a) Osoby niepetnosprawne:

- brak odpowiedniej wiedzy dotyczacej rynku pracy;
- problemy z integracja spoteczng;
- problemy natury psychologicznej;
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- brak motywacji, wiary we wiasne sity;

- niedostosowane kwalifikacje i umiejetnosci do potrzeb rynku pracy;

- stereotypy dotyczace niepetnosprawnoéci, brak tolerancji i zrozumienia

w spoteczenstwie.
b} Osoby usamodzielniane:
- brak wiedzy na temat poruszania sie po rynku pracy;
- brak motywacji do podnoszenia kwalifikacji;

- brak wzorcéw zwiazanych z praca zawodowa, korzystanie ze $wiadczen

pomocy spotecznej jest sposobem na zycie;

- niskie wyksztatcenie, brak kwalifikacji zawodowych;

- problemy socjalno - bytowe;

- staby stopien integracji, kompleksy, brak umiejetnosci wspétpracy w grupie.
¢) Mtodziez w wieku 15-25 lat, przebywajaca w rodzinach zastepczych:

- pochodzenie z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo - brak

wzorcow zwigzanych z aktywnoscia spoteczno - zawodowag;

- niskie kwalifikacje, brak motywacji do nauki i pozyskiwania nowych

umiejetnosci;

- zaniedbanie wychowawczo - edukacyjne;

- problemy natury psychologicznej;

- brak wiedzy i umiejetnosci w poruszaniu sig¢ po rynku pracy;
- niska samoocena, kompleksy;

- brak zainteresowan i alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Cel gléwny projektu: Integracja oséb, rodzin wykluczonych i zagrozonych
wykluczeniem spolecznym ukierunkowana na aktywizacje spoteczno -
zawodowa.

Planowane dziatania w ramach projektu:

1
2
3

Dziatania diagnozujace potrzeby poszczegélnych uczestnikéw projektu;
Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego i psychologicznego;

Dziatania 2z  zakresu  doradztwa terapeutycznego,  prawniczego,
psychologicznego - Punkt konsultacji specjalistycznych;

Szkolenia/kursy zawodowe - wynikajace z przeprowadzonej diagnozy
potrzeb;

Skierowanie i sfinansowanie nauki na poziomie podstawowym,
gimnazjalnym, ponadgimnazjalnym, policealnym i wyzszym - zgodnie

z diagnoza potrzeb;
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6. Dziatania zdrowotno - edukacyjno - turystyczno - kulturalne - zawierajace
elementy edukacyjne, rozwojowe, poznawcze oraz integracyjne ( np. zawody
sportowe dla oséb niepetnosprawnych, szkolenia wyjazdowe potaczone
z rozwijaniem zainteresowan, spotkania samopomocowe, festyny itp.);

Praca socjalna;
Wsparcie dochodowe/zasitkowe - wktad wtasny.

Planowane wskazniki:

1. Liczba os6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych
wsparciem w programie — 70 osdb;

2. Liczba o0s6b z niepetnosprawno$ciami objetych wsparciem w programie -
30 o0s6b;

3. Liczba oséb zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym, ktdre
uzyskaty kwalifikacje po opuszczeniu programu - 40 0s6b;

4. Liczba o0s6b zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym,

poszukujgcych pracy po opuszczeniu programu - 40 oséb.

6. Wykazanie powigzania z projektem wiodgcym oraz wzajemne powigzania

projektéw.

Realizacja niniejszego projektu jest powiazana z projektami wiodgcymi

w ramach:

L.

[11.

Osi Priorytetowej IV - Przejscie na gospodarke niskoemisyjng (Priorytet
inwestycyjny 4e } w zakresie dotyczacym:
a) Wykorzystania powstatych $ciezek rowerowych do przeprowadzenia czeéci
zawodoéw sportowych dla 0oséb niepetnosprawnych;
Osi Priorytetowej V - Gospodarka przyjazna $rodowisku (Priorytet inwestycyjny
6¢c) w zakresie dotyczgcym:
a) Wykorzystania zaplecza zmodernizowanego budynku zabytkowego
w centrum Ciechanowa;
Osi Priorytetowej VI - Jako$¢ zycia (Priorytet inwestycyjny 9b) w zakresie
dotyczacym:
a) Wykorzystania zaplecza zmodernizowanego budynku znajdujacego sie na

obszarze rewitalizowanym.

Dzigki realizacji projektéw wiodgcych w zakresie: modernizacji i budowy drég

lokalnych, budowy $ciezek rowerowych i ciggéw pieszych, modernizacji/renowacji
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miejsc o znaczeniu kulturalno - instytucjonalnym realizacja projektu towarzyszacego
bedzie fatwiejsza oraz zapewni grupom docelowym w okresie uczestnictwa w projekcie
oraz w okresie pézniejszego poszukiwania zatrudnienia:

- dostep do instytucji, zaktadéw pracy zlokalizowanych na terenie miasta Ciechanéw —
kolejowy wezet przesiadkowy, nowe linie autobusowe i nowe $ciezki rowerowe:

- mozliwos¢ wykorzystania zmodernizowanego i przystosowanego dla o0séb

niepetnosprawnych zaplecza lokalowego.

7. Planowany termin rozpoczecia i zakoriczenia Projektu:

Planowany termin rozpoczecia projektu -2016 rok
Planowany termin zakonczenia projektu - 2017 rok

8. Wartos¢ projektu: 650.000,00 zi.

Il ,Szansa na lepsze jutro”

1. Miejsce realizacji Projektu

1. Gmina Miejska Ciechanow J

2. Identyfikacja obszaru realizacji Projektu

Rodzaj obszaru:

1. Obszar miejski X

3. Beneficjent:
- Gmina Miejska Ciechanéw/Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie

4. Grupy docelowe:
a) Osoby niepracujagce w wieku aktywnosci zawodowej (bezrobotne lub
nieaktywne zawodowo), korzystajace ze $wiadczen pomocy spotecznej - 40 0s6b.
W ramach tej grupy wsparciem beda obejmowane osoby napotykajace na bariery

w zakresie zdobycia zatrudnienia, osoby niepetnosprawne, osoby bez kwalifikacji badz
z niskimi kwalifikacjami zawodowymi. Waznym elementem jest trudna sytuacja
socjalno - bytowa, nie jednokrotnie potaczona z patologiami, natogami. Brak
pozytywnych wzorcéw, uksztattowanie sposobu na zycie poprzez utrzymywanie sie ze
Swiadczen spotecznych to gtdwne trudnosci w aktywizacji w/w grupy. Osoby dotkniete
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opisanymi problemami, czesto dtugotrwale pozostaja bez zatrudnienia, sg negatywnie

postrzegane przez pracodawcow i trudno jest im uzyska¢ state zatrudnienie.
b) Cztonkowie rodzin, pozostajgcy we wspélnym gospodarstwie domowym.

Osoby z wyzej wymienionych grup sa w trudnej sytuacji socjalno - bytowej, bez
kluczowych kwalifikacji i umiejetnosci, zainteresowan, motywacji i nawykéw do jej
podjecia, co powoduje bierno$¢, zanizona samoocene oraz brak wiary we wiasne sity
i mozliwosci. By zapewnic¢ lepszy wymiar wsparcia koniecznym jest objecie projektem
rowniez najblizszego otoczenia, rodzin o0s6b objetych projektem. Wszystkie
przedstawione grupy kwalifikuja sie do objecia kompleksowym wsparciem

zapobiegajacym dalszemu wykluczeniu spotecznemu.

5. Uzasadnienie, opis, cel, dziatania oraz zatozone wskazniki w ramach Projektu:

Gmina Miejska Ciechanéw posiada Gminng Strategie Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych. Obszarem interwencji projektu bedzie integracja spoteczno - zawodowa,
za§ zasiegiem oddziatywania bedzie miasto Ciechanéw. Mieszkancéw Ciechanowa
dotykaja problemy spoteczne takie jak : bierno$¢ zawodowa, ubédstwo,
niepetnosprawnos¢, uzaleznienia, brak $rodkéw na podwyzszanie i aktualizacje
kwalifikacji i umiejetnosci, brak motywacji do poszukiwania zatrudnienia, rozwijania
zainteresowan oraz wspotuczestnictwa w Zyciu miasta. Zwalczanie przyczyn probleméw
spotecznych wpisuje si¢ w zadania pomocy spotecznej ukierunkowanej na wsparcie
0s6b i rodzin w przezwyciezaniu trudnych sytuacji, ktérych nie potrafia sami dokonaé.
Z tego powodu niezmiernie istotne jest wspomozenie ich w wysitkach zmierzajacych do
poprawienia jakos$ci zycia. Powody korzystania ze §wiadczen pomocy spotecznej mozna
pogrupowac jak ponizej:

- bezrobocie;

- niepetnosprawnos¢;

- ubdstwo;

- patologie, natogi, samotne rodzicielstwo.

Znaczny procent klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej to osoby, ktére
nie moga liczy¢ na wsparcie ze strony najblizszych z uwagi na zubozate relacje rodzinne
lub zerwane wiezy. Wymienione problemy spoteczne o réinych stopniach
zaawansowania przyczyniajg sie do marginalizacji zycia wielu rodzin, co w przypadku
utrzymujacego sie procesu prowadzi do deprywacji potrzeb, biernosci, wyuczonej
bezradno$ci. Pojawia sig specyficzny styl zycia, ktéry prowadzi do dziedziczenia przez
nastgpne pokolenia wartosci, norm i wzoréw =zachowania bedacych wynikiem
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przystosowania do sytuacji wykluczenia spotecznego. Zaburzenia przejawiaja sie
gtownie w braku motywacji do podejmowania aktywnosci zyciowej, braku umiejetnosci
korzystania z dostepu do praw, débr i ustug, a takze niepelne uczestnictwo w zyciu
zawodowym, spotecznym i rodzinnym. Osoby wyizolowane spotecznie nie poradza

sobie bez kompleksowego wsparcia.

Cel glowny projektu: Integracja oséb, rodzin wykluczonych i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym ukierunkowana na aktywizacje spoleczno -

zawodowa3.

Planowane dziatania w ramach projektu:

1. Dziatania diagnozujace potrzeby poszczegélnych uczestnikéw projektu;

2. Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego i psychologicznego;

3. Dziatania z zakresu doradztwa terapeutycznego i prawniczego;

4. Szkolenia/kursy zawodowe - wynikajace z przeprowadzonej diagnozy
potrzeb;

5. Dodatkowe wsparcie dla rodzin, np.: warsztaty dla rodzicéw w celu nabycia

umiejetnosci wychowawczych;

6. Skierowanie i sfinansowanie nauki na poziomie podstawowym,
gimnazjalnym, ponadgimnazjalnym, policealnym - zgodnie z diagnoza
potrzeb;

7. Dziatania zdrowotno - edukacyjno - turystyczno - kulturalne - zZawierajace
elementy edukacyjne, rozwojowe, poznawcze oraz integracyjne ( np. impreza
o charakterze edukacyjno - integracyjnym dla grup docelowych, dziatania
przyblizajace do kultury, spotkania samopomocowe itp.);

8. Pracasocjalna;

9. Wsparcie dochodowe/zasitkowe - wktad wiasny.

Planowane wskazniki:

1. Liczba os6b zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych
wsparciem w programie - 40 0s6b;

2. Liczba o0séb z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem w programie -
3 osoby;

3. Liczba os6b zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, ktére
uzyskaty kwalifikacje po opuszczeniu programu - 20 oséb;

4. Liczba osob zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
poszukujgcych pracy po opuszczeniu programu - 25 0séb.
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6. Wykazanie powigzania z projektem wiodqcym oraz wzajemne powigzania

projektow.

Realizacja niniejszego projektu jest powigzana z projektami wiodacymi
w ramach:

L Osi Priorytetowej IV - Przejécie na gospodarke niskoemisyjng (Priorytet

inwestycyjny 4e ) w zakresie dotyczacym:

a) Wykorzystania powstatych drég, $ciezek rowerowych, udogodnien
kolejowego wezta przesiadkowego;

1. Osi Priorytetowej VI - Jako$¢ zycia (Priorytet inwestycyjny 9b) w zakresie

dotyczacym:

a) Wykorzystania zaplecza zmodernizowanego budynku znajdujacego sie na
obszarze rewitalizowanym. Podopieczni MOPS w Ciechanowie w 1/3
pochodza z obszaru znajdujacego si¢. w Dzielnicy Bloki - poddanemu
procesowi rewitalizacji w ramach Priorytetu inwestycyjnego 9b. Budynek
poddany renowacji postuzy jako zaplecze dla spotkan, powstawania nowych
inicjatyw, w tym réwniez w ramach przedmiotowego projektu.

Dzigki realizacji projektéw wiodacych w zakresie: modernizacji i budowy drég
lokalnych, budowy $ciezek rowerowych i ciggdw pieszych, modernizacji/renowacji
miejsc o znaczeniu kulturalno - instytucjonalnym realizacja projektu towarzyszacego
bedzie tatwiejsza oraz zapewni grupom docelowym w okresie uczestnictwa w projekcie
oraz w okresie pézniejszego poszukiwania zatrudnienia:

- dostep do instytucji, zaktadéw pracy zlokalizowanych na terenie miasta Ciechanéw -
kolejowy wezet przesiadkowy, nowe linie autobusowe i nowe $ciezki rowerowe;

- mozliwo$¢ wykorzystania zmodernizowanego i przystosowanego dla osoéb
niepetnosprawnych zaplecza lokalowego.

7. Planowany termin rozpoczecia i zakonczenia Projektu:

Planowany termin rozpoczecia projektu -2016 rok
Planowany termin zakonczenia projektu - 2017 rok

8. Wartosc¢ projektu: 300.000,00 z}.

rd dniczaca Rady

\&_/&XV/
Barbara Kornatowsk
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